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Worum wir Sie bitten:

Wir danken lhnen fur die Teilnahme an unserer Studie. Auftraggeber ist das Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend. Im mundlichen Interviewgesprach haben Sie uns bereits zu unterschiedlichen Lebensbereichen
Fragen beantwortet. Mit diesem schriftlichen Fragebogen mdchten wir einige Bereiche noch etwas vertiefen.

Fur lhre Muhe bedanken wir uns ganz herzlich!

Was mit Ihren Angaben geschieht:

Das infas Institut fir angewandte Sozialwissenschaft und das Interdisziplinare Frauenforschungszentrum der Universitat
Bielefeld tragen die volle datenschutzrechtliche Verantwortung. Alle Ihre Angaben werden streng vertraulich behandelt.
Alle Daten werden nur in anonymisierter Form, d.h. ohne Namen und Adresse, und nur zusammengefasst mit den
Angaben der anderen Befragten ausgewertet. Die Ergebnisse lassen keine Ruckschliusse darauf zu, welche Person
welche Angaben gemacht hat. Mit anderen Worten: Der Datenschutz ist voll und ganz gewabhrleistet.

Wie der Fragebogen auszuftllen ist:

Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten.
Bitte beantworten Sie jede Frage so, wie diese auf Sie personlich zutrifft.

Kreuzen Sie bitte die jeweils zutreffende Antwortméglichkeit in den daftir vorgesehenen Kastchen an.

Sollten Sie sich einmal bei einer Antwort geirrt haben, kreisen Sie dieses Kastchen bitte ein
und kreuzen die richtige Antwort an.

Bitte beantworten Sie die Fragen nacheinander in der vorgegebenen Reihenfolge

Achten Sie bitte beim Ausftillen auf die Hinweise bei den einzelnen Fragen.
Manchmal muss zu weiter hinten liegenden Fragen gesprungen werden.

Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiterin.

Fur Ihre Muhe bedanken wir uns ganz herzlich!
Ihr infas Institut und das IFF - Interdisziplinare Frauenforschungszentrum.




3144

Bitte kreuzen Sie nur ein Késtchen an.
1 bedeutet: sehr zufrieden, 6 bedeutet: sehr unzufrieden.
Mit den Werten dazwischen kénnen Sie Ihr Urteil abstufen.

Sehr Sehr
zufrieden unzufrieden
1 2 3 4 5 6
] {1 {1 {1 {1 (]

1. Alserstes mochten wir Sie bitten, sich anhand der folgenden Aussagen selbst einzuschatzen.
Bitte lesen Sie sich alle Aussagen genau durch.
Geben Sie hitte fiir jede Aussage an, inwieweit diese auf Sie zutrifft.
Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz!
Trifft Trifft Trifft Trifft
genau eher eher gar
zu zu nicht zu nicht zu
1 2 3 4
Alles in allem bin ich mit mir selbst zufrieden............ccccccoiiiiin, I I I []
Ich verfolge meine Ziele mit VIEl ENEIgie ..........cevvvvvveeiieeeiiiiiiiiiicecciinnns I I I []
Ich freue mich auf das Leben, das noch vor mirliegt .........ccccccccoeeeiiinnns I I I L]
Ich besitze die gleichen Fahigkeiten wie die meisten anderen
MENSChEN AUCK .....ueeiiiii e I I I []
Ich kann mir viele Mdglichkeiten vorstellen, wie ich aus einer
Klemme herauskommen Kann ............ccccceeviiieiinee e I L I []
Alles in allem neige ich dazu, mich fur einen Versager zu halten............. I L I []
Meine bisherigen Erfahrungen haben mich gut fir meine Zukunft
VOIDEIEITEL ... e I I I []
2. Beiden nachsten Fragen geht es noch einmal etwas genauer um das Thema
Beziehungen und Partnerschaften.
(Wenn wir im folgenden von Partnern sprechen, meinen wir damit sowohl
ménnliche wie auch weibliche Beziehungspartner.)
Leben Sie zur Zeit in einer festen Partnerschaft?
Ja i, [ » Bitte weiter mit Frage 4
Nein ............ [
A 4
3. Haben Sie frither schon einmal eine oder mehrere feste Partnerschaften gehabt?
Ja i 1% | Bitte weiter mit Frage 13 (Seite 7)
Nein ............ 1% | Bitte weiter mit Frage 61 (Seite 21)
4.  Wie zufrieden sind Sie alles in allem mit lhrer  heutigen Partnerschaft?
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funf oder mehr alkoholische Getranke hintereinander zu sich genommen?

Als ein alkoholisches Getrdnke z&hlt eine Flasche Bier,
ein Glas Wein, ein kleines Glas Wodka, Whiskey o.4.

Wenn Sie es nicht genau wissen, schédtzen Sie bitte!

L+ | mal
Nie / zu keiner Gelegenheit .............ccceeeenee. s

5. Leben Sie mit Inrem heutigen Partner zusammen  in einem gemeinsamen Haushalt?
Ja L Nein ............. ] » Bitte weiter mit Frage 7
¥
6. In einem Haushalt fallen verschiedene Téatigkeiten an.
Wie werden die Tatigkeiten in Ihrem Haushalt zwischen Ihnen und lhrem Partner aufgeteilt?
Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz!
\Wer| Ve +3|’H} dle| Matgkeiten?
Stets Meistens  Jeder zur Meistens Stets  Wird vonuns
ich ich Halfte/ mein mein  beiden nicht
selbst selbst beide Partner Partner gemacht oder
gemeinsam von anderen
Personen
erledigt
1 2 3 4 5 6
Zubereitung der Mahlzeiten ............ccccoeuvveeeee. I —— I I I I []
Einkaufen der Lebensmittel ............cccccoeeenee. I I I I I []
Kleine Reparaturen in Haus/Wohnung ............ I I I I I []
Waschewaschen ........ccccoovvieiieiiiiiiine e, I I I I I []
Versicherungsangelegenheiten erledigen/
Kontakt zu Behorden ...........ccccceeiviiineennnne, I I I I I []
Spilen und Aufriumen nach den Mahlzeiten .. I I I I I []
Putzen der Wohnung .........cccooeevvvvveeeeeeeeeeeens I I I I I []
Betreuung und Versorgung der Kinder ............ I —— I I I I []
7.  Wie oft hat lhr Partner in den letzten 12 Monaten Bier, Wein oder andere
alkoholische Getranke getrunken?
Bitte machen Sie nur ein Kreuz.
JedenTag ..ccvvvveeieiee e 1.
Fastjeden Tag ......cccoocvveeeenniiiiieeeiieee e 1.
2- bis 3-mal die WOChE .......oovoooveeereeree.. HE
1I-maldieWoche...........cccoiiiicieee e 1.
1-malalle2Wochen ..........ccccoviiicicieen. HE
I-malimMonat ........cccvveeeeiiiiiiiiiee e (s
1-malalle 2 Monate ........cccoocveveeeiiiiiieeeeee L1,
Seltenerals alle 2 Monate..........ccccoecvveeeeennns e
NI e I:' 9
WeiR NiCht ..o e
8.  Wie oft hat lhr Partner in den letzten 4 Wochen
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9. Welche der folgenden Aussagen treffen ganz oder teilweise Trifft Trifft
auf lhren heutigen Partner zu? ganzoder  nicht
Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz! te”V\Z’Eise 2u
Mein Partner ... 1 2
ist eiferstichtig und unterbindet meine Kontakte zu anderen Mannern/Frauen....................... Lo, []
sagt, ich seilacherlich, dumm oder UNfahig ..o |:| .......... |:|
ignoriert mich, antwortet nicht auf Fragen und tut so, als seiich nichtda............................. |:| .......... |:|
trifft Entscheidungen, die mich oder uns betreffen, alleine ..., I []
freut sich, wenn ich gute Beziehungen zu Freunden, Bekannten oder Verwandten habe ...... I []
droht damit, Sich SelbSt €tWasS @NZULUN ........cooiiiiiiiiiiiii e I []
kontrolliert genau, wie viel Geld ich flir was ausSgebe .........c.cccevvvveeeiiiiiiiiie e Lo, []
kontrolliert genau, wohin ich mit wem gehe, was ich mache und wann ich zurtickkomme ... I []
schuchtert mich ein, wenn ich anderer Meinung bin
(z.B. durch Gesten, Blicke oder ANBIUIEN) .........cociiiiiiiiceee e I []
respektiert meine Wiinsche und UDErzeugungen ..........ccceoveeeeieeeeeceie e s Lo, []
kontrolliert meine Post, meine Telefonanrufe oder meine E-mails ............cccococeeiiiiiieiiiinees I []
gibt selbst so viel Geld aus, dass fiir mich oder die Familie nichts mehr tbrig bleibt ............ I []
laRt mich splren, dass ich finanziell von ihm/ihr abhangig bin ..., I []
gibt mir an allem die Schuld und macht mir unabléssig ein schlechtes Gewissen ................ I []
macht absichtlich Dinge kaputt, die mir gehdren oder die mir lieb sind .................cccoooeiinns I []
ermutigt und unterstitZt MICH ........oooiii e e e e e Lo, []
gibt mir die Schuld fir sein/ihr gewalttatiges Verhalten .............ccococveiee e I []
10. Welche der folgenden Aussagen treffen ganz oder teilweise Trifft Trifft
auf lhren heutigen Partner zu? ganzoder  nicht
Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz! te”V;ﬁise 2u
Mein Partner ... 1 2
droht damit, mir zu schaden, mir etwas wegzunehmen oder zu zerstoren ...........ccceeeeeeeeenee. I []
droht damit, mir die Kinder Wegzunehmen ............c.coiiiiiiiiiiiiiec e I []
fangt an, mich kérperlich anzugreifen oder zu schlagen, wenn er/sie sich argert .................. I []
drangt mir seine/ihre sexuellen Bedirfnisse riicksichtslos auf .............cccccvvveeiieie i, Lo, []
schichtert mich ein durch witendes, unberechenbares oder aggressives Verhalten
(z.B. Gegenstande werfen, etwas treten oder pl6tzliche Wutausbriche) ............cccccvvveeeenn. I []
macht mich vor anderen herUNLET ..........coi i e I []
laRt mich Uber Geld oder Sachen, die ich mir kaufen will, nicht selbst entscheiden ............. Lo, []
beschimpft und beleidigt mich oder sagt absichtlich Dinge, die mich verletzen .................... I []
ist bei Meinungsverschiedenheiten zu Kompromissen bereit ... I []
hindert mich daran, Freunde, Bekannte oder Verwandte zu treffen ..........cccccvvvvvvieeeeieiennnnnn, |:| .......... |:|
bestimmt dariiber, was ich zu tun oder zu lassen habe ...........cccccoiiiiiiiii e I []
drangt mich psychisch oder moralisch zu sexuellen Handlungen, die ich nicht will .............. I []
geht auf meine sexuellen Wiinsche und BedUrfnisSSe €N ........evvveeeeiiiiiiiiiiiiieeieeee e Lo, []
droht damit, mir oder den Kindern oder anderen mir nahestehenden Menschen/
HaUSHIEren tWaS @NZULUN .......uiiiiiiiiiee et e e e ettt e e e e e e e e e e e et eeeeaeeeeaeaannnnes I []
gibt mir das Geftihl, dass ich sicher und ohne Angst meine Meinung aulR3ern
und mich frei eNtSCheIdEN KaNN ... e I []
zwingt mich, wach zu bleiben, wenn ich schlafen Will ..., |:| .......... |:|
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11. In Beziehungen kann es manchmal zu handgreiflichen Auseinandersetzungen kommen.
Wie haufig haben Sie erlebt, dass lhr heutiger Partner Sie korperlich angegriffen hat,
Sie zum Beispiel geschlagen, geohrfeigt, an den Haaren gezogen, getreten oder mit
einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht hat?
Bitte machen Sie nur ein Kreuz. HAUfIG ..ooeoeiiiiiiee e |:| 1
Gelegentlich ............ccoecciiiiiiiine, 1.
Selten ... [1:
Nureinmal ........ccoooveeieeniiiiieeees [1.
NIE e, I:' 5
12.  Oft erinnert man sich nicht sofort an solche Situationen, weil man sie verdréngt oder

vergessen hat oder weil sie nicht so schlimm waren. Im folgenden sind verschiedene
Handlungen beschrieben.

Bitte kreuzen Sie fur jede Handlung an, ob Sie diese in Ihrer heutigen Partnerschaft
einmal, mehrmals oder nie erlebt haben.

Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz! H aie ichlin
heutider [Partmersahar grfept
einmal  mehrmals nie
Mein Partner hat ... 1 2 3

mich witend wWeggeSChUDST ... I I []
mir eine leichte Ohrfeige gegeben ... I I []
mich gebissen oder gekratzt, so dass es mirweh tat .........cccccevveveeeeieniiiiiiinnn, I I []
meinen Arm umgedreht oder mich an den Haaren gezogen,
SO dAsS €S MIF WEN TAL......eeiiiiiiiiiiie e I I ]
mich schmerzhaft getreten, gestof3en oder hart angefasst ...........ccccccveveeeeninns I I []
mich heftig weggeschleudert, so dass ich taumelte oder umgefallen bin ........... I I []
mich heftig geohrfeigt oder mit der flachen Hand geschlagen ............ccccccooeee. I I []
etwas nach mir geworfen, das mich verletzen konnte .............cccooooieiiiiennnns |:| ........... |:| ........... |:|
mich mit etwas geschlagen, das mich verletzen konnte ...........ccccccvvvvveveeeeeennnn. I I []
mir ernsthaft gedroht, mich kérperlich anzugriefen oder zu verletzen ................. I I []
mir ernsthaft gedroht, mich umzubringen ...........cccovii e, I I []
mit den Fausten auf mich eingeschlagen, so dass es mir weh tat
oderich ANgStbekam ... ————— I I []
mich verpriigelt oder zusammengeschlagen .............eeveevviiiiiiiieiieeieccciis I I []
mich gewurgt oder versucht, mich zu ersticken ............cccccviiieiieiiiiiiee I I []
mich absichtlich verbriiht oder mit etwas Heissem gebrannt.............ccccccovieeeen. I I []

mich mit einer Waffe, zum Beispiel mit einem Messer oder einer Pistole

DEAIONT ... e |:| ........... |:| ........... |:|

mich mit einer Waffe, zum Beispiel mit einem Messer oder einer Pistole

YY1 [ 4 O POPP I I []

mich auf eine andere Art kérperlich angegriffen, die mir Angst machte

(o0 [T A TRV 5 = |:| ........... |:| ........... |:|

mich zu sexuellen Handlungen gezwungen, die ich nicht wollte ....................... I I []

versucht, mich zu sexuellen Handlungen zu zwingen,
es kam dann aber NICht dazu ... I I []
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13. Nachdem es bislang um lhren heutigen Partner ging, wenden wir uns nun auch
Ihren friheren Partnerschaften zu.
(Wenn wir im folgenden von friiheren Partnern sprechen, meinen wir damit sowoh!
ménnliche wie auch weibliche Beziehungspartner.)

Wie haufig haben Sie personlich erlebt, dass einer Ihrer friheren Partner Sie korperlich
angegriffen hat, Sie zum Beispiel geschlagen, geohrfeigt, an den Haaren gezogen,
getreten oder mit einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht hat?

Bitte machen Sie nur ein Kreuz.

Haufig ..., 1

Gelegentlich ................... 2

Selten ..o, 3

Nureinmal .........ccoceeeo... 4 Trifft auf mich nicht zu,

NI€ i 5 hatte keinen friheren Partner....... o] » Bitte weiter mit Frage 15

14.  Oft erinnert man sich nicht sofort an solche Situationen, weil man sie verdréangt oder
vergessen hat oder weil sie nicht so schlimm waren. Im folgenden sind verschiedene
Handlungen beschrieben.

Bitte kreuzen Sie fur jede Handlung an, ob Sie diese in einer Ihrer frGheren Partnerschaften
einmal, mehrmals oder nie erlebt haben.

Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz! H tte thlin gling
Uhelren L artnarsahaf griep
einmal  mehrmals nie
Mein friherer Partner hat ... 1 2 3
mich witend wWeggeSCRUDST ... I I []
mir eine leichte Ohrfeige gegeben ... I I []
mich gebissen oder gekratzt, so dass es mirweh tat ...........ccccceeviiiiiieninn, I I []
meinen Arm umgedreht oder mich an den Haaren gezogen,
SO AASS €S MIF WEN TAL....ciiiiiiiiiiieeiee e I I []
mich schmerzhaft getreten, gestof3en oder hart angefasst ...........ccccccveeeeeennns I I []
mich heftig weggeschleudert, so dass ich taumelte oder umgefallen bin ........... I I []
mich heftig geohrfeigt oder mit der flachen Hand geschlagen ............cccccccooeee. I I []
etwas nach mir geworfen, das mich verletzen konnte .............cccoocoeeiiiennnns |:| ........... |:| ........... |:|
mich mit etwas geschlagen, das mich verletzen konnte ............cccccoieeeinnnnn. I I []
mir ernsthaft gedroht, mich kdrperlich anzugriefen oder zu verletzen ................. I I []
mir ernsthaft gedroht, mich umzubringen ...........cccoiii I I []
mit den Fausten auf mich eingeschlagen, so dass es mir weh tat
0der iCh ANGSEDEKAM ......cooiiiiii e I I []
mich verpriigelt oder zusammengeschlagen ... I I []
mich gewurgt oder versucht, mich zu ersticken ............cccccviiieiieniiiiiee I I []
mich absichtlich verbriiht oder mit etwas Heissem gebrannt.............ccccccovveeeen. I I []
mich mit einer Waffe, zum Beispiel mit einem Messer oder einer Pistole
DEAIONE ... e a e I I []
mich mit einer Waffe, zum Beispiel mit einem Messer oder einer Pistole
VEIBLZE ... I L []
mich auf eine andere Art kérperlich angegriffen, die mir Angst machte
(o To LCT o 0 TV o I = | PP I I []
mich zu sexuellen Handlungen gezwungen, die ich nicht wollte ....................... I I []

versucht, mich zu sexuellen Handlungen zu zwingen,
es kam dann aber NICht dAzZU ..........ooeiviiiiiiiiii e I I []
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folgenden Verletzungen?

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

Ich hatte folgende Verletzungen:

1

Blaue Flecken, PrellUngen ........eveeeciiecieee e []
Offene Wunden, z.B. Schnitte, Hautaufschirfungen, Verbrennungen......... []
Vaginale Verletzungen, Blutungen im Genitalbereich ...........ccccccceeeiiiis []
UNterleibDSSChMErZEN ........cocvviiiiii e []
Verstauchungen, Zerrungen, MUSKEINSSE .......cccceeveeeviiiiiiiiieieee e, []
Knochenbriche am KOIPEN .......eeviiiiiiiiiieiiece e []
Kopfverletzungen / Verletzungen im Gesichtsbereich

(Nasenbruch, Verletzungen an den Z&hnen) .........ccccceeeeeviiciiieeeeeeeecvineenn. []
GENINEISCRULIEIUNG ....eeiiiiiiiiiie ettt []
FENIGEDUNT ... []
INNEre VEIEIZUNGEN ..o []
SChmeErzen iIM KBIPEE ...t []
Andere Verletzungen (bitte NOtEIren): ..........uuuiueeeieeiiiiiieieceeeeeeeeee []

Ich hatte keine VerletZUNGeNn ... []

15. Haben Sie solche korperlichen Auseinandersetzungen oder erzwungenen sexuellen Handlungen,
wie sie in Frage 12 und 14 beschrieben sind, bisher in einer oder in mehreren Partnerschaften
erlebt, oder haben Sie solche Situationen  noch nie erlebt, d.h. in  keiner Ihrer Partnerschaften?
Ja, habe ich erlebt:
in einer Partnerschatft.............. 1 Nein, habe ich noch nie / » p——
in mehreren Partnerschaften ..|_12 in keiner Partnerschaft erlebt ..z [_] Frage 61 (Seite 21)
16. Wenn Sie alle Situationen zusammennehmen, bei denen es zu korperlichen Auseinander-
setzungen oder erzwungenen sexuellen Handlungen kam, wie haufig haben Sie solche
Situationen ...
Bitte machen Sie in jede Zeile Hiabg ligh |im gen%mr ef |46l +Jrr eflebt
ein Kreuz! In diesem
Nur 2-3 4-10 10-20 20-40 Haufiger Zeitraum
einmal mal mal mal mal nicht erlebt
1 2 3 4 5 6 7
in den letzten 12 Monaten erlebt? .................. L Lo, I I L., I []
in den letzten 5 Jahren insgesamt erlebt?...... [ I I I .. I []
in Ihrem Leben insgesamt erlebt? .................. L Lo, I I L., I []
17. Hatten Sie bei einer oder mehrerer dieser Situationen schon einmal Angst,
ernsthaft oder lebensgefahrlich verletzt zu werden?
Ja . [ NEiN oo 2]
18. Hatten Sie infolge einer solchen Situation schon einmal eine oder mehrere der
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19. Haben Sie infolge einer dieser Situationen schon einmal ...

Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz! Ja  Nein
1 2

medizinische Hilfe in Anspruch genommen?...... ... []
Die Polizei eingeschaltet? ............cccocvvveeveeeeeenn, ... []
Anzeige erstattet? ........ccccceeiiiiiie ... []

20. Haben Sie bei einer oder mehrerer dieser Situationen als erste

damit angefangen, Ihren Partner  koérperlich anzugreifen? Ja, einmal.............. 1.
Ja, mehrmals ........ 1.
Nein .......cccvveennnnns |:| 3

21. | WICHTIGER HINWEIS: I

Wir haben in den vorangegangenen Fragen eine Reihe von Situationen angesprochen,
bei denen Frauen in korperliche Auseinandersetzungen mit Partnern geraten kénnen
oder bei denen sie von Partnern zu  ungewollten sexuellen Handlungen gezwungen werden.

Die folgenden Fragen beziehen sich

auf lhre heutige Partnerschaft, falls Sie solche Situationen in dieser Partnerschaft
schon einmal erlebt haben

oder ansonsten

auf die letzte Partnerschaft, in der Sie solche Situationen erlebt haben.

22. Handelt(e) es sich bei den Situationen in dieser Partnerschaft um ...
Bitte machen Sie nur ein Kreuz. korperliche Auseinandersetzungen .................. 1.
erzwungene sexuelle Handlungen ................... 1.

beides: korperliche Auseinandersetzungen
und erzwungene sexuelle Handlungen ...... [1:

23.  Wann trat(en) diese Situation(en) in dieser
Partnerschaft zum ersten Mal auf? Monat: L1 | Jahr: |14

Wenn Sie es nicht genau wissen, schédtzen Sie bitte!

24.  Wann trat(en) diese Situation(en) in dieser
Partnerschaft zum letzten Mal auf? Monat: L1 | Jahr: | 1|

Wenn Sie es nicht genau wissen, schatzen Sie bitte! Situationen dauernnoch an ...................... I:' 1

Situation ist nur einmal vorgekommen .... 1.




3144 -10-

25.  Wie haufig haben Sie solche Situationen in dieser Partnerschaft insgesamt erlebt?
Bitte machen Sie nur ein Kreuz.

BINMal .o 1% | Bitte weiter mit Frage 61 (Seite 21)
Zwei-bisdreimal ..........c.coooi i 2
Vier- bis zehnmal .........cccoooiiiiiiie, 3
Zehn- bis zwanzigmal ...........ccccceeeiiiiiiiinnnnnn. 4
Haufiger, teilweise mehrmals monatlich ........... 5
Haufiger, teilweise mehrmals wochentlich ....... 6
Taglich oder fasttaglich .......ccccccceeveiviiiiiinnnnn. 7
Weil3 nicht ................ 8

26. Traten diese Situationen in der Partnerschaft bereits auf ...

Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz.
Ja Nein Trifft

nicht zu
1 2 3
bevor Sie ein Paarwurden? ...........cccccoee. (... [T []
bevor Sie geheiratethaben? ..................... (... [T []
bevor Sie in eine gemeinsame Wohnung
zusammengezogen sind? .......ccccvveveveveennn L oo, [T []

27. Nach welchem der folgenden wichtigen Lebensereignisse traten diese Situationen
in der Partnerschaft zum ersten Mal auf?

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

Diese Situationen traten zum ersten Mal auf ... 1
nachdem wir geheiratet Natten ... []
nachdem wir zusammengeZOGEN WAIEN .........cceeeeieiiirrrrrrreeeeeesiiirnrrereeaeaeaans []
nachdem ich schwanger wurde bzw. in der Schwangerschaft ....................... []
nach der Geburt des Kindes/der Kinder, als diese(s) noch
unter einem Jahr alt War(En) ........coooiiiiiiiiiieeeee e []
nachdem ich mich entschlossen hatte, eine neue Ausbildung/Arbeit
zu beginnen oder wieder ins Berufsleben einzusteigen ..........cccccccviiiiiinnn []
nachdem ich beruflich aufgestiegen war ............c...ooo oo, []
nachdem ich beruflich abgestiegenwar .............ccccoviiiiiii e, []
nachdem ich arbeitSIOS WUIdE .........ocviiiiiiiiiiii e []
nachdem mein Partner arbeitslos wWurde ...........ccococeviiiiiciiiccc, []
nachdem mein Partner beruflich aufgestiegenwar ..........c.ccocceiiiiieiniinn, []
nachdem mein Partner beruflich abgestiegenwar ..........ccccccoceeiiiiiiieeiinn, []
nachdem ich fremdgegangen War .........cc.ueeeveeeeeiiiiiiiiieec e []
nachdem ich mich entschlossen hatte, mich von ihm zu trennen .................. []
nachdem ich die Scheidung eingereichthatte ...........cccccccceeiiiiiiiins []
nach einem anderen wichtigen Ereignis (bitte notieren): ..................c.cceeeeeeunns []

Nichts davon trifft aUF MICH ZU ......o.oeiiie e |:|
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hilflos und ausgeliefert zu sein oder keine Kontrolle mehr
Uber die Situation zu haben?

Bitte machen Sie nur ein Kreuz.

28. Sind diese Situationen im Laufe dieser Partnerschatft ...
Bitte machen Sie nur ein Kreuz. haufiger geworden ..............cccuueeee.. |:| 1
gleich geblieben............................ [1.
seltenergeworden..................cc... [1:
oder haben sie ganz aufgehort? ..... 1.
29. Sind diese Situationen im Laufe dieser Partnerschaft ...
Bitte machen Sie nur ein Kreuz. schlimmer geworden ...................... 1.
weniger schlimm geworden ............ 1.
gleich geblieben ............ccccccoe [1:
oder haben sie ganz aufgehort? ..... 1.
30. Wie haufig war lhr Partner in solchen Situationen
durch Alkohol oder Drogen beeintrachtigt?
Bitte machen Sie nur ein Kreuz. HAUfig ..o, 1.
Gelegentlich ...........oceeeeeeeeereenenn. 1.
Selten ..., [1s
Nureinmal .........ccccoeeeeeeeieiii, [1.
NIE e, I:' 5
WEIR NICHE ©..ovvvooeveeeeeeeeeen (e
31. Wie haufig waren Sie selbst in solchen Situationen
durch Alkohol oder Drogen beeintrachtigt?
Bitte machen Sie nur ein Kreuz. HAUfig ..o, [].
Gelegentlich ..........ccccociiiiiiiiien, 1.
Selten ..o [1:
Nureinmal .........ccccoeeeeeeeieiii, [1.
NIE .o |:| 5
WEIR MICHE ..o (e
32. Hat Ihr Partner in diesen Situationen jemals eine Waffe,
zum Beispiel eine Pistole oder ein Messer,
gegen Sie gerichtet? Ja .. [, Nein ........ 1.
33. Hatten Sie in diesen Situationen schon einmal Angst,
ernsthaft oder lebensgefahrlich verletzt werden zu
kénnen? Ja .. [, Nein ........ 1.
34. Wie haufig hatten Sie in diesen Situationen das Geftihl,

HAUFIQ ..o 1.
Gelegentlich ...........oceeeeeeeeereenenn. 1.
Selten ..o [1:
Nureinmal ........c.occvveeeeiiiiiiieeees 1.
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35. Wie haufig haben Sie sich in solchen Situationen mit diesem Partner
koérperlich gewehrt, zum Beispiel zurlickgeschlagen?

Bitte machen Sie nur ein Kreuz. HAUfIG oo 1.
Gelegentlich .............oc oo, 1.
Selten .. [1:
Nureinmal ........ccccoovviieiiie s 1.
NIE . [1s
Trifft nicht zu, es gab keine
korperliche Auseinandersetzung .......... P

36. Hatten Sie selbst infolge einer kdrperlichen Auseinandersetzung in dieser Partnerschaft
schon einmal eine oder mehrere der folgenden Verletzungen?

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

Ich hatte folgende Verletzungen: .
Blaue Flecken, PrellUNgen .......ueeeeeeiieiieee e []
Offene Wunden, z.B. Schnitte, Hautaufschirfungen, Verbrennungen........ []
Vaginale Verletzungen, Blutungen im Genitalbereich ...........ccccccceeeiiiis []
UNterleibDSSChMErZEN ........cocvviiiiii e []
Verstauchungen, Zerrungen, MUSKEIFSSE .........oeevieiiiiiiiiiiiiieeeiiiieeeee, |:|
Knochenbriche am KOIPEN ........eviiiiiiiiiieiiee e []
Kopfverletzungen / Verletzungen im Gesichtsbereich
(Nasenbruch, Verletzungen an den ZAhNEN) .........ccccceiiiiieiiiiiieiniiee e, []
GENINEISCRULIEIUNG ....eeiiiiiiiiiie ettt []
FENIGEDUI ..o []
INNEre VEIEIZUNGEN ..o []
SChMErZEN IM KOIPET ...eiiiiiiiieeet et []
Andere Verletzungen (bitte NOLEIEN): ...........uuuuueieeeeieeiieiieeeeiciieaeeeeeeeas L]

Ich hatte keine Verletzungen ................... (1% | Bitte weiter mit Frage 38

37.  Frage 37 nur beantworten, falls Sie Verletzungen hatten:

Haben Sie schon einmal infolge einer solchen Verletzung durch den Partner
arztliche Hilfe in Anspruch genommen?

Bitte kreuzen Sie alles an, was auf Sie zutrifft.

Ja, ich war bei Arzt / Arztin.........c.cccooeeevievveeieeee, L

Ja, ich war bei einer Ambulanz,

aber ich musste nicht im Krankenhaus bleiben ........ ]

Ja, ich musste im Krankenhaus bleiben ................... sL ] undzwar: L] Tage
Nein, es waren nur leichte Verletzungen ................... [

Nein, aber es ware (manchmal) nétig gewesen......... s[]
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38.

Wie haufig haben Sie selbst als erste in solchen Situationen
diesen Partner korperlich angegriffen, indem Sie zum Beispiel
zuerst zu Schlagen angefangen haben?

Bitte machen Sie nur ein Kreuz.

Trifft nicht zu, es gab keine

Bitte weiter mit Frage 40

korperliche Auseinandersetzung ....s []

39.

Falls Sie selbst Ihren Partner schon einmal in einer solchen Situation
kérperlich verletzt haben:

Welche der folgenden Verletzungen hat  |hr Partner schon durch Sie erfahre

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

Mein Partner hat durch mich erfahren:

1

Blaue Flecken, Prellungen ........eeeeeiiieiiiee e []
Offene Wunden, z.B. Schnitte, Hautaufschiirfungen, Verbrennungen......... []
Blutungen im GenitalbereiCh ............uveeeviiiiiiiiiice e []
UNterleibDSSChMErZEN ........cocvviiiiii e []
Verstauchungen, Zerrungen, MUSKEIFSSE .......c.cccceveeeiiiiiiiiiieiee e, []
Knochenbriche am KOIPET .........uvviiiieiie e []
Kopfverletzungen / Verletzungen im Gesichtsbereich

(Nasenbruch, Verletzungen an den ZAhNEN) .........ccccceiiiiiiiiiieieiniiee e, []
GENINEISCRULIEIUNG ....eeiiiiiiiiiie ettt []
INNEre VEIEIZUNGEN ..ot []
SChMErZEN IM KOIPET ...t []
Andere Verletzungen (bitte NOtEIen): ...........uuuuiueeeieiiiiiiieieeeeeeeeeeee []

Mein Partner hatte keine Verletzungen ..........ccoocciiiiiiiiiiiiieiiieeeeeeeee e []

n?
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40.

Wenn Sie jetzt an die kérperlichen Auseinandersetzungen oder erzwungenen
sexuellen Handlungen in dieser Partnerschaft denken:

Wie haben Sie selbst in solchen Situationen reagiert?

Auch wenn Sie mdglicherweise ganz unterschiedlich reagiert haben:
kreuzen Sie bitte alles an, was zutrifft.

Ich ... .
NADE GEWEINT ...ttt et e e e e e e e et e e e e e e ettt aaaaaaaaaaaaaaaan e anaaaaaaan []
habe meinen Partner wiitend angeschrien oder beschimpft ...........ccccoiii []
habe mit meinem Partner geredet, um ihn zu DEruNigen ... []
habe zurtickgeschlagen oder mich anderweitig korperlich gewehrt ... []
habe meinen Partner mit einer Waffe Dedroht ... []
hatte Angst und hi€lt MICH ZUITCK ......vvvviiiiiiiiiiiice e []
habe versucht, dem Streit oder der Situation aus dem Weg zu gehen
(z.B. das Zimmer/die WONNUNG VEFTASSEN) ......eeiiiiiiiiiiie ittt []
bin in der Situation handlungsunféhig oder erstarrt gewesen;
ich konnte nichts Mehr denKen OAEI TUN .........oiiiiiiiiiic e []
bin zu Bekannten, Nachbarn oder auf die StraRe gefllichtet ..., []
habe dem Partner angedroht, MICh ZUTrENNEN .........c..uiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e e []
habe mich wegen der Situation von meinem Partner getrennt...........occuvvveeiiiiiiie i []
habe versucht, Hilfe und Unterstitzung durch Freunde, Bekannte oder Verwandte zu bekommen ...... []
habe versucht, Hilfe durch Beratungsstellen, Hilfseinrichtungen, Frauenhaus
oder BehOrden ZU DEKOMMEN .........oiiiiiiii ettt e []
habe di€ POlIZEI QEIUTEN .....ooei e e r et e e e e e e et e e aaeaaaaaaaaean []
habe gegen meinen Partner ANZeige ersStattel ..........ooouuiiiiiiiiiiie e []
habe versucht, das Problem nach auf3en hin zu verbergen und mit niemandem dartiber
Lo [CES o101 =T o [PPSR []
habe meinen Partner aufgefordert, eine Therapie oder Beratung zumachen...........cccccccooviviviieeeceeenns []
habe etwas anderes gemacht (Ditte NOLEIEN): ............uuuueuuieiiiiiieeiee et r e e e e e e e e e e e L]

Ichhabe NiChts davoN QELAN ...........cooiiiii et e e e e e e e e aeeaeaeaaa e s e e s e e s annnnns []
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41. Wie hat sich lhr Partner nach solchen Situationen verhalten?

Auch wenn es mdglicherweise ganz unterschiedlich war:

kreuzen Sie bitte alles an, was auf lhren Partner zutrifft.

Mein Partner ... 1
hat es bereut und sich bei mir entsChuldigt ..........ccuviiiiiiii e e []
ist auch nach der Situation noch langere Zeit wiitend geblieben ... []
hat versucht, eswieder gut ZU MACKNEN ...t e e e e e e |:|
hat getan, alsS WAre NICHES GBWESEN .......uiiiiiiiiiieie ettt eraaeaeeaeas []
hat das eigene Verhalten gerechtfertigt oder mir die Schuld an seinem Verhalten gegeben ................. []
hat sich in anhaltendes Schweigen gehlllt ............oooi e []
hat versucht, mich von der Trennung abzuhalten ..o []
hat mir angedroht, SICh VON MIr ZUtrENNEN ... e e e e e e e e e e e e e e []
hat versucht, mich durch Drohungen einzuschUchtern ... |:|
hat mich eingesperrt oder mir das Geflihl gegeben, dass ich keine Chance hatte,
der Situation ZU ENTKOMIMEN .....oiiiiiii ittt et e st e s ab e e b e e e []
hat versucht, mit mir Gber das, was passiert iSt, ZU reden ..........ccuueviieiiiiiiiie e []
hat eine Paartherapie mit mir ANgefaNgEN .........c.uuiii i []
hat eine eigene Therapie angefangen oder andere Hilfsmoglichkeiten fur sich genutzt........................ []
hat etwas anderes gemacht (Ditte NOLEIEN): ............uuuuuuueieieiiieiie et e e e e e e e e e e e e []

Mein Partner hat NiChtS davon QBIAN ..........coi i e e e e e e e e e e e e e e e s s e s e nanaes []

42. Leben oder lebten Sie in dieser Partnerschaft mit Kindern zusammen,

also mit lhren eigenen Kindern und/oder mit Kindern des Partners?

Ja 1l Nein ............... [ » Bitte weiter mit Frage 44

¥
43. Haben die Kinder diese Situationen mitbekommen oder gerieten sie auch manchmal

in die Auseinandersetzungen zwischen lhnen und Ihrem Partner mit hinein?

Auch wenn es méglicherweise ganz unterschiedlich war:
kreuzen Sie bitte alles an, was zutrifft.

Das Kind / die Kinder ... 1
haben die Situationen angehort ... []
haben die Situationen geSENEN ..ot []
gerieten in die Auseinandersetzungen mit hineiN ............cccooeeviiiieeeeeee e, []
haben versucht, mich zu verteidigen oder zu schiitzen ...................ccccvvvnnee []
haben versucht, meinen Partner zu verteidigen oder zu schitzen................... []
wurden in den Situationen selber kdrperlich angegriffen ..., []

Trifft nicht zu, Kinder haben nichts mitbekommen .............cccoooi. []

Weil3 nicht, ob Kinder etwas mitbekommen haben ...........cccooovvvviiiiiiiiiiiie e, |:|
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44.  Alles in allem:
Wiirden Sie die Situationen, in denen es zu korperlichen Auseinandersetzungen oder

erzwungenen sexuellen Handlungen in dieser Partnerschaft kam, selbst einstufen als ...

Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz.

Ja Nein
GBWAIL? ... e e e e e e e e e ... []
eINVErDreChen? ... ... []
etwas, das in Paarbeziehungen manchmal passieren kann? ............... ... []
etwas, fur das der Partner bestraft werden sollte? ..............ccceeeeinns ... []
etwas, fur das der Partner allein verantwortlich ist? ............cccccciinnn. ... []

etwas, fUr das ich mich mit verantwortlich fihle? ........ccocoviiiiiiiennnnns. |:| ....... |:|
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45. Haben Sie oder andere in solchen Situationen mit lhrem Partner jemals die Polizei eingeschaltet?
Ja, die Polizei wurde:
von mir selbst eingeschaltet....... 1 Nein. Polizei wurde
von anderen eingeschaltet ....... 2 nicht eingeschaltet ........ s[] ‘ Bitte weiter mit Frage 48
46. Haben Sie gegen diesen Partner Anzeige erstattet?
Ja [ Nein ............. [ » Bitte weiter mit Frage 47
A 4
47. Haben Sie die Anzeige aufrecht erhalten oder spater wieder zuriickgezogen?
Habe Anzeige aufrechterhalten ................cccc.eee... [ » Bitte weiter mit Frage 49
Habe Anzeige spater wieder zurtickgezogen ......... [
A 4
48. Was waren die wichtigsten Grinde dafir, dass Sie die Polizei nicht eingeschaltet haben,

keine Anzeige erstattet oder sie nicht aufrecht erhalten haben?

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

1
Der Fall war nicht so ernsthaft oder schlimm, dass ich es flr notig hielt............cccccciinnen []
Ich hatte einen Schock / war zu nichts fANIG ..o []
Ich wollte meine Ruhe haben und das Ereignis VEIgESSEN .......c.uvviiiiiiiie et []
Ich schamte mich bzw. fihlte mich selbst SChuldig ..., []
Es war mir zu intim; ich hielt es flr eine PrivatSache ............cccocviiiiiiiiiii e []
Es war eine einmalige Sache, die flir mich abgeschlossenwar ..........cccccvveeviiiiiieecccceeee, []
Ich hatte Angst, die Polizei wirde mir nicht glauben, mich nicht ernst nehmen,

das Problem mir @NIASTEN ..........uiiiiieit e s []
Ich glaubte nicht daran, dass die Polizei etwas tun kénnte oder dass am Ende eine

Verurteilung oder angemessene Bestrafung herauskommen Wirde ............cccccoeviieiieiinniiiiiiiiiiinns []
Ich wurde von jemandem (einer Beratungsstelle 0.4.) auf mangelnde Erfolgsaussichten

bzw. auf die schwierige Beweislage hiNgEWIESEN .........oooiiiiiiiiiiii e []
Ich hatte Angst vor Rache oder negativen Folgen durch meinen Partner ............ccccccevvieneeiiiinnenn. []
Ich wollte mit der Polizei und mit Gerichten nichts zu tun haben ...........ccccocvi []
Ich wollte nicht, dass mein Partner verhaftet oder verurteilt Wird ..............cccooveiiiiiniicniic e []
Ich habe es flir mich selbst geregelt, private Rache gelibt, meine Familie eingeschaltet.................. []
Ich wollte nicht die Partnerschaft oder den Familienzusammenhalt gefahrden;

ich hatte Angst, die Kinder ZU VEITIEIEN ..........uuiiiiiiiiiiee e a e e e []

ANdere GriNde (Ditte NOLEIEN): ..........oii ettt ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e e e ettt e e e e aaeaaaaaaaaaaaaaaens []
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49. Haben Sie mit diesem Partner, mit dem Sie diese Situationen erlebt haben,
zusammengelebt?
Ja L Nein ............. ] » Bitte weiter mit Frage 61 (Seite 21)
A 4
50. Sind Sie in Folge einer dieser Situationen jemals mindestens fiir eine Nacht
von zu Hause weggegangen?
NEIN ©.eeeeeiicee e L » Bitte weiter mit Frage 55
Ja, fireine Nacht.........cccoceeeevienn. 2
Ja, fur mehrere Nachte ................... 3
Ja, fir mehrere Wochen ................. 4
Ja, fur mehrere Monate .................. 5
Ja, flrlanger .....ccccceevvvvinieeeeene, AL 2
(bitte angeben, wie lange)
51. Wie héaufig war das, dass Sie mindestens fur eine Nacht
von zu Hause weggegangen sind?
Einmal ... L
Zwei-oderdreimal ............ccccceennn. [
HAUfIgEr ... L]
52.  Wo haben Sie in dieser Zeit gewohnt, als Sie von zu Hause weggegangen sind?
Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.
Ich habe gewohnt ... 1
beieiner Freundin ............ccccoviiiiiiii e []
beieinemFreund .............cccciiiiiii []
bei einem neuen Partner ............cccccceveeiiiinneen []
bei anderen Freunden/Verwandten/Eltern .......... []
IMHOtEl ..o, []
in einer eigenen/angemieteten Wohnung ........... []
IMFrauenhaus ... e, []
bei einer anderen sozialen Einrichtung .............. [
(bitte angeben)
aufder StralBe ... []
WOANAELS ..eviiiieieeeeeeeeeeece e []»
(bitte angeben)
53. Sind Sie danach wieder zuriickgegangen?
Ja, noch einmal......... 1
Ja, Ofter.......ccceeveeenne 2 Nein ............. s 1% | Bitte weiter mit Frage 59 (Seite 20)
54. Ist es, nachdem Sie zurtickgekehrt sind, irgendwann wieder zu solchen Situationen gekommen?
Ja i, [ Nein ............. [
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55. Haben Sie jemals versucht, sich von diesem Partner zu trennen?
Ja, ich habe mich getrennt ..............cccoooiis [ * Bitte weiter mit Frage 57
Ja, ich habe mich voriibergehend getrennt,
bin dann aber wieder zurlickgegangen................ 2
Nein, ich habe mich nicht getrennt .................... 3
56. Wenn Sie sich nicht getrennt haben:

Was sind die wichtigsten Griinde dafiir?

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

1
Mein Partner hat versprochen, SICh ZU BNAEIN .........ooi i e |:|
Ich hatte nicht genug Geld und Méglichkeiten, um ein eigenes Leben aufzubauen ..............cccccceeeeeeenis []
Ich wusste nicht, wohin ich gehen SOIILE ... s []
Ich hatte Angst, ich kbnnte danach keinen neuen Partner mehr finden ...........cccccccoiiiiiiiiiiieecce e, []
Ich hatte Angst, dass mein Partner mich nie in Ruhe [assen WUrde ..o []
Ich hatte Angst, dass mein Partner mich umbringt oder den Kindern etwas antut .............ccocvveeeeiiiiineeenns []
Ich habe mir selbst die SChuld GEOEDEN ... e e []
Tod gl o 11T o RVTZ=To T=T o L= T T =T PPN []
Ich habe mich vor Familie/Freunden geschamt, mich ZUtrenNen ... []
Ich WOIlte €S NOCH MAI VEISUCNEN ..ottt e []
Ich hatte Angst vor der Einsamkeit, dem AlIEINSEIN .........ooiiiiiiiiiiei e |:|
Ich liebte meinen PartNer immer NOCK .........ooi ittt ee e e e e aae []
Ich fand es nicht SO SChlIMM, WAS PASSIEIT WA .......eeiiiiiiiiieeeee it e e e e e e e e e e eeeeeeaeaeee enenees |:|
Ich konnte MeiNem PartNer VEIZEINEN ...........coiiiiiiii et []
Es gab einen anderen Grund (Bitt NOLEIEN): ............uuuuereeeeieeeiieieeee e e e e e e ese e e e e e e e e aaaaaaaaaaasaesaannans L]

[N Lo a1 ES0 Fo Yo T T 04U TR |:|
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57. Glauben Sie, dass solche korperlichen oder sexuellen Ubergriffe in Ihrer Partnerschaft
nicht mehr vorkommen oder haben Sie Angst, es kdnnte wieder passieren?
Ich glaube, diese Situationen Ich habe Angst, diese Situationen
kommen nicht mehrvor ........... L kdénnten wieder passieren.............. 3 Bitte weiter mit Frage 59

A 4

58. Wenn Sie glauben, dass solche Situationen nicht mehr vorkommen
Wodurch konnten diese Situationen lhrer Einschatzung nach beendet werden?
Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

1

Durch den Einfluss von Freunden, Bekannten oder Verwandten ..............ceoeevveviieeieeiieeee e |:|
DUrch TRErapi© GBS PArTNEIS ......coiiiiieieee ittt e et e e e ekttt e e e e e bbb e e e e e e s e bbb et e e e e s anbbneeeaeanae []
DUICN €IGENE TREIAPIE ...ttt e e e oo bbbt e e e e skt e e e e e e aabb e e e e e e e s anbbneeeeeeaae []
DUICH PAAINEIAPIE ... eeiiiiiiieiii ettt e e et e e e e et e e e e bbbt e e e e e et eeeeeaeeas []
Hilfe durch Frauenhaus, Beratungsstelle oder 8hNliChes.............vuviiiiiiiiii e |:|
Durch das EINSChalten der PONIZEI .........oeiiiiiiiieiiie ettt e e e e e e e e e []
Durch intensive gemeinSame GESPIACNE .........ciiiiiiiiie et e et e e e s e e e e []
Durch Veranderungen im Verhalten MeiNes PArtNers .........ocuuviiiiiiiiiiiieeee e []
Dadurch, dass ich meinen Partner unter Druck gesetzt habe (die Trennung angedroht habe u.d.) .............. []
Durch etwas anderes (DIt NMOLIEIEI): ........c..uueee ettt e e e e e eaeeeaae []

59. Was wirden Sie einer Frau raten, die in ihrer Partnerschaft in eine &hnliche Situation kommt?

60. Was sollte Ihrer Meinung nach getan werden, damit Frauen in solchen Situationen

besser geholfen werden kann?
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61. Manchmal werden Frauen von Personen, von denen sie sich getrennt haben oder die sich
von ihnen zuriickgewiesen fihlen,  beldstigt, bedrangt oder auch angegriffen und terrorisiert.
Haben Sie schon einmal eine der folgenden Situationen erlebt, nachdem Sie sich von einem
Partner/einer Partnerin getrennt haben oder  nachdem Sie einer Person gesagt haben, dass
Sie mit ihr keine Beziehung haben mdchten?
Bitte kreuzen Sie alles an, was Sie in einer solchen Situation schon einmal erlebt haben.
1
Aufdringliche oder bedrohliche Telefonanrufe, Briefe, E-mails oder Nachrichten
Uber eiNeN JANGEIEN ZEITAUM ......ccii i e e e e e e e e et e e e e e e ettt e s e e eeeeeaaeaeaaeaaeesasaaaansnnnnnes []
Unerlaubtes Lesen meiner Briefe und E-mails, Abhdren meiner Anrufe U.a. ........cccooooieeieiiiiiiiee e, []
Unerwiinschte Besuche bei mir zu Hause oder Auflauern bei mir zu Hause, bei meiner Arbeitsstelle ......... []
Einbruch oder Einbruchversuch in meing WORNUNG ........oiviiiiiiiiiic et []
Gezielte Verleumdungen und Verbreiten von intimen oder schadigenden Informationen Giber mich
in meiner Arbeit oder im Freundes- und BeKanntenKIeis .............oiiiiiiiiioiiiiiie e s []
Drohungen, mir zu schaden, mich fertig zu machen oder Dinge von mir zu zerstoren ..........ccccceeveeeeeeeeenns []
Androhung, Sich SelDSt EtWAS ANZULUN ..ot e e e et eeeae s snnnneeees |:|
Tatsachliche Durchflihrung eines vorher angekindigten Selbstmordversuchs ..o, []
Absichtliche Zerstérung oder Beschadigung von Dingen, die mir gehdren oder die mir etwas bedeuten ...... []
Androhung, mich kérperlich zu verletzen oder Umzubringen ..........cooiiiiiiiiiie e []
Tatsachliche korperliche Angriffe Mir gEGENUDET .......c.ooiiiiiii e []
Vergewaltigungsversuch, Vergewaltigung oder andere sexuelle Ubergriffe ..............cooooveeeecieieececceeeeenn []
Versuch, MICh UMZUBIINGEN ... e e e e e e e e e e e e e e s e s e e s senannraees []
Androhung, den Kindern etwas anzutun, sie zu entfiihren oder korperlich zu verletzen ..............cccocceeee. []
Korperliche Angriffe den Kindern gegenlDEr ... ... []
ENtfUNIUNG e KINAEBT ...ttt ettt ettt e e s ettt e e s e e e e n e []
Androhung, einer anderen mir nahestehenden Person etwas anzutun oder sie kdrperlich zu verletzen ....... []
Missachtung eines polizeilichen Platzverweises oder einer gerichtlichen Schutzanordnung ....................... []
Andere belastigende, bedrohliche oder terrorisierende Handlungen (bitte notieren): ...............cccccoveeeennnne. []
Trifft nicht zu, habe nichts davonerlebt .............ccocviiiiiiii e, [] » Bitte weiter mit Frage 63
62. Frage 62 bitte nur beantworten, wenn Sie eine Situation wie in Frage 61 beschrieben, erlebt haben:
Wer war das bzw. welche Personen waren das? 1
Mehrere Nennungen méglich. Ein ehemaliger Partner ..............ccccoooiiiiiiiiii e []
Jemand, der nicht mein Partner war, sich aber von mir
zurtickgewiesen fUhIte ..........ooviiiii []
Jemand anderes (bitte NOLIEIeN): ...............ceueuvviieeeeeieeeeeeeeenianns L]
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63. Haben Sie sich jemals von einem Partner getrennt, mit dem Sie gemeinsame Kinder haben?
Ja i, [ Nein ............. 1% | Bitte weiter mit Frage 66
A 4
64. Gab es jemals eines oder mehrere der folgenden Probleme im Zusammenhang

mit dem Umgangs- und Besuchsrecht der Kinder?

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft. Mein Ex-Partner ... 1
drohte, mir oder den Kindern etwas anzutun................. []
drohte, die Kinder zu entfihren ..............ccovvveeeieeiennnnns |:|
entflhrte die Kinder ..o []
griff mich kérperlichan .........ccccccveeiiiiiiee, []
griff die Kinder kérperlichan .........ccccccceeeeeiiiiiiiinenen. []
versuchte, mich umzubringen .................oo oo, L]
versuchte, die Kinder umzubringen ............ccccceeeeinninn []

Es gab andere Probleme (bitte notieren): ..................cccccuu. L]
Es gab kein Problem ..o []
65. Haben Sie mit diesem Partner das
gemeinsame Sorgerecht fur die Kinder? Ja 1. Nein ............ 1.
66. In den letzten Fragen geht es noch kurz um lhre eigene Kindheit und Jugend.

Wenn Sie an lhre eigene Kindheit und Jugend  bis zum Alter von 16 Jahren zurlickdenken:

Wiirden Sie sagen, Sie hatten alles in allem ...

Bitte machen Sie nur ein Kreuz. eine sehr gliickliche Kindheit? ..........ccccoooiiveiiiiiiee e, 1.

eine glickliche KINANEIt? ........ovovv oo, 1.
eine nicht ganz so gluckliche Kindheit?.............cccccoceoenis [1s
eine ungliickliche Kindheit? ..., 1.
67. Sind Sie in Ihrer Kindheit und Jugend  bis zum Alter von 16 Jahren
ganz oder Uberwiegend bei Ihren Eltern oder Pflegeeltern aufgewachsen?
Ja i, [ Nein ............. [ * Bitte weiter mit Frage 70
¥
68. Wenn Sie an die Familie denken, in der Sie aufgewachsen sind:

Wie haufig haben Sie erlebt, dass zwischen lhren Eltern oder Pflegeeltern kdrperliche
Auseinandersetzungen vorkamen, zum Beispiel Ohrfeigen, Schlagen, Treten und ahnliches?

Bitte machen Sie nur ein Kreuz.

Haufig ............. 1
Gelegentlich.....2
Selten .............. 3
Nur einmal ....... 4 Ni€ .ovveeeeneee [ » Bitte weiter mit Frage 70

Bitte weiter mit Frage 69
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69. Wenn es zu korperlichen Auseinandersetzungen zwischen lhren Eltern bzw. Pflegeeltern kam,
wer hat dann in der Regel mit den kdrperlichen Angriffen angefangen?
Bitte machen Sie nur ein Kreuz.
Der Vater hat mit den kérperlichen Angriffen angefangen......... 1.
Die Mutter hat mit den kérperlichen Angriffen angefangen ....... 1.
Es war unterschiedlich / beide gleichzeitig .............ccccceviiiens [1:
70.  Wie héaufig wurden Sie selbst in Ihrer Kindheit und Jugend von Ihrem Vater, lhrer Mutter
oder einer anderen Erziehungsperson geschlagen oder korperlich gezuchtigt?
Bitte machen Sie nur ein Kreuz. HAUfIG .o |:| 1
Gelegentlich .........ccccceeennne 1.
Selten ... 1.
Nureinmal ..........ccoeevineeennnn 1.
Nie L, I:' 5
71. Wie haufig haben Sie in lhrer Kindheit und Jugend durch Vater, Mutter
oder andere Erziehungspersonen die folgenden Dinge erlebt?
Bitte machen Sie in jede Zeile ein Kreuz! Haufig Gele- Selten  Nur Nie
gentlich einmal
Ich ... 1 2 3 4 5
wurde lacherlich gemacht und gedemutigt............ccooecvvveveeee i, L. L. ... ... []
wurde so behandelt, dass es seelisch verletzend war ...................... ... C]....... ... ... ]
wurde niedergebrillt ... ———— L. ... ... ... []
wurde leicht geohrfeigt ..........cooooiiiiiie e L. ... ... ... []
bekam schallende Ohrfeigen mit sichtbaren Striemen ...................... ... C]....... ... ... []
bekam einen strafenden Klaps auf den Po ........ccccccoeeiviviiiiiieeneeeen, L. ... ... ... []
bekam mit der Hand kréftig den Poversohlt .............cccccooiiiiennnn, ... C]....... ... ... []
wurde mit einem Gegenstand auf die Finger geschlagen .................. ... C]....... ... ... []
wurde mit einem Gegenstand kraftig auf den Po geschlagen ............ L. L. ... ... []
bekam heftige Pragel ..o ... C]..... ... ... []
wurde auf andere Weise kérperlich bestraft (bitte notieren: ............... Lo L. L. L. []
72.  Wurden Sie in Ihrer Kindheit und Jugend  bis zum Alter von 16 Jahren

jemals von einer erwachsenen Person ...

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

Denken Sie bitte auch an Eltern und andere nahe Bezugspersonen! 1
sexuell berihrt oder an intimen Korperstellen angefasst.........ccccceeeeeiiiiiiciiiiveenn, []
gedrangt oder gezwungen, die Person an intimen Korperstellen zu berthren .......... []
gedrangt oder gezwungen, sich selbst an intimen Kérperstellen zu berthren .......... []
zum Geschlechtsverkehr oder &hnlichem gedrangt oder gezwungen ....................... []
zu andern sexuellen Handlungen gedrangt oder gezwungen? ..........cccceevvveeeeniieeeens []

Ich habe solche Situationen nicht erlebt.... [ ] » Bitte weiter mit Frage 75 (Seite 25)
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73.  Wie haufig sind solche Situationen von sexuellen Ubergriffen Ungefahr mal
ungefahr in lhrer Kindheit und Jugend  bis zum Alter von
16 Jahren passiert? Weil3 nicht .........ccccveeeeee. [ o
74. Welche Personen waren das, mit denen Sie in lhrer Kindheit und Jugend

bis zum Alter von 16 Jahren solche Situationen erlebt haben?

Bitte kreuzen Sie alles an, was auf Sie zutrifft. 1
Jemand Unbekanntes / ein Fremder ........occoooiieiiiiiiiee e []
Jemand mir kaum oder nur flichtig Bekanntes — ........ccccoviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee, []
Jemand aus Aushildung oder Schule ... []
bitte genau angeben:

— Vorgesetzte(r) / Chef(iN) .....coocccieeee e []
— Lehrer(in), Ausbilder(in), Erzieher(in) ........ccccccceeeeeeiiiiiiiicccciiieeeeee e []
— Mitschuler(in), andere(r) AZUDI ..........ccooiiiiiiiiiii e []
Jemand aus der Familie ..o []
bitte genau angeben:

e V= LU= P PPURTR |:|
U MIUEEET e |:|
— BIUAET e []
— SCRWESTET e []
AN e |:|
L 11 PRSI []
e LU £ RO []
= COUSINE ittt ettt e et e e e e ettt e e e e e e aaaaaaaaaaaas []
e C 10 K377 1= SRRSO PR []
e C 110 K3 1010 11 (T USSR []
i | (=177 L O PR PRERRR []
= SHEIMULILET .o []
— Jemand aus dem engsten Familienkreis ... []
—  SONSHGE VEIWANGLE ..ottt e e e e e []
Freunde / Bekannte /Nachbarn ..., ]
bitte genau angeben:

— Jemand aus der NachbarsChaft ..........ccccceiiiiiiiiiiii e []
— Jemand aus dem Freundes- oder Bekanntenkreis der Eltern...........ccccccoc... []
— mein (damaliger) Partner/ Geliebter ... []
— Jemand anderes aus meinem eigenen Freundes- oder Bekanntenkreis ........ []
SONSHPE PErson .......ccooiiiiiiic ]
bitte genau angeben:

= UATZE ] ATZEN s []
— Therapeut(in), Sozialarbeiter(in) ... []
— Pastor(in), Pfarrer(in), SEeISOrger(in) .........ccouuuieeiiiiiiieeeeeiiiiee e []
AT (1) IR T []
— Betreuungsperson, z.B. Leiter von Jugendgruppe, Trainer im Sportverein ..... []

Andere Personen  (Bitte NOLIEIEIN): .........uuueeeieieeeeeeieeeeeiiieee e e e e e e []




3144 .25

75. | WICHTIGER HINWEIS: I

Zum Schluss noch ein paar kurze Fragen zu lhren eigenen Kindern.

Falls Sie keine eigenen Kinder »

bzw. kein eigenes Kind haben Bitte weiter mit Frage 80 (Seite 26)

76. Kinder zu erziehen ist nicht immer einfach und manchmal kommt man
dabei an seine eigenen Grenzen.

Wie haufig ist Ihr Kind / sind Ihre Kinder  von lhnen selbst geschlagen
oder korperlich bestraft worden?

Bitte machen Sie nur ein Kreuz.

Haufig ............. 1
Gelegentlich.....2
Selten .............. 3
Nur einmal ....... 4 Ni€ .ovveeeenee [ » Bitte weiter mit Frage 78

77. Wie haben Sie Ihr Kind / Ihre Kinder bestraft?

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

Das Kind ... 1
bekam leichte OhIeIgeN .........cevviiiiiiii e []
bekam schallende Ohrfeigen ...........eevveeeeeiiiiiiiie e []
bekam einen strafenden Klaps auf den PO ...........cccccooeeiiiiiiiiiiciiniinn, []
bekam mit der Hand kraftig den Po versohlt ............ccccvvvvviveeiveeeeeennnnn, []
wurde mit einem Gegenstand auf die Finger geschlagen ..................... []
wurde mit einem Gegenstand kraftig auf den Po geschlagen............... []
erhielt eine heftige Tracht Prigel..........cccccooeii i, []

wurde auf andere Weise korperlich bestraft (bitte notieren): ................. []
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78. Wie haufig ist lhr Kind / sind lhre Kinder  durch lhren jetzigen oder frilheren Partner
geschlagen oder kérperlich bestraft worden?

Bitte machen Sie nur ein Kreuz.

Haufig ............. 1
Gelegentlich.....2
Selten .............. 3
Nur einmal ....... 4 Nie ..oovveeeee. [ » Bitte weiter mit Frage 80

79. Wie hat lhr Partner das Kind / die Kinder bestraft?

Bitte kreuzen Sie alles an, was zutrifft.

Das Kind ... 1
bekam leichte OhIeIgeN .........ccvviiiiiiiiii e []
bekam schallende Ohrfeigen ...........eevveeeeeiiiiiiiie e []
bekam einen strafenden Klaps auf den PO ...........cccccooeeiiiiiiiiiiciiniinn, []
bekam mit der Hand kraftig den Po versohlt ...........cccccvvvvvvveeeeeveeeennnnn, []
wurde mit einem Gegenstand auf die Finger geschlagen ..................... []
wurde mit einem Gegenstand kraftig auf den Po geschlagen............... []
erhielt eine heftige Tracht Prigel..........ccccoeoiiiiiiiiiiiieeeeeee e, []
wurde auf andere Weise korperlich bestraft (bitte notieren): ................. []

80. Diese Befragung beschéftigte sich sehr intensiv mit korperlichen und sexuellen Ubergriffen
gegen Frauen innerhalb und auBerhalb der Familie, auch um zukinftig besser helfen zu kénnen.

Was koénnte oder sollte Ihrer Meinung nach getan werden, um Frauen in dieser Gesellschaft
besser vor Gewalt zu schutzen und den Betroffenen bessere Hilfe und Unterstutzung geben
zu kbénnen?
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81. Ddurfen wir Sie zum Schluss noch fragen wie alt Sie sind? L | Janhre

82. Bitte tragen Sie hier ein, wie lange das Ausflllen
dieses schriftlichen Fragebogens gedauert hat: Etwa L1 1 | Minuten

83. Haben Sie den Fragebogen alleine ausgefllt?

Ja, ich habe den Fragebogen alleine ausgeflllt............ccccooeeeiiiiiiiiiiiiennn. 1.
Nein, ich brauchte beim Ausfullen Hilfe von der Interviewerin........................ |:| 2
Nein, ich brauchte beim Ausflllen Hilfe von anderen Personen .................... |:| 3

84. Wie ging es lhnen mit dem Ausfullen des Fragebogens?
Wenn Sie noch Kommentare oder Anmerkungen haben, kdnnen Sie das hier eintragen:

Far Ihre Unterstitzung bedanken wir uns ganz herzlich!
Stecken Sie den ausgefillten Fragebogen bitte in den beigefligten Briefumschlag
und geben diesen unserer Mitarbeiterin mit.




