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1. Einleitung

Diese Diplomarbeit entstand im Rahmen eines graél3éterschungsprojektes der
Technischen Universitat Berlin zu Untersuchungem Berufsbiographien.

Angeregt durch Einblicke in das Berufsleben von deém und durch Kontakte zu

Vertretern dieses Berufsstandes aufgrund meineaneig Gesangsunterrichtes wollte
ich mich den individuellen Einstellungen, Sichtvegisund Zielvorstellungen von

professionellen Sangern und Séngerinnen im Zusaimangnmit der Ausibung ihres
Berufs zuwenden. Dabei interessierten mich die dem Sangern als wichtig erlebten
Aspekte in ihrer Vergangenheit genauso wie diediér Berufsausiibung notwendigen
personlichen, sozialen etc. Bedingungen und Sidkemen der Gegenwart.

Es wurden nur solistisch tatige Sénger und Sangemin mit langjahriger
Berufserfahrung (mind. 10 Jahre oder mehr) alsnimee/partner und —partnerinnen
ausgewahlt, weil man davon ausgehen kann, dall &ier (einen reichen
Erfahrungsschatz aus dem Berufsalltag verfligen Experten in ihrem Gebiet sind.
Um Unterschieden und Gemeinsamkeiten von Sangerschiedener musikalischer
Genres auf die Spur zu kommen, wurden drei Vertrdds klassischen Gesanges und
drei von diversen Richtungen innerhalb der populdviisik ausgewahlt. Uber einen
Vergleich der einzelnen Interviews sollen intervidgergreifende Aussagen zur
Beschreibung des Sangerberufes erlangt werden.

Im Kapitel 2 wird der theoretische Bezugsrahmeneatagkt: Angefangen bei einer
Beschreibung der Tatigkeitsfelder und derzeitigeeruslage von Sangern, wird
darauffolgend auf die Biographieforschung eingegandm dritten theoretischen Teil
wird die Berufswahl- und Laufbahnforschung besdiereund im Anschluf® daran der
Fokus auf die musikpsychologische Begabungs- uatafsationsforschung gelegt.

In Kapitel 3 wird die Fragestellung prazisiert.

Kapitel 4 beschaftigt sich mit den Erhebungs- ungswertungsmethoden. Vor dem
Hintergrund der Komparativen Kasuistik von Juttemamurden die Daten mittels
halbstrukturierten Interviews erhoben und in Anlgg an die Methode des "Zirkularen
Dekonstruierens” nach Jaeggi & Faas ausgewertet.

In Kapitel 5 wird die Untersuchungsdurchfihrunggatéert: es wird die Auswahl der
Stichprobe beschrieben und auf Schwierigkeiten Wwhmstdnde im Laufe der
Erhebungsphase eingegangen.



In Kapitel 6 folgen zuerst die Zusammenfassungenedeelnen Interviews und dann
die vergleichende thematische Auswertung.

Im letzten Kapitel, Kapitel 7, werden die Ergebgigiskutiert. Es werden Bezlige zu
psychologischen Theorien hergestellt und weitergglitite Fragestellungen sowie
Kritikmomente aufgezeigt.

In Kapitel 8 ist eine Zusammenfassung der vorliegenUntersuchung zu finden.

In einem gesonderten Anhang sind die Hilfsmittal Batenerhebung zu finden: das
Anschreiben, der Kurzfragebogen und der Intervigfalden. Desweiteren sind dort die
transkribierten Interviews sowie die dazugehdrenidentextprotokolle zu finden. Die
umfangreiche Komparationstabelle kann ebenfalBand 2 eingesehen werden.



2. Stand der Forschung

Um einen Einblick in den Beruf von Sangern zu ddml werden zuerst die
Tatigkeitsfelder und die derzeitige Berufslage besben. Da es sich bei den
Erhebungsdaten um biographische Interviews handaid, im zweiten Abschnitt die
Biographieforschung dargestellt. In dieser Untensing interessiert insbesondere jener
Teilbereich der Biographie, der mit dem Beruf insZmmmenhang steht, weshalb im
dritten theoretischen Teil auf die Berufswahl- uralifbahnforschung vor allem aus
psychologischer Sicht eingegangen wird.

2.1 Der Beruf des Sangers

Singen ist eine der elementarsten AuRerungen dessdlen Uberhaupt. Soweit
Uberlieferung verfolgt werden kann, ist Singen Basteil taglichen Lebens, in der
Arbeit, in der Gestaltung von Festen und Feierni-Kund Kunstformen haben sich in
allen Kulturkreisen entwickelt, die zu vielfaltigdreruflichen Aufgaben eines Sangers
gefuhrt haben. Es gibt Sanger, solange es Musik(Bindesanstalt flr Arbeit [BfA],
1986).

Besonders im westlichen Kulturkreis fand ca. ab dé&nh Jahrhundert eine
Spezialisierung und Differenzierung des Sangerlesrutatt, der sich aufteilt in
solistische und chorische, darstellende und koamtat Bereiche, in vollberufliche,
teilberufliche und reine Liebhaber-Tatigkeit. Diétifkeit als Padagoge darf ebenfalls
nicht vergessen werden. Durch die Etablierung dsrhrtischen Mittler Funk,
Fernsehen, Schallplatte, Film etc. und die Komnaéiszerung der Musik hat sich der
Beruf abermals verdndert. Séanger haben sich miemeénforderungen z. B. dem
Perfektionsanspruch und dem Wandel asthetischest®bbmgen auseinanderzusetzen.
Andererseits wurden durch die technischen Mittlechaneue Betatigungsfelder — vor
allem im Bereich der popularen Musik — geschaffen.

2.1.1 Aufgaben und Tatigkeitsfelder von Sangern

Die Tatigkeitsfelder von Sangern sind sehr vieljalivobei sie sich gegenseitig nicht
ausschlieRen. In den Blattern zur Berufskunde (B86) wird angegeben, dal’ oft erst
nach Beendigung des Studiums und den schwierigeidgyerjahren® die endgultige
Wabhl der Berufsform aus Neigung, Eignung und Spleegabung deutlich wird. Die
Ausbildung spielt dabei selbstverstandlich aucle &olle.



Die am héaufigsten angestrebte Form des Séngerkastifdie des Solisten — im Bereich
popularer Musik der ,Popstar® und in der Klassik derihmte Opernsanger. Eine
solch groRe Beliebtheit und ein allgemeines Insesvie fur Vertreter des
Sangerberufes, ist seitens der Offentlichkeit riur §ehr wenige andere Berufe in
gleichem Malf3e zu finden.

Die Bereiche, in denen Sanger beruflich tatig sisithd das Musiktheater (Oper,
Operette und Musical), der (klassische) Konzeribbreowie verschiedenste Bereiche
der popularen Musik. Auch Tatigkeiten bei Funk,rsehen, Film oder im Tonstudio
(Schallplatte) sind moglich.

2.1.1.1 Der Buhnensanger an Theatern

Die Fille und Verschiedenheit der Aufgaben einebriginkiinstlers fihrten im Laufe
der Entwicklung der Opezu einer breit gefacherten Aufgliederung der vaestdnen
Rollen- und Stimmféacher. Die einzelnen Stimmgatemg@Sopran, Mezzosopran, Alt,
Tenor, Bariton und Bafl3) werden hinsichtlich der Ii@ata des stimmlichen Umfanges,
des Volumens sowie der gesanglichen und darstdlen Anforderungen in sog.
.Fachern* aufgegliedert. Zwischen lyrischen undndiatischen Stimmen bzw. Fachern
wird hinsichtlich Qualitat und Volumen unterschiadeDementsprechend werden
lyrische Stimmen eher in Spiel- und Buffoopern,ndatische hingegen in dramatischen
Opern eingesetzt. Fir die Spielfacher wird zuséiatine besondere Fahigkeit erwartet,
Beweglichkeit und Lebendigkeit darstellen zu konnere Grenzen sind jedoch nicht
immer klar bestimmt.

Es gibt erste Versuche, die Musicalrollen ahnlign dpernrollen systematisch zu
unterteilen. Hier stellen sich allerdings anderdotaierungen an den Darsteller: Er muf3
als Sanger, Schauspieler und Téanzer gleichermalsgebildet sein. Bislang gibt es
keine Unterteilung in Stimmfacher.

2.1.1.2 Der klassische Konzertsanger

Sanger im klassischen Konzertbereich treten frafbelhn in eigenen Lieder- und
Arienabenden auf, singen solistisch bei Veranstgkn von Konzert- und
Oratorienvereinen sowie bei kirchlichen Veranstagen. Besonders die Musik des 20.
Jahrhunderts setzt mit der Verwendung extremer r8iagen und ,unsanglicher”
Intervalle eine aul3ergewothnliche Beherrschung demnge voraus. Aul3erdem stellen
sich neue Anforderungen an die musikalische Vouoity die Ausbildung des Gehors
und die rhythmische Schulung des Sanders.

! Die beschriebenen Anforderungen werden selbstuedth an alle Sanger gestellt, die sich
zeitgenoéssischer Musik zuwenden.



2.1.1.3 Sanger im Bereich popularer Musik

Der Bereich der popularen Musik ermoglicht Sangerreiner Vielzahl musikalischer
Gattungen und unterschiedlicher Veranstaltungfor@iy zu sein Auffihrungsorte
konnen kleine Clubs und Theater, grof3e Konzerthalle.m. sein. Haufig findet man —
laut den Blattern zur Berufskunde (BfA, 1986) — §&mund Sangerinnen mit geringer
stimmlicher und kunstlerischer Vorbildung. In Ablgégkeit von der musikalischen
Gattung spielen wesentliche auRermusikalische Gisgionkte wie Buhnenpréasenz und
eigene Ausdrucks- und Gestaltungsfahigkeiten einehtige Rolle. Neben den
wichtigsten Interpretationsformen von Pop, RoclkzzJa&Chanson und Schlager sind
noch eine Reihe anderer z. B. Techno, Tango odert@igesang zu finden.

In dieser Untersuchung wurden eine Chansonsangerth zwei Jazzséngerinnen
interviewt, die sich allerdings nicht nur auf eineusikalsiche Sparte beschranken
lassen. Das Chanson wird von Wicke Ziegenrtcker i@g&nricker (1997, S. 100)
beschrieben als ,ein instrumental begleitetes gslied, das ein literarisch
formuliertes poetisches Anliegen im Text musikdlisansetzt und transportiert®. Oft
sind die Texte skurril, ironisch oder melancholisaid von einer an Zwischentdnen
reichen Sprache. Zum modernen Chanson seit Charéeset (geb. 1913) und Edith
Piaf (1915 —-1963) gehort unabkémmlich ein Intemgrensstil dazu, welcher auf der
personlichen Ausstrahlungskraft des Interpretenier

Im Jazzgesang hingegen spielt gerade der Text Isften@e untergeordnete Rolle bzw.
dient mehr oder weniger als Ausgangsbasis fur Impationen. Bei der Gesangsform
des Scat werden ,anstelle des Textes zusammenlisandéutmalerisch improvisierte
Silben gesungen® (Wicke, Ziegenricker & Ziegenriick@997, S. 469). Einen
Hohepunkt erlebte das Scat-Singen beispielsweis&lhai Fitzgerald, die als Vokalistin
guasi ein Instrument imitierend, mit dem Instrunadisten wetteiferte. Die musikalisch-
stilistisch guinstigste Silbenwahl ist eine Frage @Gefihls.

2.1.2 Berufslage und —aussichten

In diesem Kapitel wird die momentane Beschaftigsiigation mit ihren
Schwierigkeiten und Chancen — wie sie von der Bsadstalt fir Arbeit eingeschéatzt
wird — wiedergegeben.

Grundsétzlich wird angesichts der heutigen, wirddttichen Aussichten nur Personen
mit einer ganz besonderen Begabung eine Gesangsauagp mit dem Ziel einer
spateren solistischen Tatigkeit empfohlen. Dr. Béitt SAnger, Gesangspadagoge und
wissenschaftlicher Mitarbeiter im Institut fir Mlsiund Musikpadagogik an der
Universitat Potsdam, rat z. B. nur demjenigen zuingerberuf, der zweifelsfrei und
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mit ganzem Herzen Sanger und nichts anderes wevilerAnsonsten sollte man sich
sehr genau Uberlegen, ob man den Anforderungemeledges gewachsen sein werde
(personl. Mitteilung, Nov. 1999).

Die Besucherzahlen bei Vorstellungen der offendlichind privaten Theater sowie der
Festspielauffuhrungen und Konzertveranstaltungen stédtischen und staatlichen
Orchester sind zwischen den Spielzeiten 1990/91 1886/97 um 5 Mio. gestiegen
(Deutscher Musikrat, 1999). Dennoch ist in aller ida, daR der Rotstift die
Kulturhaushalte pragt. Einsparungen im Personaltiersind die Folge. Nach den
statistischen Erhebungen des Deutschen Buhnensg@trert nach Bundesanstalt fir
Arbeit [BfA], in Druck) ist die Zahl der solistiselm Sanger an den deutschen Bihnen
mit festem Ensemble zwischen den Spielzeiten 199818 1997/98 um 18,1 % von
1934 auf 1583 gesunken.

Die Berufsaussichten fuBluhnensangeOper, Operette, Musical) werden von der
Bundesanstalt fur Arbeit als wesentlich schwierigds noch vor einigen Jahren
eingeschatzt. Die Mdglichkeiten, an einer BihneemirFestanstellungsvertrag zu
bekommen, sind derzeit sehr gering. Ublich geword¢rnvielmehr, dal Sanger nur
noch mit sog. ,Stuckvertragen”, d. h. fir eine bastte Anzahl von Vorstellungen

innerhalb einer Gesangspartie verpflichtet werdBadurch fallt es den Buhnen

leichter, flexibel auf die Anforderungen des Spattlebes zu reagieren und im
Personalbereich effizient zu arbeiten. Die Situata grol3en, privaten Musicalbihnen,
die statistisch nicht erfal3t sind, wird &hnlichgaachatzt. Von selbst ergibt sich die
Tatsache, dal} die Existenz des Buhnensolisten igtdddrch einen starken

Unsicherheitsfaktor bedroht ist.

Auch der Beruf de®pernchorsangerkann nicht mehr — wie in den vergangenen
Jahren — als aussichtsreich eingeschatzt werdegr. War im o. a. Zeitraum ein
Ruckgang von 10,3 % der Beschéftigten zu beklagen.

Die beruflichen Mdglichkeiten des klassischeonzertsangerserringerten sich durch

gesellschaftliche Veranderungen im Laufe der letzlahrzehnte enorm, wobei die
Nachfrage von ,Liederabenden* und Kammerkonzerteimer starker zuriickging.

Rundfunk, Fernsehen, CD, Video und andere techaistittler machten es mdglich,

jederzeit nach eigener Wahl die besten Sanger imitamdfreier Qualitat héren bzw.

sehen zu kénnen. Aus diesem Grund wird der BersfKinzertsanger heutzutage in
der Regel nicht mehr als selbstandiger Beruf, sande Verbindung mit dem des
Padagogen oder Buhnenkunstlers ausgeubt.

Ein vollig falsches Bild machen sich junge Sanger allgemeinen von den
Berufsmdoglichkeiten im Bereich dddnterhaltungsmusik Annahmen dartber, daf
Erfolg zu haben leistungsmafRig mihelos und findinaieraktiv sei, werden von der
Bundesanstalt fur Arbeit (in  Druck) dementiert. Nueinige wenige
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.~Sonderbegabungen® haben Aussicht, zu langer ddeernErfolg zu gelangen.
Genauere Angaben Uber die Bedarfssituation werdender BfA ohne Angabe von
Grinden leider nicht gegeben.

Um den Bedarf an Solosangern bBundfunk, Fernsehen, Film und in der
Schallplattenindustrieu decken, wird laut Einschatzung der BundesanitalArbeit
(in Druck) meistens auf Spitzenkréafte aus den @eageichen zurlckgegriffen. Nur der
Rundfunk bildet eine Ausnahme, der sich in gewistinfang gern des Nachwuchses
annimmt. Fur die Schallplattenindustrie gilt letew in kleinerem Umfang, wobei vor
einer Uberschatzung der Moglichkeiten gewarnt wird.

Allein die Chancen fiur junge Chorsanger, in detveieRundfunkchéren Deutschlands
FuR zu fassen, werden bei ausgezeichneter sthstisSchulung und stimmlicher
Anpassungsfahigkeit wirtschaftlich und kinstleristh glinstig bewertet.

2.1.3 Wege in den Beruf

.,unser Publikum interessiert sich weder fur TiteZeugnisse noch sonstige
Bescheinigungen: Es will die Leistung des AugekslitJnd dal3 er diese Leistung
erbringen kann, darauf muR sich der Solist verladginen.“(Maria Stade)

In Deutschland gibt es keine formalen Zulassungaw&setzungen zum Sangerberuf.
Es bestehen verschiedene Ausbildungsmaglichkeitearfgehende Sénger:

1. Ein Studium an Musikhochschulen, Fachhochschuleach&kademien oder
Konservatorien, wo neben den klassischen Studigmngen des Opern- und
Konzertgesanges sowie des Chorgesanges mittlerwaileh verschiedene
Moglichkeiten bestehen, Musical-Show und Popularny&ock/Pop/Jazz) zu
studieren.

2. Gesangsunterricht bei privaten Padagogen. Die Kodedur sind schwierig zu
bestimmen, da die mittleren Honorare der in Fragmrkenden Lehrer zwischen
70,-- DM und 150,-- DM pro Unterrichtsstunde liage

3. An offentlichen oder privaten Musik- bzw. Gesangssen.

Der Unterricht bei privaten Padagogen und an Mgsilkken wird allerdings meistens
nur im Hauptfach Gesang erteilt. Die ergdnzendex&aGehorbildung, Musiktheorie,
Formenlehre, Musikgeschichte etc. missen entweesonglert bezahlt oder in Form
eines ,Gaststudiums” an einer Musikhochschule lielegden.

2 Zitiert nach Briinner (1985)
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Die Studienpléne der einzelnen o6ffentlichen Aushilgsstatten unterscheiden sich. Im
allgemeinen erhalten Studenten in folgenden Faddaterricht:

a) Opern- und Konzertsanger:

Hauptfach Gesang, Korrepetition, Pflichtfach Klayi€&ehdrbildung, Formenlehre,
Musiklehre und —theorie, Rhythmik, Musikgeschicht@perngeschichte bzw.
Literaturkunde (Lied, Oratorium), Instrumentenkundgprecherziehung, Italienisch,
Chor. FUr Opernsanger ist auch szenischer UntérridBihnenfechten und
Kostiimkunde obligatorisch.

b) Gesangssolist Popularmusik/Jazz:

Hauptfach Gesang, Korrepetition, Pflichtfach KlayiBflichtfach Percussion, Tonsatz
(,klassischer Grundkurs®), Jazz-Tonsatz, Gehorbitju-ormenlehre, Musikgeschichte,
Instrumentenkunde, Ensemblemusizieren und Imprbeisa Hochschulchor,
Prasentation, Jazztanz/Bewegung, Jazz- und/oder nsGhiaterpretation,
Stimmphysiologie.

c) Musicaldarsteller:

Die Musicaldarsteller werden zu gleichen TeileiGesang/Musik, Schauspiel und Tanz
ausgebildet. Sie mussen Uber eine sehr gute kinfpekondition verfligen.

d) Gesangslehrer:

Die Beruf des Gesangslehrers entwickelt sich irgeafieinen aus der Laufbahn eines
langjahrig erfahrenen Sangers, weil eine Ubersidher das gesamte Stoffgebiet
erwartet wird. Es besteht aber auch die Varianesa@gspadagogik in Kombination
beispielsweise mit Elementarer Musikpadagogik, Minsiorie oder Chor- und
Ensembleleitung zu studieren und als Lehrer an kéabulen oder in
Jugendfreizeiteinrichtungen tatig zu sein.
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2.2 Die Biographieforschung

Das Wort Biographie stammt aus dem Griechischen ukdnn mit
‘Lebensbeschreibung” Ubersetzt werden. "Bios™ ltetledas Leben” und "graphein’
heil3t "schreiben, beschreiben’. Der GegenstanBidgraphieforschung ist die Analyse
von Lebensgeschichten. Im folgenden wird ein Ubekbliber biographische
Forschungsansatze gegeben.

2.2.1 Uberblick

Im Gegensatz zur traditionell-quantitativen Forsahwstehen in der biographischen
Forschung das Individuum und seine SubjektivitatMittelpunkt. Fuchs (1984, S. 9)
fa3t unter biographischer Forschung alle Forschamgfgze zusammen, ,die als
Datengrundlage (oder als Daten neben anderen) kgbschichten haben, erzahlte
bzw. berichtete Darstellungen der Lebensfiihrung ded Lebenserfahrung aus dem
Blickwinkel desjenigen, der sein Leben lebt".

Es gibt jedoch keine einheitliche Biographieforsaipozw. einheitliche Methoden, die
fur alle Biographieforschung betreibenden Diszigtirgelten, sondern unterschiedliche
Konzeptionen sowohl zwischen als auch in den emezeDisziplinen wie Soziologie,
Ethnographie, Philosophie, Erziehungs- und Gestdwehsenschaft, Psychiatrie und
Psychologie (Juttemann, 1998, S. IX). Trotz der Ifdiggkeit lassen sich
Gemeinsamkeiten hinsichtlich dreier Punkte fedestel Phanomene sozialer,
kultureller, historischer, psychologischer etc. Anerden mdglichst umfassend
untersucht. Die historische Dimension wird bertchksgt (Prozel3orientierung). Der
Schwerpunkt liegt auf ,subjektiven Erlebens- undrdfellungsweisen und ihrer oft
deutlichen Abweichungen von sozialen, historischater physischen Realitaten®
(Jattemann, 1998, S. X).

Zwischen biographischer Alltagskommunikation und sseinschaftlicher
Biographieforschung liegen nach Lamnek (1989) nactiere biographisch orientierte
Vorgehensweisen: das literarisch-(auto)biograpkscHortrait sowie semi-
wissenschaftliche, journalistische Darstellungen:u Zerstem zéhlen sog.
Lebensgeschichten des ,einfachen Mannes*, in desitematen eine Figur in einem
gewissen sozialen Rahmen beschreiben und handslanladie stellvertretend fir in
ahnlichen Bedingungen lebende Mens€helarv. i. Orig.] steht (Lamnek, 1989, S.331).
In Biographien berihmter Personlichkeiten werdenldibensumstande von Kinstlern,
Politikern, Wissenschaftlern etc. insoweit beleetldls daraus die Bedingungen und
Einflisse deutlich werden sollen, welche zur Eiistgy von bedeutsamen Werken,
Taten, Ideen etc. (positiv oder negativ) beigetnagaben. In Autobiographien legen
berihmte Personen ihr Leben und Wirken aus eidggicét dar.
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Journalistische, semi-wissenschaftliche Lebensgesem zeigen in authentischen
Darstellungen zwar die ,soziale[n] Bedingtheit widuellen Lebens* auf, lassen jedoch
die ,wissenschaftliche Verarbeitung der gefundendégbensgeschichtlichen
Entwicklung” vermissen (Lamnek, 1989, S. 335).

Biographieforschung muf3 nach Lamnek (1989) tUibeBdgchreibung des individuellen
Lebenslaufes hinausgehen und darf nicht dem Les#sts die Identifikation
soziologisch oder psychologisch relevanter Tatheléliberlassen. Der Unterschied
zwischen soziologischer und psychologischer Bidgiefprschung liegt darin, daR in
der Soziologie die im einzelnen Lebenslauf enthalte typischen sozialen
Handlungsmuster herausgearbeitet werden und diehBlegie an allgemeinen
Prozessen innerhalb des Individuums interessiert is

Lebensgeschichtliche Daten eines Individuums findietn in Tagebtchern, Briefen,
Memoiren, Akten, Adref3blchern, Biographien und Aidggraphien. Auch in der

Arbeits- und Berufswelt haben lebensgeschichtlibagen eine grol3e Bedeutung. ,Der
Chef bzw. das Personalbiro mdchte aus lebensgbtidfien Daten prognostizieren,
ob der Bewerber die Position erfolgreich ausfillerd.” (Fuchs, 1984, S. 27)

Das in der psychologischen Forschung eingesetatgdphische Interview macht sich
nach Legewie (1987, S. 138) ,die Alltagskompeteres Erzahlens der eigenen
Lebensgeschichte zunutze, um Aufschluf3 Uber derrstauf des Befragten und die
damit verbundene Entwicklung seiner Selbst- und tS\@it zu gewinnen”. Der
Forscher verwendet dafiir eine Interviewtechnik,,dieht im Abfragen biographischer
Daten besteht, sondern dem Befragten durch theshatiErzahlanstéRe die Freiheit
einrdumt, seine eigene Sicht auf sein bisherigéeheder einen Lebensabschnitt als
‘Lebensgeschichte” darzustellen“ (ebd., S. 138).

Die Berufswahl und das anschliel3ende Berufslebbmage einen grof3en Teil im Leben
eines Menschen ein und sind wichtige Untersuch@hdgsft der Biographieforschung.

Biographische Forschung richtet sich ... auf daszg Leben” des Subjekts; es ist
der ideale Fokus auch dort, wo ein Teilabschnibda.. empirisch im Vordergrund
steht. Subjektive Erfahrung und subjektives Handébkt damit ins Zentrum der
Aufmerksamkeit; in diesem Sinn kann man sagen,diaBiographieforschung die
umfassendste Thematisierung von Subjektivita{k&thli & Robert, 1984, S. 4)

Nach Thomae (1987) sind die Anfange der Verwendoiographischer Methodik in
der Psychologie bei Johann Gottfried von Herder 181 Jahrhundert zu finden.
Besondere AnstofR3e erfuhr die biographische Methdaleh die Entwicklung der
Psychoanalyse und der Individualpsychologie. In Eetwicklungspsychologie wurde
die biographische Vorgehensweise insbesondere dtinetlotte und Karl Buhler mit
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der Konzeption einer "Lebenslaufpsychologie” aofjaphischer Basis vorangetrieben,
worin die Entwicklungsphasen des Kindes- und Jugkeid auf das Erwachsenenalter
ausgeweitet wurden. Die verschiedenen Berkley-8tudqum 1930) und die Bonner
Gerontologische Langsschnittstudie von Thomae uetr Lstellen weitere Etappen
biographischer  Forschung in der Entwicklungspsygieol dar. In der
Personlichkeitspsycholgie sind biographisch oreatei Arbeitsansatze mit den Namen
H. A. Murray, G. W. Allport, H. Thomae sowie N. N&F und J. Dollard in
Zusammenhang zu bringen. Dennoch blieb die bidgsape Perspektive bis heute ein
Stiefkind der psychologischen Forschung.

Wiedemann (1986, S. 101) formuliert: ,Lebenslawstirung hat mehr im Sinn, als nur
die Stationen aufzulisten, die in einem Leben dariat sie zielt auf die personliche
Geschichte, den Zusammenhang der Lebenserfahruhdienndividuelle Sinndeutung

der Person ab.”

2.2.2 Genetisché Persoénlichkeitspsychologie

1995 wurde von Jiuttemann ein Programm zur Neukdimrepeiner empirisch-
geisteswissenschatftlichen Personlichkeitstheorigipart, in dem die Notwendigkeit
eines solchen mit der Zustandigkeit der psychotbgia Wissenschaft fur ,die
machtige Inhaltlichkeit des Seelischen* (Diltheygbiindet wird, weil die vorhandenen
experimentalpsychologischen und psychometrischen del® aufgrund ihrer
operationalistischen Methodik nur willktrlich ausgélte Mel3grof3en erforschen, nicht
aber den gesamten Gegenstand abdecken. (Jutteh9®n),S. 118)

Der gelaufige Satz ,Intelligenz ist das, was deelligenztest mif3t* tduscht nicht Uber
die Schwierigkeiten hinweg, das wirkliche Phanorneriassen.

Ein weiterer Kritikpunkt Jattemanns an der etalbdierwissenschaftlichen Psychologie
wie auch an den zahlreichen Therapieschulen mitenihrje eigenen

Personlichkeitsmodellen und Menschenbildern ist dmadaquate Losung der
Anthropologieproblematik. Erstere klammert das Thewurch Rickzug auf die
Methodologie aus, letztere setzt anthropologisclegn&nnahmen, die zwar relativ
beliebig in Bezugnahme auf philosophische Richtangestande kommen, jeodch fur
die Theoriekonzeption dann als Postulate geltetteriann konstatiert bei allen
scheinbar unvereinbar nebeneinander stehendenz&ns&ystemimmanenz.

Ziel ware ein Ubergeordnetes Personlichkeitsmontetiem mehr oder weniger die
bestehenden Modelle auf der Basis einer synoptisgsychologischen Anthropologie

® Das Wort ,genetisch” ist in der vorliegenden Atbaif das Substantiv ,Genese" und nicht auf
.Genetik zu beziehen.
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integriert werden kénnen, um ,wesentliche und wvittikeitsgerechte Aussagen Uber
die personale und seelische Beschaffenheit desdflenszu machen”.

Um dies zu realisieren, macht Juttemann (1995)\@schlag, auf ahnliche Weise wie
bei der Klassifikation von Stérungsphanomenen vgehen, die in ICD 10oder DSM
l11° differenziert dargestellt sind — allerdings himsiich aller Phanomene, negativer,
positiver oder neutraler Art, die ,Menschen in ih@&rundsituation und in ihrem Wesen
kennzeichnen*.

Jattemann (1998) betont, da3 die Thematik der Rdygle das ,Subjektsein des
Menschen® ist und will die Aspekte Prozel3, Gen&bematik und Inhaltlichkeit in den
Mittelpunkt einer Personlichkeitstheorie anstellenvStruktur und Beschaffenheit
stellen, um an der Alltagsnahe und Handlungsrelevarbleiben.

Die Inhaltlichkeit des Seelischen kdnnte sich ndisttlermann (1998) in einer Hierarchie
von ,Konzepten* aulRern, die ungefahr das beinhalters Sartre ,Entwurf‘ bzw. Bude
.Lebenskonstruktion* nennt. Auch Thomaes und Enilss@eschreibungen thematisch
akzentuierter Lebensabschnitte konnten unter didssyniff gefaldt werden.

Fur dieses Vorhaben der Intensivierung einer gscledn Personlichkeitsforschung
konnte vor allem die psychologische Biographiefots eine Unterstlitzung bieten.
,Um die inhaltlichen Aspekte jedes einzelnen Leleuns in ihrer ganzen Komplexitat
zu erfassen und erkennbare Kontinuitaten der ERtwig“ darzustellen, soll zuerst auf
interindividuelle Vergleiche verzichtet und erst imweiten Schritt aufgrund von
Ahnlichkeiten zu Uberindividuellen Aussagen gelangrden (a.a.O., S. 140). Naher
wird darauf in Kap. 4 eingegangen.

“ Abk. fiir International Classification of Diseasésternationale Klassifikation der WHO als
Diagnoseschliissel fur psychiatrischer Krankheifgh Revision).
® Abk. fiir Diagnostic and Statistical Manual of ManbDisorders.
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2.3 Die Berufswahl- und Laufbahnforschung

Durch die zentrale Bedeutung, welche die Berufswall die berufliche Arbeit fir den
Menschen haben, ergibt sich die Relevanz diesesckangsfeldes. Die Berufswahl-
und Laufbahnforschung dient insbesondere dazuekiez bei der Berufswahl, der
beruflichen Weiterentwicklung und Umorientierungssgnschaftlich fundierte Hilfe zu
leisten (Seifert, 1988).

2.3.1 Der Begriff des Berufs

Im Ethymologischen Worterbuch der deutschen Spracme Kluge (1995) ist unter
"Beruf” folgende Erklarung zu finden:

Beruf m. (< 17. Jh.) Ableitung voberufen im geistlichen Sinne Berufung):
Gott &Rt seinen Ruf an die Menschen ergehen.Luther gebraucht das Wort
auch im weltlichen Sinn fir "Amt, Stand” und fukot zur heutigen Bedeutung.

Dennoch hat die mystische Dimension ihren EinfluBdas Verstandnis des Begriffes
bis heute nicht ganz verloren.

Der Begriff des Berufes wird von verschiedenen Biimkeln unterschiedlich definiert.
Jede Definition nennt charakteristische Merkmateefii Versténdnis des Begriffes.

Seifert (1986, S. 98) definiert Beruf als eine lmsite Kombination von &hnlichen,
spezifischen und spezialisierten ArbeitsaufgabahAnbeitsverrichtungen.

Die klassisch-6konomische Definition sieht Berufeeeseits als Mittel zur Beschaffung
von Arbeitskraften und andererseits als Dienstlegén gegen Entgelt fur die
Volkswirtschaft, die letztlich fur das IndividuumedGrundlage einer kontinuierlichen
Versorgungs- und Erwerbschance bildet (Weber, 18886rt nach Seifert 1986, S. 98).

Die soziologische Definition stellt den Aspekt dzialen Rolle in einer arbeitsteilig
organisierten Gesellschafts- und Wirtschaftsordnung den Mittelpunkt. Diese
beinhaltet spezifische Handlungsmuster und Intemaktelder. Berufe fungieren als
~planvoll konstruierte Muster zur Qualifizierung direum Tausch von Arbeitskraft”
(Hesse, 1972, zitiert nach Seifert, 1986, S. 98).

Aus psychologischer Sicht (Super & Bohn, 1970gwrithach Seifert 1986, S. 99) sind
Berufe Muster von Aufgaben und RollenerwartungenBefriedigung materieller und



18

geistiger Bedurfnisse, deren Ausibung auf indivildneErfahrungen, Fahigkeiten und
Interessen basieren.

In der klassischen Berufspadagogik (Scharmann,,188ért nach Seifert, 1986) findet

man die Aspekte der freien Berufswahl, die aufgrwmsh Eignung und Neigung

geschehen soll. Die Forderung der kontinuierlicied lebenslangen Berufsausiibung,
die sowohl der personlichen Qualifizierung und $gesterung als auch der

Personlichkeitsentwicklung und der Selbstverwitiling dienen soll, geht auf den
Neuhumanismus zuriick. Diese im letzten Satz gepanriorderungen werden
zunehmend als nicht mehr mit der Realitat Gbernammsend und als ideologisch

Uberhoht kritisiert. Ein Berufsverstandnis, das tleutigen Zeit angemessener ist,
mifte stattdessen die Bereitschaft und Fahigkeitbrwuflichen Mobilitat und zum

standigen Weiterlernen miteinbeziehen (Seifert,61$399).

Mit den o. g. Definitionen der Einzeldisziplinemdibereits die Wissenschaftszweige
genannt, die sich um Forschungsansatze der Erkjarnd Vorhersage des beruflichen
Verhaltens bemuhen. Dennoch verfiigen wir noch nibler eine umfassende Theorie,
in der die vielen Faktoren, die eine Berufsentwiokj bestimmen, systematisch
aufeinander bezogen werden.

Seifert (1988) hat ein Rahmenmodell der Berufswahl einer Ubersicht
zusammengestellt (siehe Abb. 1), in dem die konglpgychologische, soziale und
okonomische Bedingtheit dieses Vorganges deutlict. i6cheller (1976) fordert, fur
eine integrierende Theorie auch noch die AspekteZzddé- und Kulturabhangigkeit zu
bertcksichtigen, womit gleichzeitig auch die Schgieeiten eines solchen Vorhabens
deutlich werden. Er empfiehlt flr einen integratiieorschungsansatz ,beispielsweise
die vergleichende Analyse von Berufsbiographiet(el976, S. 88).

Mit dieser Arbeit soll versucht werden, ausgehermh einem psychologischen
Blickwinkel sowie unter Berlcksichtigung von sozodographischen und
beschéaftigungspolititsch relevanten Daten weitespekte miteinzubeziehen.



19

Personale Entwicklung

v

Personale Determinanten

Kognitive
Determinanten

+ Intelligenz

+ Fahigkeiten
+ Schulbildung
+ Schulleistung

Sozialstruktur
Wirtschaftliche Entwicklung

v

Situative Determinanten

Affektive
Determinanten

+ Bedurfnisse

+ Interessen

+ Werthaltungen
+ Einstellungen

+ Soziale Herkunft
+ Familiare Bedingungen
+ Bezugsgruppen
(Peers, etc.)

+ Ausbildungs- und
Beschaftigungsmagl.
+ Berufl. Tatigkeits-

(Noten) zur Berufswahl merkmale, Anforderunge
+ Selbstwertgefiih etc.
Berufliches Berufskonzepte
Selbstkonzept
<— Wahrnehmung der  Arbeits-

(inkl. Selbsteinschéatzung)

Berufsumwelt

Berufsrelevante Informier}\heit

und

Berufl. Praferenzen
& Aspirationen

Realisierungs-
ErwartungerljI

S ——

!

MaRnahmen zur
berufl. Orientierung
Information
Beratung

Berufs-, Ausbildungs-

Entscheidung
Laufbahnplé’;}ﬂne

U

Realisierungs-
Aktivitaten

<)

g

Berufseintritt

(realisierte Berufswahl)

S ——

Auslesepraktiken
Selektion durch
Ausbildungs-
Institutionen
Wirtschaft

Abb. 1: Determinanten der Berufswahl, zit. n. S#if®988, S. 189)

>

2.3.2 Psychologische Berufswahl- und Laufbahnentwicklungbeorien

Wie bereits unter Kap. 2.3.1 erwahnt, gibt es keiméassende Theorie des beruflichen
Verhaltens. Die im folgenden erlauterten TheorieleroModellkonzeptionen haben
zumindest fur bestimmte Aspekte der Berufswahl lusafbahnentwicklung Gultigkeit.
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2.3.2.1 Zuordnungstheorien

In den Zuordnungstheorien wird die Berufswahl alsoidnung von Personen zu
Berufen verstanden, die ihren psychologischen osleziologischen Merkmalen
entsprechen.

23211 Differentialpsychologische Anséatze

Der sog. ,trait-and-factor‘-Ansatz geht auf den Begler der Berufsberatung, Frank
Parsons, zuriick. Der Ansatz basiert nach Seif@@8)Lauf den Annahmen, daf3 jeder
Mensch eine gewisse Kombination an Eigenschaftdwesst und jeder Beruf eine

bestimmte Kombination von Eigenschaften erfordddie Berufswahl wird als

rationaler Prozel3 beschrieben, in dem die indilidnePersonlichkeitsmerkmale den
Merkmalen der Berufe zugeordnet werden und der esteh passende Beruf gewahlt
wird. Die Chance, erfolgreich zu sein, wére im astbn passenden Beruf am grélten.

Trotz vieler Schwachen wie z. B. der Annahme dervadanderlichkeit von
Personlichkeitsmerkmalen hat sich der Ansatz in dentwicklung der
Eignungsdiagnostik und z. T. auch in der Berufsioeg sowie in der Methodik der
Personalauswahl bewahrt.

2.3.2.1.2 Die Selbstkonzepttheorie von D. E. Super

Der Begriff des ,Selbst* wird in der psychologisohd.iteratur nicht einheitlich
verwendet. Von Super und seinen Mitarbeitern wurder Begriff des
~Selbstkonzeptes” in die Berufspsychologie eingefi(Super 1957, 1981 b, Super,
Starishevsky, Martin et al. 1963). Darunter wiré éirt und Weise verstanden, in der
sich eine Person selbst wahrnimmt und bewertet, 2mak - wie von Super (1970,
zitiert nach Seifert, 1977) beschrieben - hinsichtl

- der korperlichen Erscheinungsform

- den eigenen Fahigkeiten und Interessen

- den Intentionen bezlglich der in der Realitat gegen Handlungsmaoglichkeiten
- der Wahrnehmung und Beurteilung der eigenen Erfajen

- der beruflichen Erwartungen und Préferenzen und

- der beruflichen Handlungsweisen und der Zufriedé&nhe

Fur die Berufswahl bedeutsam ist nach Super (a.adi®y vermeintliche
Ubereinstimmung des Selbstkonzeptes mit den aigitgm Anforderungen in
verschiedenen Berufsrollen. Eine Person wahlt j@enaf, von dem sie glaubt, daf? die
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in ihm gestellten Anforderungen und bendétigten §lbiten ihrer selbst, ihren
Fahigkeiten und ihren beruflichen Erwartungen emispen.

Nach der Theorie von Super (1957, zitiert nach e8gifL988) ist dieser Vorgang ein
dynamischer Prozel3. Tiedemann & O Hara beschrié®&f, dal’ sich das berufliche
Selbst in jeder beruflichen Entscheidungssituatiwdifizieren kdnne. Wahrend jedes
Entscheidungsvorganges laufen Differenzierungs- latebrationsprozesse ab, die den
zuvor erreichten Zustand der Ich-Identitat in Fragglen und sie wieder neu gewonnen
werden mufte. DalR dieser Charakter eines dynamis@ieichgewichtes der Ich-
Identitat zweifelsohne fir die Stufen der Explaratiund Konsolidierung relevant ist,
nicht aber fur die der Erhaltung, erganzt Super )9

Als Mangel dieser Theorie kann allerdings die Amrmalgelten, dal? bei allen Menschen
eine subjektive Wertschatzung der Arbeit und desfllehen Engagements vorhanden
ist. Von der Theorie abweichende Ergebnisse voreftdnthungen an Haupt- und
Sonderschilern sind auf die ungentigende Wichtigkes#tbezglich zuriickzufihren.

AulRerdem wird die Mi3achtung der 6konomischen wrladen Einflisse hier genauso
kritisiert wie bei jeder anderen, vom Individuunmsgahenden Theorie. Ein Fehlen von
Lehr- oder Ausbildungsplatzen im préaferierten Bebdeinflu3t die Berufswahl in
ahnlichem Ausmalfd wie Werte der Bezugsgruppe.

2.3.2.1.3 Die Kongruenztheorie von Holland

Holland (1966, 1973, 1985, zitiert nach Seifert38Phat die Selbstkonzepttheorie von
Super weiterentwickelt. Personen wéhlen jenen Bezwi. jene berufliche Umwelt, in
der sie ihre Fahigkeiten und Fertigkeiten einses®mie ihre Einstellungen und Werte
ausdrucken konnen. Holland klassifiziert die Memschin sechs Typen: den
realistischen, intellektuellen, sozialen, konvemélten, unternehmerischen und
kinstlerischen Typ, die jeweils durch bestimmteedessen, Einstellungen und soziale
Kompetenzen gekennzeichnet sind. Die beruflicherwditen werden entsprechend
den in ihnen vorherrschenden Personlichkeitstypeh Wmweltgegebenheiten auf die
gleiche Weise klassifiziert. Sind also die indivatle Personlichkeitsstruktur und die
Struktur des beruflichen Umfeldes bekannt, konnemi Hilfe intermittierender
Variablen — die Berufswahl, das berufliche Verhaltend die berufliche Leistung
vorhergesagt werden. Das Modell hat sich wegerkideen und einfachen Annahmen
als fruchtbar erwiesen.
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23214 Allokationstheorien

Die Berufswahl wird von Daheim (1967, 1977, zitiedgch Seifert, 1988) als soziale
und prozessuale ,Zuweisung einer Berufspositioeiarindividuum® umschrieben. Die
Allokationstheorien weisen vor allem auf die unghein Beschaftigungschancen
verschiedener sozialer Schichten hin und betonen Einschréankungen in der
Berufswahl und den Beschaftigungmaoglichkeiten awufdrder sozialen Herkunft und
des Bildungsganges. Die Familie, das Schulsysteas, Alsbildungssystem und die
SelektionsmalRnahmen der Arbeitgeber steuern Beahfsvund Entwicklung in
gréRerem Mal3e als individuelle Neigungen und Bbatrgen.

2.3.2.15 Entscheidungstheoretische Ansétze

Berufliche Entwicklung erfordert immer wieder Ertstdungen, besonders bei den
Ubergangen zwischen einzelnen Lebensphasen (sied@ &.3.2.2.1). Es wird
unterschieden zwischen praskriptiven und deskeptiAnsatzen. Erstere untersuchen
die Entscheidungsregeln bei der Berufswahl, letzte#schreiben den Berufsverlauf.
Grundsatzlich wird angenommen, dal3 berufliche HBeisiingen sequentielle
Problemlésungsvorgange seien (Seifert, 1988).

2.3.2.2 Die Theorie der Laufbahnentwicklung von D. E. Super

Nachdem Super den Begriff der Berufswahl durchdknLaufbahnentwicklung ersetzt
hat, um zu verdeutlichen, daf} beruflich relevantéséheidungen Uber das gesamte
Leben hinweg zu tatigen sind, sollen nun die typmsc Sequenzen der
lebensgeschichtlichen, beruflichen Entwicklung ndeh Theorie von Super (Super &
Bohn, 1970, Jordaan, 1974, Super 1976, Watts, 1A&4drt nach Seifert, 1986, S. 104)
dargestellt werden.

2.3.2.21 Stadien der Berufslaufbahn

a) Wachstumsstadium (ca. 0 — 14 Jahre):

In der Kindheit und wahrend des frihen Jugendaketsvickelt das Kind durch die
sachlichen und sozialen Anforderungen der Famihd des schulischen Umfeldes
beruflich relevante Interessen, Fahigkeiten undtiiétungen. Durch Identifikation mit
Schlusselpersonen entstehen Grundzige des beeutfliSlelbstkonzeptes. AulRerdem
werden dem Kind erste allgemeine Berufsbegriffe &iufsvorstellungen deutlich.
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Die Berufswinsche dieses Stadiums sind allerdingswiegend bedirfnisbestimmt,
noch sehr instabil und wenig realistisch.

b) Explorationsstadium (ca. 15 — 24 Jahre)

Im Jugend- und frihen Erwachsenenalter muf3 dawithudim durch zunehmende
Differenzierung seines Selbstkonzeptes beruflicloeligben entwickeln und sich fur

einen Beruf oder Ausbildungsgang entscheiden. Hgerfiodie Suche nach einem
passenden betrieblichen oder schulischen (uniéeesi} Ausbildungs- oder

Arbeitsplatz und schlieBlich die Ubernahme eineruBeolle. In dieser Phase werden
die Berufswelt und die eigenen beruflichen Moglieitén in zunehmendem Malfl3e und
mit starker werdendem Selbstbezug erkundet. Siedemerauch auf die eigenen
Fahigkeiten, Interessen und Werthaltungen hin (ki#irpwobei sich eine erweiterte
Zukunftsperspektive entwickelt und die Chancen BRmglken in immer realistischerer
Weise eingeschatzt werden. Hinsichtlich des Wisseas der Arbeitswelt, der

beruflichen Entscheidungskompetenz und des Ausma@es Planungs- und

Explorationsbereitschaft bestehen allerdings gmft&eindividuelle Unterschiede.

c) Etablierungs- bzw. Konsolidierungsstadium (ca. 281-Jahre)

Dieses Stadium ist nach einer eventuellen Versunadssy in der sich ein Berufs- oder
Stellenwechsel als notwendig erweist, durch zuneli@d-estlegung und Bindung an
einen Beruf gekennzeichnet, der den eigenen Faltegkelnteressen und Plénen
entspricht. Desweiteren strebt man nach einer afgeraessen erlebten stabilen,
beruflichen Position. Die eigenen Berufs- und Ledzégle werden dabei an die realen
Moglichkeiten angepalit. Je mehr sich ein Individunrseinem Beruf weiterentwickeln

und etablieren kann, desto gréRer werden im allgemedie berufliche Sicherheit und

Zufriedenheit. Andererseits kdnnen schwerwiegeratefliiche Krisen auftreten, die u.

U. zu einer Neubewertung der beruflichen Ziele usider Wiederholung des

Explorations-Konsolidierungs-Erhaltungs-Zyklus desten Lebenshélfte fihren.

d) Erhaltungsstadium (ca. 45 — 64 Jahre)

Die Sicherung der beruflichen Position z. B. dushseinandersetzung mit neuen
Entwicklungen im eigenen Fachgebiet oder durch tdteme einer Filhrungsposition
sind hier vorherrschend. Ebenso wichtig sind einaskante Beschaftigung und die
Aufrechterhaltung der erworbenen Fahigkeiten, daimeite Periode eine fruchtbare und
keine frustrierende, resignative wird. Gegen Endiset Phase wird das Thema des
Ausscheidens aus dem Berufsleben und der weitebarisplanung relevant.



24

e) Stadium des Rickzugs (ab ca. 65 Jahren)

Das Stadium der Pensionierung geht bekanntlichgmifien Veranderungen in den
Einstellungen zur beruflichen Arbeit und in dergalheinen Daseinsaktivitat einher.
Vollig neue Rollen missen entwickelt werden: zuelist des selektiven Teilnehmers
am Arbeitsleben und dann die des passiven Beobraclde Lebensaktivitat wird in
den Privat- und Freizeitbereich verlagert.

2.3.2.2.2 Individuelle und gruppenspezifische Laufbahnmuster

Wahrend Uber die allgemeine Laufbahnentwicklungrégularer und ununterbrochener
Berufstatigkeit und die dabei ablaufenden psychas®mz Prozesse schon weitgehend
Klarheit besteht (Seifert, 1989), darf daraus na#t Schlul? gezogen werden, daf3 sich
jedes Individuum beruflich kontinuierlich weiter dilhéher entwickelt. Infolge &ulRerer
und innerer Einflisse treten Abweichungen in urt@edlichem Ausmald hinsichtlich
Kontinuitdt und Stabilitdt des Laufbahnverlaufsmd&eitpunkt des Erreichens eines
bestimmten Stadiums bzw. dessen Dauer sowie demngsf und Endniveaus und der
Art und Haufigkeit des Stellen- bzw. Berufswechsals. Arbeitslosigkeit, schwere
Erkrankungen, die Geburt eines Kindes u. a. konrmne langer dauernde
Unterbrechung herbeifihren, die u. U. eine Umorgenhg und den Start einer neuen
Laufbahn nach sich ziehen, wobei die Entwicklungseim erneut durchlaufen werden
missen (Seifert 1988).

Als generell bedeutsam konnen zur Zeit lediglice @on Super (1957, 1970) im
Anschlu3 an Miller & Form (1954, 1964, zit. nachif&& 1989) beschriebenen
Laufbahnmuster gelten:

a) Das konventionelle LaufbahnmusteNach einer Anfangsphase des Erprobens
einiger praferierter Tatigkeiten oder Berufe stahalt sich die Laufbahn allmahlich
und fihrt zum Streben nach Etablierung.

b) Beim stabilen Laufbahnmustentfallt das Erprobungsstadium, statt desseninst e
konsistentes Verfolgen der Laufbahn von Anfangaerkennen.

c) Das instabile Laufbahnmustemanifestiert sich darin, daf} die eingeschlagene
Laufbahn immer wieder aufgegeben und in eine neasfblahn Gbergewechselt
wird, so dal3 es zu keiner Etablierung in einemrslang ausgetbten Beruf kommt.

d) DasLaufbahnmuster der multiplen Veranderungsingekennzeichnet durch einen
unsystematischen Beschaftigungswechsel, so daf} idk® Binmal zu einer
Stabilisierung, geschweige denn zu einer Etablgkommt.
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Das Drei-Phasen-Musteund dasdoppelgleisige Laufbahnmusteind zunehmend bei
berufstatigen Frauen zu finden (Super, zit. nadfe®€el986). Ersteres bedeutet, dafd
eine Tatigkeit im Haushalt sich an die Berufsawkliy bzw. die erste Phase des
beruflichen Tatigseins anschliel3t und von einer KRélor ins Berufsleben wieder
abgel6st wird. Bei letztgenannter Variante werdesruB und Kindererziehung bzw.
Hausarbeit nebeneinander gemeistert.

Abweichungen von der allgemeinen Laufbahn werden &konomischen, sozialen,
institutionellen und psychologischen Einflul3faktof@estimmt.

2.4 Musikalische Begabung und Sozialisation

Begabung ist im allgemeinen Sprachgebrauch die 0&setzung fir eine Téatigkeit als
Musiker bzw. Sanger, die jemand entweder hat odeht nhat. Auch bei der
Aufnahmeprifung in eine Musikhochschule wird ebease musikalische Begabung
gefordert. Hier sollen nun die wichtigsten Forsasergebnisse der
musikpsychologischen Begabungsforschung skizzienn dieser ,mysteriosen”
Bedeutung néher zu kommen. Im zweiten Teil diesgstkls wird auf die musikalische
Sozialisationsforschung eingegangen.

2.4.1 Begabung und Hochstbegabung

Ublicherweise geht man von der Vorstellung ause @msikalische Begabung sei eine
isolierbare, d. h. nicht im Zusammenhang mit andeféihigkeiten stehende,

angeborene, neurologische Fahigkeit, die vergleiels® geringer externer Anregung
zur Entwicklung bedarf (Winner 1982, zitiert naclol®da, 1997, S. 566). Die

musikalische Leistungsfahigkeit kénnte nach Winfedsd.) mit der koérperbezogenen
Fahigkeit zu laufen oder der Fahigkeit, die SyntrRer Sprache zu bewadltigen,
verglichen werden. Der Unterschied besteht jed@cmgddal’ Laufen und Sprechen von
(fast) jedem erlernt werden, die Fahigkeit, Musikzachen, jedoch nicht.

Wendet man sich der Frage zu, wie musikalische Baya definiert oder gemessen
wird, so stol3t man darauf, daf3 grundlegende Gddidkeiten wie die schnelle und
genaue Reproduktion von kurzen Ténen und Rhythrhen Indikatoren sein kdnnten.
In Musikalitatstests werden vorwiegend diese Audftegsgaben gemessen. Allerdings
schneiden Musiker gegenuber Laien in experimemteBéuationen nicht besser ab,
wenn es darum geht, willkirlich oder zufallig hestpiite Klangereignisse zu
reproduzieren (Deutsch, 1980, zitiert nach Slobo#id37). Insofern scheint ein
effektives Gedachtnis, in dem Muster und Struktuneadererkannt und langfristig
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gespeichert werden, ausschlaggebend fur die Ausighder Geschicklichkeit zu sein.
Jene verbessert sich um so mehr, je mehr Uber tdikt&en, die in der Musik zu
erwarten sind, gelernt wurde. Musikalisches Lergeaschieht vor allem bei Kindern
inzidentell.

Die Frage nach der neurologischen Isoliertheit oersikalischen Féahigkeiten von
anderen Fahigkeiten kann nach Sloboda (1997) auB.Studien zu Hirnverletzungen
und denen zu “Idiot-savants” als gesichert angassbeden.

Damit die Annahme der angeborenen Musikalitat Simacht, mufiten allerdings die
Unterschiede musikalischer Fahigkeiten auf Unteestgh in den neurologischen
Grundlagen zurtckfuhren sein. Dazu gibt es derjedoch keine Hinweise.
Musikalische Fahigkeiten verandern und entwické&h sber das ganze Leben hinweg,
weshalb spezielle Fahigkeiten nicht als angeboeselgen werden kdnnen.

AulRerdem miRten sich angeborene Fahigkeiten relati@bhangig von aul3eren
Einflissen entwickeln. Ahnlich wie bei der intellekllen Entwicklung zeigen sich

jedoch eine Reihe von Umweltfaktoren als einflu@reifir die musikalische

Entwicklung. In vielen Studien konnte gezeigt werdedal® sich Personen gleichen
Alters lediglich aufgrund der Dauer des Musikunitdites in der musikalischen
Leistungsfahigkeit unterscheiden (z. B. Morrongiell989, zitiert nach Sloboda, 1997).
Sloboda stellt eindeutig fest, dal fur die Entwick] auRergewdhnlicher musikalischer
Fahigkeiten geringe externe Anregumght ausreicht. Der Entwicklungsfortschritt und
das endgultige Leistungsniveau sind wie z. B. b&rnernen der Sprache davon
bestimmt, was mit dem Individuum wahrend der Enitiiicg geschieht.

Zur ldentifikation von Hochbegabung sei zuerst gesdal} sie sich nur innerhalb eines
bestimmten Kulturkreises oder eines historischemt&xies definieren |aR3t. Als
Erklarung fir Hochbegabung bot sich nach Slobo@@7) allein die soziale Herkunft
der Eltern an: Die Uberwiegende Mehrheit der Hoghb&en stammten aus einem
Elternhaus mit hohem Einkommen und hohem Sozialst®er Zusammenhang ist so
zu erklaren, dal3 erst durch den sozialen Statudienfinanzielle Lage der Eltern fur
das Kind bestimmte Gelegenheiten, ErmutigungenMidglichkeiten entstehen.

Zur Bedeutung des Ubens fiir eine auRergewohnliehstung stellt Sloboda fest, daR
die summierten Ubezeiten eine einfache Mdoglichkeitir Vorhersage von
Hochbegabung zu sein scheinen. In einer viel betamtStudie von Ericsson u. a.
(1991, zitiert nach Sloboda) wurden die Ubezeitem \Geigern unterschiedlicher
Niveau$ Uber einen langeren Zeitraum erfaRt. Das Ergebeiigt, daR die ,besten®
Geiger mit Studienbeginn gewissermal3en gegenilipepdéen” — beide Studenten von

® Von 40 untersuchten Geigern waren 10 sog. ,be3tiedenten und wurden von ihren Professoren als
mdgliche internationale Solisten bezeichnet; zejute” Geiger stammten ebenfalls aus den Geigen-
Soloklassen; zehn weitere studierten Schulmusikdiedierte Gruppe bestand aus ,Professionellen”.
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Soloklassen — einen Vorsprung von ca. 2000 Ubesturalifwiesen, der schwer
aufzuholen sein wird. Demgemal3 scheint es ein Ellnld zu sein, den langsameren
Fortschritt der ,guten“ Gruppe auf eine geringesgy@oung zuriickzufiihren. Allerdings
ist derzeit noch unverstandlich, aus welchem Grsod umfangreiche Ubezeiten
eingeleitet und Uber lange Phasen des Lebens ht&dwalten werden.

2.4.2 Musikalische Sozialisationsforschung

Untersuchungen lassen vermuten, dal3 das musikalidahfeld sich bereits auf das
ungeborene Kind im Mutterleib auswirkt, obwohl dagtinoch keine ndheren Aussagen
gemacht werden kénnen. Nach Shyter-Dyson (199%j gdoch aul3er Frage, dal3 sehr
junge Kinder bereits kurz nach der Geburt versamedmusikalische Fahigkeiten
besitzen. Sie verschwinden allerdings wieder, wsrn von der Umgebung nicht
unterstutzt werden. Im anderen Falle konnen sigREsis fur eine "tdnende Bindung”
an die Mutter darstellen, wenn die Mutter dem Kuadsingt und die Laute des Kindes
echoartig nachmacht* (Fridman, 1988, zitiert nadtyt&-Dyson 1997). Damit wird
sozusagen dem Kind geholfen, die Klangmdglichkeden Welt zu erforschen, was
sehr wichtig sein konnte, da Kinder von friihestetterAan aktiv die Richtung ihrer
eigenen Entwicklung mitbestimmen (Shyter-Dyson,7)99

Die enorme Wichtigkeit des familiaren Einflusses f adie musikalische
Leistungsfahigkeit konnte Brand (1986) mit einentm&hyter-Dyson (1997, S.306)
.-ausgezeichneten Instrument zur Erhebung der Famsituation in bezug auf die
Musik* nachweisen. Folgende Aspekte sind eng mit rdasikalischen Leistung des
Kindes verknupft:

- Eltern singen zusammen mit dem Kind und helfen ibieder zu lernen;

- Das Kind erhélt Kinderschallplatten und Spielsa¢heit denen es Musik machen
kann;

- Die Eltern machen zusammen mit dem Kind Musik;

- Sie gehen mit ihm in Konzerte;

- Das Kind darf selbstandig Tonbander/Schallplattespeelen.

Aufgrund einer Studie von Sergeant & Thatcher kaach Shyter-Dyson (1997, S. 307)
angenommen werden, dal3 es eine ,lineare Beziehwngctren den musikalischen
Leistungen und den musikbezogenen Bedingungen iterrBlaus, dem sozio-
okonomischen Status der Familie und dem Intelligangenten des Kindes* gibt.
Shyter-Dyson weist darauf hin, dal} — unabhangig vammal der Begabung des
Kindes — es fir das Kind wichtig ist, Liebe zur Musu entwickeln. ,Kinder brauchen
die personliche Freiheit, Musik zu machen und splontan emotional mit Musik
ausdricken zu konnen. Die musikalische Interaktzenschen Eltern und Kindern
bringt fur beide groRe Befriedigung” (ebd., S. 313)
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2.5 Psychologische Forschung zum Thema Singen

Recherchen in allen mir zu Verfigung stehenden I@udlinsichtlich psychologischer
Forschung im Zusammenhang mit Singen und Stimmea@tten nur wenige
Ergebnisse.

Der Psychologe Adamek (1990, 1996) untersuchtédswirkung des Singens auf das
psychische Wohlbefinden, indem er Laiensanger itteragebogen untersuchte.
Darauf basiert eine Theorie des Singens, worin tigehAspekte des Singens mittels
einer Formel in Beziehung gesetzt wurden und diek¥dimkeit von Singen als
Bewaltigungsstrategie deutlich gemacht wird.

In einer Diplomarbeit an der Technischen UnivetsiBerlin beschaftigte sich
Langhagel (1998) mit den Auswirkungen von Gesangstoht auf die
Personlichkeitsentfaltung von Gesangschulern.

Weitere Publikationen sind auf dem Gebiet der Mingikapie und Gesangspadagogik
zu finden, worauf in diesem Rahmen nicht eingegangerden kann.
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3. Fragestellungen

Welche Einflisse sozialer und personlichkeitsspstier Art haben dazu gefuhrt, dald
eine Person sich langjahrig erfolgreich in dem Bdas Sangers behaupten kann?

Welche Einstellungen, Sichtweisen, persénlichen somalen Aspekte sind potentiell
funktional relevant fur die langjahrige, erfolgrieéc Berufsausibung als Sanger oder
Sangerin?

In welchen Aspekten unterscheiden sich Sanger/ipoenlarer und klassischer Musik?

Nun sollen diese sehr globalen, umfangreichen Btatiengen in Unterfragestellungen
prazisiert werden:

Aufgrund der Ergebnisse der musikalischen Begabungd Sozialisationsforschung
konnte angenommen werden, dal3 das Erleben von NMugamiliaren Umfeld von den
Sangern als wichtig erlebt wurde. Es wird auch angemen, dal3 niemand erst als
Jugendlicher herausfindet, dafl3 er gerne singt,esandal? die Ausdrucksmaoglichkeit
Uber die Singstimme bereits friiher entdeckt wurde.

Welche entwicklungsbedingten Einflisse spieltedanBiographie eine Rolle, um eine
Affinitat zum Singen und zu dem Beruf zu entwickeWie wichtig sind Vorbilder wie
der Gesangslehrer, Eltern und Freunde, die Untetst§ vermitteln und Mdéglichkeiten
zum gemeinsamen Singen schaffen?

Wodurch kam die Vorliebe fur das eingeschlagenekalische Genre zustande?
Inwiefern wirkt sich die Art des musikalischen Uidies der Familie / der Schule
darauf aus? Ist die Wahl zwischen klassischer uogularer Musik auf die
Moglichkeiten der Stimme zurtckzufihren? Inwiefeielt eine sog. "Naturstimme’
eine Rolle?

Wie kam die Entscheidung zustande, den Beruf zdem&h

Uber welche Stationen verlief die Karriere bis @agenwart?

Welche Einflisse bestimmten den Einstieg in denuBend die weitere berufliche
Entwicklung? Ist es, die richtigen Leute zu kenn@&tijck zu haben, hervorragende

Leistungen zu erbringen oder sich durchsetzen noéd?

Welche Situationen im Laufe der Karriere werden v®angern als Hohe- bzw.
Tiefpunkte erlebt?
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Welche Aspekte sozialer, organisatorischer undgméicher Art sind im Berufsalltag
von Relevanz?

- Uben, Proben, Auftritte

- Organisation, Management, Engagements, Agenturen

- Buhne, Beifall

- Lebensunterhalt

- Singen des Geldes wegen — aus welchen Grinder?sonst

Wie ist das ,richtige Umfeld”, sind die Aufrechtedtungsbedingungen, die fir eine
erfolgreiche Berufsausiibung eine Rolle spielentanute gekommen, und welche sind
es? (Konsequenz im Uben, Gesang als Ausdruck vdihee, standige Prasenz auf
der Buhne, Biihnenangst).

Was macht einen guten Sanger, eine gute Sadngeyth au
Welche Einstellung haben Sanger zu Erfolg?

Um zu erforschen, was einen Beruf attraktiv maske]lt sich die Frage nach den
schonen bzw. negativen Momenten im Berufsleben?

Desweiteren wurde erfragt, ob jemand noch einreal sklben Beruf ergreifen wirde,
wenn er als Jugendlicher noch einmal wahlen kéonsenn man davon ausgeht, dal3
die Berufszufriedenheit bei einer hohen Kongruems &elbstkonzeptes und des
Berufskonzeptes hoch ist, so miufRte man aus diessge FRiuckschlisse auf die
Berufszufriedenheit ziehen kdnnen.

Ein weiterer Themenblock dreht sich um das Thenienr8e: eine Naturstimme, keine

Naturstimme, eine gute, entwicklungsfahige Stimmie, guter Lehrer, der richtige

Lehrer, die richtige Technik oder psychische Faktowie Entspannung, Streld - was
wird als wie wichtig fur eine singfahige Stimme bleseben?

Auf welche Weise wird die Entwicklung der Singstimmvahrgenommen? Durch
Technik erlernt oder durch Lebensumstdnde bedindt®vieweit wurde
Stimmentwicklung erlernt? Welche Voraussetzungerdem mitgebracht? Woher?

Eine Karriere als Instrumentalmusiker ist kaum nubgl wenn nicht schon in der

Kindheit mit dem Instrument begonnen wurde bzw. Enwachsenenalter nicht

regelmafig geubt wird. Wie sieht es mit dem InsgnonStimme aus? Ist ein Beginn der
Ausbildung in der Kindheit zwingend? Wird kaum odéufig getibt? Welche sind die
Auswirkungen des Ubens und Schonens der Stimmeliau§oziale Umgebung, die

Partnerschatft, auf eigene Kinder?
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4. Methoden

4.1 Komparative Kasuistik

Da sich die Komparative Kasuistik fur vorliegendetérsuchung besonders eignet, soll
sie an dieser Stelle kurz skizziert werden.

Die Komparative Kasuistik wird von Jittemann (1990,23) als eine ,iterative Such-
und Prufstrategie zur Generierung funktional reideaHypothesen” u. a. zum Zwecke
der Erklarung von Entstehungs- und Verursachungsaosenhangen bestimmter
entwicklungsspezifischer Phédnomene definiert. Seémtdebenfalls der Strukturierung
und Konstruktion empirisch begriindeter Theorien mit hoher
Gegenstandsangemessenheit.

Jattemann (1990, S. 22) kritisiert die Einseitigkder ,theorientestend-empirisch
vorgehenden, inferenzstatistisch orientierten Harsgspraxis® der traditionellen
Psychologie, bei der die Entstehung einer Theanene ,einsame[n] schépferische[n]
Akt“ eines Wissenschaftlers entspringe und die ufaia auf ihre Richtigkeit hin

getestet werde, statt den notwendigermalien gegebemgen Zusammenhang von
Empirie und Theorie bereits bei der Theorieentwingl zu bertcksichtigen, um zu
gegenstandsangemessenen Theorien zu gelangen. isfEssghliellich wichtiger,

maoglichst "gute” Theorien zu entwickeln als “schtec Theorien immer wieder auf ihre
Brauchbarkeit hin zu testen* (ebd.). Aul3erdem salurch eine streng

gegenstandsangemessene Theorieentwicklung der egBiystnanenz* vorgebeugt
werden, die nach Jattemann (1990, S.6)

,2dadurch erzeugt [wird], daf? Forschung innerhalhsitiich isolierter "Systeme”
stattfindet, deren relative Autonomie durch ein Bldrenbild-Implikat definiert
ist, das entweder aufgrund einer einseitigen Methadwendung oder im
Zusammenhang mit der Konstruktion eines Persongitbodells “eingefuhrt
wird*.

Als Beispiel fur ersteres soll an dieser Stelle alesolute Vorrang der Methoden und
die MiRachtung der Frage nach der anthropologis@remdausstattung des Menschen
in der traditionellen Psychologie genannt sein kSaks ,black box), und fur zweiteres
z. B. die psychoanalytische Schule, die ihre Pdidikeitstheorie und die daraus
abgeleiteten Therapierichtungen nach Juttemann aukonstruierte
Menschenbildannahmen aufbaut.

Ziel der Komparativen Kasuistik ist jedenfalls emgtimierte Anndherung an eine als
gegenstandsadaquat zu beurteilende Theorie.
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Fur die theorievorbereitende Forschung wird derpimsh einer Ursachenforschung im
weiteren Sinne erhoben, da ,entwicklungstypisches&agen®, womit innere und aul3ere
Ereignisse gemeint sind, die als Schaltstellen &dendepunkte in einer Entwicklung
auftreten, einen unmittelbaren Erklarungswert fiin eentwicklungsspezifisches
Phanomen besitzen. Man nimmt an, daR die aufgramd ,Wbereinstimmung“ von
vergleichenden Fallen formulierten Uberindividue)le phanomenspezifischen
Hypothesen in der individuellen Entwicklung von lktionaler Bedeutung sind.

Es handelt sich bei der Komparativen Kasuistik umere Kleingruppenansatz, bei dem
ausgehend von detaillierten Einzelfallanalysen ll@wioen interindividuellen Vergleich
eine Gruppenanalyse zustande kommt, wodurch einth&se von idiographischer und
nomothetischer Forschung geleistet wird.

Theoretisch steht die Komparative Kasuistik den s&agen von Cronbach (1975, in
Jattemann 1990, vgl. Westmeyer 1981 u.a.) nahedideHoffnung auf Aussagen von
grof3er Geltungsbreite in der Psychologie fur umsgath halt und nur Annahmen der
Kontextspezifitat der Hypothesen als angemesseshita Auch zu der von Glaser &
Strauss (1967) vorgestellten ,Discovery of GroundHueory“ besteht eine enge
Verbindung, da fur die Komparative Kasuistik ebdafaer Anspruch an empirische
Begrundetheit ihrer durch feldnahe Forschung eerieAussagen erhoben wird.

Jattemann hat 1990 den Untersuchungsablauf der Eatipen Kasuistik in folgendem
Schema dargestellt (siehe Abb. 2).

Die skizzierte Variante der Komparativen Kasuidiringt Ergebnisse zu Tage, die in
durchgangigerunddeutlich gehauftefbereinstimmungerewischen den untersuchten
Personen hervortreten und als Hypothesen formuliertden. Sie bilden eine Vorform
der gesuchten Theorie. Durch mehrmalige UntersuggnuiiSpiralenmodell) lassen sich
die Hypothesen mehr und mehr préazisieren und @ity erfassen. Die Entwicklung
einer adaquaten Theorie geschieht hiermit auf demegéV eines
~LAnnaherungsprozes[ses] ..., der als eine "aulsteig” Reihe von Theorie-Vorformen*
zu sehen ist (Juttemann, 1990, S. 30). Die Thatermen der Komparativen
Kasuistik kénnen auch aus mehr oder weniger logindeln” von Hypothesen
bestehen.

Da die vorliegende Untersuchung im Rahmen einefoDiprbeit von nur einer Person
geleistet wird und sich der Bearbeitungszeitraumsachs Monate erstreckt, kann nur
ein Durchgang des Untersuchungsprozesses realiseden.
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Beginn der Untersuchungsphase

Kumulation
der
Erkenntnis

(in mehrmaligem
Phasendurchlauf)

t

Entscheidung tber das Design

Phanomenanalyse, Auswahl der
Fragestellungen, Definition der
Homogenitatskriterien

Zusammenstellung von mdglicher-
weise relevanten Hypothesen und
Bereichen

Préazisierung des Designs und
organisationstechnische
Vorarbeiten

Vorbereitung der Datenerhebung
und der Datenaufbereitung

Durchfiihrung der Datenerhebung

Durchfuhrung der einzelfall-
analytischen Auswertung

Komparation und abschliel3ende
Bearbeitung

Ende der Untersuchungsphase

Abb. 2: Das Spiralenmodell der Komparativen Kaskiigit. nach Jittemann, 1990)
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4.1.1 Phdnomenanalyse und Homogenitatskriterien

In Anlehnung an Cronbachs AuBerungen (1975) ubene eiweitgehende
Kontextspezifitat von psychologischen Aussagenltesobei der Anwendung der
Komparativen Kasuistik von vornherein darauf geechiverden, moglichst eng
definierte  psychologische = Phanomene zu untersuchemeil bei der
theorievorbereitenden Arbeit zur Erklarung derselbe der Regel ohnehin sehr
komplexe Strukturen zu analysieren sind. Eine Pmé@manalyse ist dann
abgeschlossen, wenn die Erwartung besteht, de3Erklarung des zu untersuchenden
“entwicklungsspezifischen Phanomens” aufgrund edmeigen, in sich geschlossenen
psychologischen Theorie moglich‘igterv. i. Orig.] (Juttemann, 1990, S.27).

In unserem Fall wurden professionelle, solistisatige Séanger und Sangerinnen mit
langjahriger Berufserfahrung (ca. 10 Jahre) untdisuderen Identitat durch die
gesangliche Tatigkeit bestimmt ist, auch wenn debdnsunterhalt aus finanziellen
Grinden in anderen Bereichen verdient werden muf3.

Eine weitere unabkémmliche Forderung fur die Anwerglder Komparative Kasuistik
ist die ph&dnomenspezifische Homogenitat der Untdasugsgruppe, von der sich eine
weitere Parallelgruppe in mdglichst nur einem Telich des Phanomens
unterscheidet.

Die Untersuchungsgruppe beinhaltet professionefieg€r und Sangerinnen aus den
Bereichen Jazz und Chanson. Da dieses Berufsfeteerkai vorgegebene Laufbahn

bietet, es vielmehr sogar sehr schwierig ist, Udn@ph langere Zeit darin bestehen zu
kénnen, ist es von Interesse, welche personlichieategien, Einstellungen und soziale
Einflusse dazu gefuhrt haben, in dieser Berufsegafblgreich sein zu kbnnen bzw. die
Aufrechterhaltung des Status sichern.

Als Parallelgruppe fungieren klassische Sanger 8adgerinnen aus den Bereichen
Opern- und Konzertgesang. Wie in Kap. 2.1.2 besbkn, werden immer weniger feste
Stellen an Opern besetzt, die Arbeit auf Basis Gastvertrdgen nimmt zu und das
Tatigkeitsfeld des Konzertsangers wird mangels Metmaoglichkeiten gar nicht mehr
als eigenstandiges Berufsfeld gesehen bzw. nurusa@menhang mit Operngesang an
Ausbildungsstatten gelehrt. Insofern unterscheid@ah die beiden Gruppen, die
gegenseitig als Kontrollgruppen fungieren sollear hinsichtlich der musikalischen
Richtung.

Die spezifischen Fragestellungen und moglicherwegevanten Hypothesen wurden
bereits in Kap. 3 erlautert. Der Interviewleitfadishim Anhang (Band 2) zu finden.
Auf eine nahere Beschreibung der Interviewpartrmavies das Zustandekommen der
Kontakte etc. wird in den folgenden Kapiteln ebersagegangen wie auf die
Auswertungsmethoden.
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4.2 Erhebungsmethoden

Bei der Erhebungsmethode handelt es sich um ebstnakturiertes Interview, das sich
nach Kruse & Schmitt (1998) besonders flr biogrsqie Interviews eignet, in denen
subjektive Kategorien und Bedeutungszuordnungen \anzelnen Situationen,

Ereignissen und Entwicklungen im Lebenslauf voeresse sind.

Mittels eines halbstrukturierten Interviews wirdrsacht, ,spezifische Situationen,
Ereignisse und Entwicklungen — ausgehend von dBeprasentanz im subjektiven
Erleben des Gesprachspartners — maglichst ganzheithd authentisch zu erfassen”
(Kruse, A. & Schmitt, E., 1998, S. 162). Dies gesbh indem der Interviewer einen
Interviewleitfaden mit bestimmten Themen sowie gtgische Fragen ,in Wortlaut
und Reihenfolge flexibel an die jeweils bestehendemmunikationssituation
anzupassen und gegebenenfalls zusatzliche, zuntévdrss der Aussagen seines
Gesprachspartners notwendige Erganzungs- und Emléngsfragen zu stellen” (a.a.O.)
hat. Der Interviewer hat auflerdem darauf zu achtaf} alle Themenbereiche
besprochen werden, wobei von ihm spezifische Koemzen dahingehend verlangt
werden, die zum Teil ,verstreuten” und impliziteridrmationen wahrzunehmen und zu
integrieren.

Der Leitfaden ermdglicht, daf3 ahnliche Aspekte edem Interview angesprochen
werden, damit sich die Interviews miteinander veigfien lassen. Durch die variable
Gestaltung des Interviewverlaufs bleibt dem Intamten viel Raum flr seine eigene
Darstellungsweise.

Als weitere Techniken der Datenerfassung wurdenemucein Kurzfragebogen zur
Erfassung der soziodemographischen Daten, ein Tolgesdt und ein
Kontextprotokoll (Postskriptum) verwendet. Der Kuagebogen wurde nach Flick
(1995) an das Ende des Interviews gestellt, daohtdie Frage-Antwort-Struktur nicht
auf den Dialog im Interview auswirkt. Von der Autowurde nach jedem Interview ein
Kontextprotokoll mit Eindricken im Zusammenhang naér Interviewsituation
angefertigt. Die Kontextprotokolle sind im Anhaipfid 2) einzusehen.

Der Interviewleitfaden wurde teilweise aufgrund vdBeschéaftigung mit den
wissenschaftlichen Arbeiten zu den Themen des Tdteds sowie teilweise angeregt
durch Gesprache mit Sangern, der GesanglehrerinAdesrin sowie personlichen
Beobachtungen der Autorin erstellt. Er ist im elb#afim Anhang zu finden und
beinhaltet folgende Themen:
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1. Biographie: 4. Singstimme:

- Berufswunsch Sanger/in - Robustheit

- Reaktion des Umfeldes - Technik

- Gesangslehrer - Stimmstérungen

- Musikalisches Umfeld
5. Der Beruf an sich:

2. Berufskarriere: - Positive und negative Seiten
- Stationen - gut und erfolgreich sein
- Hohepunkte, Tiefpunkte - Engagements
- Geld
3. Beruflicher Alltag: - Ziele
- Anstrengende und schéne Tage
- Uben

4.3 Auswertungsmethoden

Da in dieser Untersuchung die individuelle Sichseei(,kognitive Reprasentanz®)
interessiert, ist es nicht mdglich, bei der Datemartung vorgefertigte

Kategoriensysteme zu verwenden. Diese missen augodéegenden Daten extrahiert
werden. Fur solch ein Erkenntnisinteresse gibt eiaek alternativen standardisierten
Verfahren.

In dieser Untersuchung soll aufRerdem versucht wergdas Bezugssystem der
untersuchten Person im Sinne einer naturlichenpréisch nicht vorgeformten

Beschreibung abzubilden* (Kruse & Schmitt, 1998,163). Daten werden also nicht
interpretiert und vor einem personlichkeitsthe@aten z. B. tiefenpsychologischen
Hintergrund beleuchtet, um so dem ,dahinter liegenderborgenen” auf die Schliche
zu kommen, stattdessen wird der Interviewte alspgite” (a.a.0.) gesehen. Ziel von
halbstrukturierten Interviews ist also zuerst dieesé&hreibung individueller

Perspektiven, die in weiterer Folge verallgemein@tden kbnnen.

Die Auswertung der Daten erfolgte in Anlehnung @& Methode von Jaeggi und Faas
(1991), dem ,Zirkularen Dekonstruieren”. Dadurchnkén die Daten der einzelnen
Interviews auf ein Uberschaubares Mal3 reduziert inndategorien zusammengefal3t
werden, die aus dem Text stammen.

Nach der Transkription der Interviews auf Basis TOemskriptionsregeln von Legewie
& Paetzold-Teske (1996) (siehe Anhang) wurden fudigeSchritte vollzogen.

Zuerst wurden alle Interviews einzeln ausgewedi@tggi & Faas (1991, S. 6) schlagen
vor, zuerst ein Motto zu formulieren, das ,die emmodle Auseinandersetzung®
erleichtern und einen ersten Zugang zum Text sehaibll.
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Fur drei Interviews wurde im nachsten Schritt eéitneammenfassenden Nacherzahlung
angefertigt, was der Autorin in weiterer Folge mllegs nicht mehr als besonders
gewinnbringend fir die Entwicklung der Kategorigaahien, so dal fur die folgenden
drei Interviews gleich mit dem Stichwortkatalog,ndelritten Schritt, weitergemacht
wurde. Gehaltvolle Aussagen werden darin chronetdyiaufgelistet. Dieser wird
darauffolgend zu einem Themenkatalog reduziert, evdhemengleiche Stichworte
zusammengefaldt werden. Im letzten Schritt der Hoseertung wurden
themenibergreifende Kategorien gebildet.

Darauf folgte die Erstellung einer Synopsis (si@imhang), in der die Kategorien der
Einzelauswertung vergleichend dargestellt wurderfgAind der Kategoriengewinnung
direkt aus dem Text, erforderte das Erstellen dgmofsis (Komparationstabelle)
weitere Reduktions- und Erganzungsschritte (vgluger & Schmitt, 1998), um die

Interviews  sinnvoll  vergleichen zu kdnnen. Wahrendles gesamten

Auswertungsprozesses wurde versucht, sehr nah ath ZLe bleiben und zu viel

Interpretationen zu vermeiden, weshalb die Komparatabelle mit zahlreichen

Beispielen versehen ist. Der folgende Schritt wigr kbmparative Paraphrasierung,
welche die Gemeinsamkeiten, die in der Komparatatredle sichtbar wurden, benannte
und im Ergebnisteil darstellte. Um den Bezug zunsgangsmaterial zu illustrieren,
wurden bei der Darstellung vielfaltige Zitate vendet, die ,analog der Funktion von
Signifikanzen in quantitativen Untersuchungen zhesé sind (Jaeggi & Faas, 1991,
S.25).

4.4 Gutekriterien

Die klassische Meltheorie der sozialwissenschhétticMethodenlehre unterscheidet
die Mal3e der Objektivitat, Reliabilitat und Valilit Inwieweit alternative Vorschlage
fur qualitative Daten anzuwenden sind, wird im &iden diskutiert.

Legewie (1987, S. 144) fordert eine ,NeufassungGiéekriterien fir die diagnostische
bzw. wissenschaftliche Brauchbarkeit von Interviatesh“, weil das Interview ein
Verstandigungsprozel3 zwischen zwei Personen ist.

Das Kriterium der Objektivitat bezeichnet die Unabbigkeit des Verfahrens von der
Person des Untersuchers und der spezifischen iSityan der die Daten gewonnen
werden. Diese Standardisierung wird z.B. durchFdagebogenmethode erreicht. In der
Gesprachssituation eines Interviews, in der daw/ishadlm als Subjekt im Mittelpunkt
steht und der Forscher auf dieses eingehen salh &me Forderung nach Objektivitat
nicht sinnvoll sein. Die Transparenz des Verfahramgl die Offenlegung des
Forschungsprozesses sind nach Lamnek (1988) wacldlg die Objektivitat.
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Unter Reliabilitat versteht man, dal’ die angewaMiéhode zuverlassig sein und auch
bei wiederholter Anwendung des Verfahrens zu deitlgén Ergebnissen fihren sollte.
Dieses Kriterium erscheint nach Legewie (1987, &4)lunangemessen, weil das
Interview ein ,unwiederholbares lebensgeschichdglkreignis” darstellt. Dennoch ist
die Frage der zeitlich Uberdauernden Konstanz dessé@gen eine wichtige und muf3 im
Zusammenhang mit der Validitdt gesehen werden.

Das Kriterium der Validitat scheint nach Legewi®&T) und nach Lamnek (1988) bei
qualitativen Daten bedeutsam zu sein. Man verstahinter den Wahrheitsgehalt, die
Gultigkeit der Daten und Ergebnisse. Legewie (198Merscheidet die Validitat der
InterviewauRBerungen und die der Datenanalyse dieseRerungen. Wichtige

Voraussetzungen fur valide InterviewauRerungen diadkommunikationsfahigkeit der

Interviewpartner, teilweise ahnliche Lebenswelwie, Freiwilligkeit der Teilnahme am

Interview und das Fehlen von Abhangigkeitsverhétten. Ahnlich wie bei einer

biographischen Erzéahlung in der alltaglichen Komikation werden an das

biographische Interview die Geltungsanspriche derst¥indlichkeit, Wahrheit, der
sozialen Angemessenheit und Aufrichtigkeit der Agen gestellt. Dabei darf nicht
aul3er acht gelassen werden, daf3 es sich um rditiegpBaten handelt, welche der
.Farbung aus dem Heute* (Fuchs, 1984, S. 63) ueggh und subjektive

Rechtfertigungen und Erklarungen fur vergangenebalen beinhalten.

Die Validitdt der Datenanalyse soll durch die Diskion der Ergebnisse mit anderen
Forschern oder mit dem Interviewten selbst erreisdrden.
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5. Auswahl der Interviewpartner und
Untersuchungsdurchfiihrung

In diesem Abschnitt wird zuerst beschrieben, naclkelcken Kriterien die
Interviewpartner ausgewahlt wurden, auf welchedlet Kontakte zustande kamen und
wie sich die Zusammensetzung der Stichprobe gestéatt zweiten Teil wird naher auf
die Untersuchungsdurchfiihrung und auf aufgetreSatsvierigkeiten eingegangen.

5.1 Auswahl der Interviewpartner

Um Parallelgruppen von klassischen Séngern unde®ardgr popularen Musik bilden
zu kénnen, fordert Juttemann (1990) eine mogliehstkte Trennung zwischen den
Gruppen, weshalb Kunstler, die sich in beiden B zu Hause fuhlen, als
Interviewpartner nicht in Frage kamen. Die gruppterhe Zusammensetzung sollte
nach Jattemann moglichst heterogen sein.

Das urspringliche Anliegen dieser Studie war, Sé@mgeklassischen Bereich mit Jazz-
oder Chansonséangern zu vergleichen. Jazz und Ghais&enres bzw. Gattungen der
popularen Musik, die sich in ihrem kiunstlerischenspruch von anderen populdren
Richtungen wie Schlager oder Popmusik unterscheif@ese Eingrenzung mulfite
einerseits vorgenommen werden, weil das Feld dpulBomusik dermal3en weit reicht
(siehe Kap. 2.1.1), und ist andererseits auf pdictiEn Interessen der Autorin
zurtckzufihren. Da sich aus den Interviews ergebah dal3 keine der drei
Sangerinnen, die der Autorin urspringlich als Jazazv. Chansonsangerinnen bekannt
waren, sich nur einem Genre angehdrig fihlen, sonsieh relativ vielfaltig innerhalb
der popularen musikalischen Genres und Gattungeeden, werden in weiterer Folge
die Bezeichnungen ,Sangerinnen der popularen Musikid ,Jazz- oder
Chansonsangerinnen® synonym fir diese Gruppe veteten

In der Gruppe der klassischen Sanger befindet sioh Konzertsanger, der sich
vorwiegend fur das Kunstlied sowie fiir neue und Musik interessiert, eine Sangerin,
die Konzerte und Opern singt und eine in einem tStia@ater seit langem fest
angestellte Opernséngerin.

Es wurden insgesamt sechs solistisch tatige Sangawiewt, von denen sich drei
eindeutig der klassischen Musik zugehoérig fuhled drei der popularen Musik. Die
von Jattemann (1990) fur die Anwendung der Kompazat Kasuistik wichtige
Unterscheidung der beiden Parallelgruppen hinsathttines Merkmales ist hiermit
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gegeben. Wichtig war, dal3 die Personen ihre behgffi Identitdt aus dem Gesang
zogen, auch wenn sie nicht zur Géanze ihren Lebéeadhalt mit Singen verdienen.

Wesentlich war auf3erdem eine langjahrige solistisdlétigkeit, worunter in der

vorliegenden Untersuchung eine ca. 10-jahrige Bertdhrung verstanden wird.
Aufgrund dieses Kriteriums kann einerseits vermiegerden, dald ,Eintagsfliegen®

oder junge Sanger, die sich ihres beruflichen Wegssh nicht sicher sind, in die

Untersuchung einbezogen werden, andererseits wirdiase Weise gewahrleistet, daf3
Personen in der Mitte ihres Berufslebens bereits aimem reichen beruflichen
Erfahrungsschatz schopfen kdnnen und anderersmitsreoch vielschichtige berufliche
Perspektiven haben. Aus letzterem Grund und demdzder Vergleichbarkeit wurden

Personen mit mehr als ca. 16 Jahren Berufserfahridgt in die Untersuchung

einbezogen.

Insgesamt wurden sechzehn Einladungen an potemtredlhalb der Auswabhlkriterien
liegende Frauen und Manner verschickt, die die Aatentweder selbst auf der Bihne
gesehen hatte und einordnen konnte oder die ihr M@unden und Bekannten
empfohlen wurden. Auf zwei trafen die definiertemit&rien leider nicht zu. Eine
Sangerin erschien zu zwei verabredeten Terminent,ngo dal} das Interview nicht
zustande kam. Die restlichen acht teilten mehr eagriger freundlich am Telefon oder
Uber die jeweilige Kontaktperson mit, daf’ sie exisvekeine Zeit oder kein Interesse
hatten oder waren tberhaupt nicht erreichbar.

Vier der interviewten Sanger hat die Autorin in Kerten gesehen, so dal3 ein Teil ihres
musikalischen Schaffens bekannt war und im Ansbbkreidarauf bezug genommen

werden konnte. Bei zweien konnten Beziige zu Empigjdn aus dem Bekanntenkreis
hergestellt werden. Diese konkrete Bezugnahme iauf@nzert oder auf Bekannte der

Sanger erleichterte moglicherweise die Zusage.

Im Anschreiben, das als Einladung zur Teilnahmeesem Interview zum Thema
.Berufsbiographien von professionellen Sangern @#&hgerinnen® konzipiert war
(siehe Anhang), wurden die Untersuchung kurz s&izazind Rahmen und Umsténde
des Interviews erlautert. Den eingeladenen Sandwieb die Moglichkeit, sich
freiwillig bei der Autorin zu melden oder einige gea nach Erhalt des Schreibens
telefonisch kontaktiert zu werden. Drei der Intewieilnehmer meldeten sich
selbstandig, drei weitere sagten beim Anruf derofintsofort zu. Dadurch kann davon
ausgegangen werden, dal3 die Freiwilligkeit demBdiine gewahrleistet war.

Da sich die Kontaktaufnahme aufgrund der Auswatdken und Absagen nicht
einfach gestaltete, konnte die angestrebte Glertdikeng von Mannern und Frauen auf
beide Gruppen nicht eingehalten werden. In der @guder Popularmusikerinnen
befinden sich drei Sangerinnen. Ein Mann und zwauén bilden die Gruppe der
klassischen Sanger.
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5.2 Untersuchungsdurchfiihrung

Die Interviews fanden im Zeitraum zwischen Endet&sper 1999 und Mitte Januar
2000 statt und dauerten jeweils 70 bis 90 Minukgmf der Interviewpartner wurden in
ihren Wohnungen, die gleichzeitig auch Ubungsrawvaeen, interviewt. Bei einem
fand das Interview in einem externen Ubungsraurtt. sbie Gesprache wurden auf
Tonband aufgenommen, weshalb fast alle Sanger anchnterviewsituationen mit
Journalisten erinnert fuhlten.

Den Interviewten wurde der Datenschutz schriftlicigesichert, wogegen die
klassischen Sanger nichts einzuwenden hatten, dsvelazz- und Chansonsangerinnen
hingegen genauso gut oder lieber die Offentlichkeitorzugt hatten. Eine Sangerin,
der aufgrund eben genannter Erfahrung die Wahl cheis Anonymitat und
Offentlichkeit gelassen wurde, wollte sich im Fadlimes offentlichen Interviews aus
verstandlichen Grinden das Recht der Korrekturdemen, weshalb gemeinsam
ebenfalls die Anonymitat gewahlt wurde.

Ein Grund fur die Absage von manchen der angedotmen Sanger kbnnte in der im
Anschreiben angekindigten Anonymitat zu finden .seadurch wurde ein
Marketingeffekt fur die Sé&nger von vorne herein gasshlossen. Andererseits
interessierten in der Untersuchung nicht die Vel$strategien, sondern die Hohen und
Tiefen des beruflichen Alltags u.v.m., was evertinelRahmen offentlicher Interviews
nicht in authentischer Weise zum Ausdruck gekommére.

Im Anschlul} an das Interview sollten die Sangererirsoziodemographischen
Kurzfragebogen ausflllen, der in einem Falle audgn®@ngel ein paar Tage spéater
zurtckgesendet und in einem anderen Falle auf destweg hin und retour geschickt
wurde, weil das Interviews aufgrund der vorangattelmen Zeit und Gesangsschiiler,
die an der Tur klingelten, in einem allgemeinen Titrandete.
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6. Ergebnisse

Zuerst eine kurze Ubersicht Uiber die Ergebniss&dezragebogens. Sie dient einem

ersten Vergleich der interviewten Sanger und Samgen.
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6.1 Portraits der einzelnen Sanger

In diesem Abschnitt sind Zusammenfassungen vonldterviews zu finden, die dem
Leser eine Vorstellung der jeweiligen Personen efididen. Die Ubrigen drei
Interviewpartnerinnen sind an dieser Stelle leidieht dargestellt. Der Grund dafir
liegt einzig und allein in der zeitlichen Begrerathder Diplomarbeit, weswegen die
drei zuletzt ausgewerteten Interviews in diesemit€bpicht ausfuhrlicher beschrieben
werden konnten. Die Interviews kbnnen im Anhanggesehen werden. In die
vergleichende Auswertung im folgenden Kapitel satld sechs Interviews gleichem
Mal3eeingeflossen.

6.1.1 Barbara L.: ,Wenn du Wasser finden mochtest, muldt di ein
Loch bohren, und du wirst irgendwann auf Wasser stBen.”

Barbara L. wurde vor 35 Jahren in den USA geboBsit 1984 ist sie solistisch als
Sangerin in verschiedenen Bereichen der Populakniégg. Ich habe sie in einem bis
auf den letzten Stehplatz gefillten Jazzclub nerangierte Jazzstandards und
Eigenkompositionen singen héren, wobei mir vornalliére vielfaltigen, stimmlichen
Ausdrucksmoglichkeiten und Nuancen ein groRarti{@szerterlebnis bescherten. Auf
mein Anschreiben reagierte sie von sich aus untdireeksich nach ihrem Urlaub zum
Interview bereit. Sie ist viel kleiner als sie aildr Bihne wirkte und empfing mich
freundlich in einem lockeren, weiten Kleid. Wahresid etwas zu trinken holte, sang
sie im Nebenraum vor sich hin. Das Gesprach fandeimem lichtdurchfluteten
Ubungszimmer in ihrer hellen Altbauwohnung statt.

Barbara Ls. Grof3eltern sind professionelle Musikaere Familie muatterlicherseits hat
sehr viel mit klassischer Musik zu tun, so daf ... als Kinder sehr natirlich immer
gesungen und verschiedene Instrumente geldmatfen undich ... immer in Choéren
[war] und Soli gesungenhabe. Barbara L. wollte Schauspielerin werd®¥ir hatten
immer Musik gehabt. Das war ganz normal und &h Téreaar nicht so normal.'Sie
hat an der Universitgsehr viel Theater und Film gemacht und nebenbeéiin&h als
gute Schauspielerin Gesangunterricht ... weiterogemen und Musicals gemacht und
Liederabende gemacht und alles Mdgliche*

Der erste Gesangunterricht war ein klassischer t- 1#i Jahren -, den sie als Klar
geregeltes Vokalisieren von Tonleitern bezeichri&e gibt an, mit Klassik und
Jazzmusik aufgewachsen zu sein.

Durch die Schauspielausbildung kam sie mit Korpenméen wie ,Feldenkrais* und
»Alexander-Technik” in Bertihrung und lernte von kssguren die,Suche nach
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authentischen Darstellungent.ange Zeit fiihlte sie sich zum Musical hingezadeie
verehrte die groRen Stimmen von Sangerinnen wibrBatreisand, Liza Minelli, Judy
Garland u. a., die Musicalsongs auf ihre Weiserjmégierten und damit eine Brlicke
zum Jazz schlugen.

Ein Erlebnis bei einem Konzert von Alberta Huftetie mit 86 Jahren mit einem
Pianisten und einem Kontrabassisten Tausende vate Ueegeistern konnte, hat sie
unheimlich berihrt. Diese pure Musik und die Autimtét im Jazz hat im Vergleich
zur Rolle im Musical,sehr viel Raum gelassen fir die Person, die daneawar”. Das
Interesse fur den wirklichen Menschen auf der Bumnmié einem authentischen
Stimmklang und einer eigenen Ausdrucksweise im Gsgfg zum Spielen einer Rolle
beeinflul3te ihren Weg als Sangerin und als Lehmshr.

Die Entscheidung, den Gesang zum Beruf zu machéoigte allerdings durch den
Umzug nach Berlin, da sie mangels deutscher Speacttkisse hier nicht schauspielen
konnte.,Dann hab ich ein anderes Talent, was ich schondyabesang, einfach meinen
Fokus darauf gelegt ... Letztendlich sag ich, emisin Weg. Aber als ich achtzehn war
oder so, war es mir einfach nicht bewuf3t."

Die Karriere in Deutschland begann vorl0 Jahrectddre Zusammenarbeit mit einem
brasilianischen Gitarristen, woraus zwei Platteh geimeinsamen Kompositionen und
Texten von Barbara L. sowie sehr viele Konzertevdrgiingen. Nachdem dieses Duo
auseinander gebrochen war, hat sie an kleineredidptojekten gearbeitet, ist bei
verschiedenen Anlassen solistisch aufgetreten,bbatmehreren CD-Aufnahmen fur
andere Projekte mitgewirkt, z. B. fir New-Age-Rdatbder klassische Musikstlcke, die
fur ihre Stimme umgeschrieben waren. Weiters samg Jazzstandards und
Musicalsongs, machte Werbung und suchte nach theniihmten "Who | am?’" bis
sie 1997 die néachste Platte mit fast ausschlie3l@genen Kompositionen
herausbrachte, wasso ein wunderschoner, groRer Sprunghar, ,einfach diese
Erfahrung zu machen, wie das so ist, einfach Musikeammenzubringen und deine
eigenen Traume zu realisiereiMomentan arbeitet sie an ihrem nachsten Soldktroje

Seit etwa 6 Jahren hat sie einen festen Stamm tvam acht Musikern, die ihre Arbeit
kennen, und bei jedem Konzert vier Platze in dendBau besetzen. Eine feste
Anstellung der Musiker, sagt sie, sei leider nicidiglich.

Sie schéatze, der Hohepunkt der Karriere werde kachmen. Sie habe bisher viele
schone Erlebnisse gehabt und werde immer klares. Hoffnung sei, daf3 die nachste
Platte der Hohepunkt wird und dal3 es danach nodtemgeht. Sie meint, dal3 ihre
Arbeit in Deutschland und international immer melle Anerkennung bekomme, die

" Alberta Hunter (1895 — 1984), amerikanische Jazikeun
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sie verdiene. DalR die Leute ihre Arbeit, ihre Stenamd ihre Texte schatzen, sei ein
grofRer Wunsch von ihr.

Als Tiefpunkt beschreibt sie Erlebnisse njoem Markt da drauf3en® der verlange,
sich in eine Sparte einzuordneMein Problem und mein Geschenk war, daf3 ich so
viele Sachen singen KONNTEMan konne sie nicht einordnen, weshalb der
kommerzielle Markt sie nicht unterstitzgAls Kunstlerin muf3 man immer
ENTSCHEIDEN, ob man geschéftlich arbeiten mdchteder ob man als Kinstlerin
leben mdchte. ... Es ist eine lllusion, das ist jetkes Theater, jeder Film, man braucht
finanzielle Ressourcen.”

Auch sei die Organisation von Konzertabenden geiaeieder letzten Platte sehr
aufwendig gewesen, zumal sie keinen Manager,Wé&nn man so eigentlich sich der
Musik widmet, hat man keine Zeit firs Geschaft,nweran tberleben mdochte als
Kinstlerin, hat man SO WENIG ZEIT eigentlich fie dWlusik leider. Und das ist
irgendwie, was viele Leute nicht verstehen, dald zZiwei Stunden Konzert [... es]
STUNDEN von Proben und Vorbereitung und Intervigg¥ist] und Postkarten raus
schicken und &h Sachen organisieren und Noten ibehraind Sachen, die eigentlich
nichts mit diesem reinen Gefiihl von wie das ist,d&n Bihne zu stehen, zu tun haben
[...] Ein Musiker braucht einen Notenstander oderbeaucht eine Klavierbank, und
dann gleichzeitig auf die Bihne zu gehen und algy&#n zu arbeiten, ... das war ein
grol3er Lernprozel} irgendwie, die linke und rechehi@halfte zusammen zu kriegen,
und das zu schaffen.”

Manchmal sei sie dabei verzweifelt und habe geddieiter auf dem Land in einem
Chor singen zu wollen. Die Freude einer Schilenm@esangunterricht habe sie von
diesem Schritt jedoch abgehalten und ihr gezemf, itire Unterrichtsarbeit eine sehr
kostbare sei.

Barbara L. hat insgesamt 35 Schuler und gibt Seminad Workshops, weshalb sie
sich gut organisieren muf3, um Zeitraume fur Prolaem Stick frei zu haben.
Anstrengend sind fur sie die Tage, an denen sieniiaigs probt, nachmittags
unterrichtet und am Abend einen Galaauftritt hagswca. zwei Mal im Monat
vorkommt. Sie versucht, sich den Tag frei zu halteenn abends ein Auftritt ansteht.
Da das oft nicht gelingt, mdchte sie ihren Schilkeirdringlich beibringen, dal3 man
eine gute Technik braucht, um trotz Strel3, vieleSpen und Aktivitaten tagsuber
abends gute Konzerte singen zu kdnnen.

Das Ziel ihrer Lehrtatigkeit ist beeinflul3t von dddestreben der Regisseure der 60er
und 70er, namlich digMasken fallen zu lassen“Auch bei ihren Schilern méchte sie
den jeweils eigenen Stimmklang, die Stimmfarbe éasb und nicht einen bestimmten
z. B. klassischen oder besonders gefragten Klaepatemen.,,Und das verlang ich
auch von mir selbst, und man kann nur dazu komwemy man authentisch lebt.”
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In der Woche unseres Interviews kam sie gerade Wdaub zurtick und war besonders
guter Laune. Schuler brachten ihr Blumen mit unickiren damit ihre Zuneigung aus.
Sie konnte an ihrer Produktion weiterarbeiten utwiae Neues kreieren, weshalb sie
diese Woche als positiv beschrieb.

Ihre Stimme beschreibt Barbara als ausdrucksvail3 gmit vielen Klangmdglichkeiten
sowie als sehr Klar, sehr flexibel und sehr sclSa.sei immer grol3 gewesen und habe
viele Klangmadglichkeiten gehabt. Mit 14 Jahren ueldge sie, ihre Lehrerin zu
imitieren, weshalb die Stimme ein wenig gedrickivggen waére, aber dennoch ein
schones Vibrato gehabt hétte. Durch die Umstellund den Umzug nach Stadt A
verlor ihre Stimme an Ausdruck und sei eine Zeiiglaveniger strahlend geworden.
Daraufhin begann sie, die Stimme zu erforschen, umerkte, dal3,dieser
wunderschone Satz “Stimme — Spiegel meiner Seeddir sei. Sie beschaftigte sich mit
der Physiologie und mit Klangbildern der verschreste Stilrichtungen Gospel,
Country, Blues und Klassik. Durch diese verschiederStimmuster, die sich
integrierten, wurde ihre Stimme sehr flexibel. lg&zige Stimme habe sie sich selbst
erarbeitet.

Seit einem Jahr tauscht sie mit einem Lehrer untg&aStunden aus: sie lernt mehr
Uber die Stimmphysiologie und den klassischen Ggsamdhrend er von ihr
verschiedene Klangmuster aus dem populédren Beterah ,Das finde ich kostbar,
[...] selber Unterricht zu bekommenzumal,.es schwer [ist], wenn du selber so weit
bist als Sangerin, jemanden zu finden, der diclenstifitzt, weiter dich zu finden und
weiter deine Stimme auszubilden, ohne etwas dtasétzen!

Auch durch die Fehler ihrer Schiler lerne sie \irelem sie ihre neuesten Erkenntnisse
an ihnen ausprobiergEine gute Lehrerin darf nicht, wir dirfen nie desrk auch als
Kunstlerin, dafd wir die Antworten, dalR etwas valiemnist”.

Die schonsten Seiten an dem Beruf seien die Gestmitreiheit des eigenen Lebens
und das Wissenjeden Tag ist es neu, und du kannst hin gehendwedchtest“.Sie
ware in einem Angestelltenverhédltnis mit festem &kehnicht glucklich. Die
Selbstandigkeit mit ihren Hohen und Tiefen habenhReiz.,Man kriegt ein grof3es
Konzert rein und auf einmal ist man super reichd uman denkt: wow, und dann gibt’s
vielleicht einen Monat, wo man dann in Urlaub gaimd als Selbstandiger wird man
nicht bezahlt, und man denkt: wow, ich mul3 auctt jaeativ Linsen kochen und so.”
Ihre Musiker und deren Loyalitat schatzt sie gepauge das gemeinsame Musizieren
mit Menschen auf der Bihne, die sie danach nieegsey

Abwechslungsreich und spannend sei ihr Leben, aienst wunderbaren Menschen
zusammen,die alle traumen und suchen und verlangen und rtgichund ja und hart
arbeiten”.



47

Als negative Seiten des Berufes nennt,sehr viel Konkurrenz und Neid, "the survival
of the fittest* und die Macht und finanzielle Abhangigkeit der &omorientierten
Industrie. Sehr viele gute Musiker, die eine Chahaben sollten, wirden von den
risikoscheuen Produzenten nicht unterstitzt, wémkeinen Mainstream (Techno, Pop
oder Schlager) machen. Da die Industrie auch eeidety was im Radio gespielt wird,
werde den Menschen viel zu wenig die Mdglichkeiyyejeen, andere Harmonien und
Klange wie die der Weltmusik oder des Jazz zu horen

Agenturen wirden hauptsachlich fir den Mainstreammitteln, wozu sie sich nicht
zahlt. Gute Agenturen in Deutschland wirden nur dien ganz grol3en Stars wie
Whitney Houston oder Udo Jurgens kimmern und nebambht auch noch — wie in
Amerika — junge Sanger aufbauen, sondeinfach ein schnelles Technolied machen”
wollen, fur die der Sanger nur als Unterstitzung Ri®duktion benutzt wird,Dann
puschen die irgendwie diese zwei jungen Menscheirgéndwie drei Monate, und
dann, wenn es lauft, toll, und wenn es nicht |&ifig sie weg".

Alle Sanger, die sie kennt, managen sich selbggagements bekommt sie Uber ihren
Bekanntenkreis oder von Leuten, die sie nach Kdaerzeansprechen. Sie arbeitet oft fur
die gleichen Veranstalter, da das OrganisierenMaurneen alleine zeitmafig nicht zu
schaffen ist. Durch die nachste Plattenproduktibroft sie sich, einen guten Manager
zur Unterstitzung zu finden. Mit sieben Managerhdia bereits gearbeitet, doch die
.waren alle nicht professionell*

Erfolgreich werde jemand, so Barbara L., wenn ercbDlaltevermdgen zeige und
standig in die selbe Richtung arbeitete. Der KkkigsVeg sei, Mainstream zu
produzieren. Ihrer ist es nicht, desthe GROSSEN Kiinstler, und ich hoffe irgendwann
* die Chance zu haben, mich dazuzuzahlen, DIE &fekich selbst treu”Sie singt
keine Schlager, weil sie sich mit ihren Liedernniifizieren méchte, um die Zuhorer
berihren zu kénnen. Gute Sanger seien bertuhridan ohd verwundbar. Zentriert sein
im eigenen Korper, alle Gefuhlswelten anzuerkerunash ein sehr gutes Instrument zu
haben, seien Charakteristika fir einen guten Sarugersie gleichzeitig als Mensch
faszinierte.

Im Galabereich, wo die Musik nicht primar auf zudricle Gaste gerichtet ist, sondern
den Hintergrund bildet, a3t sie sich Uberwiegerd Geldes wegen engagieren. Der
Kontakt, die Intimitdt mit den Zuhoérern sei niclot gegeben wie bei reinen Konzerten,
.und das mufd man naturlich bezahlen, na, so datebesn”. Aul3erdem konne sie auf
einer Gala auch nicht vorwiegend ihre eigenen Stiidondern misse normale
Jazzstandards singen. Fur sich selbst als Kunstlgichte sie jedoch herausfinden, was
ihre eigene Musik, ihre eigenen Texte sind.
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Die meisten Veranstalter, fur die sie arbeitet,dmalseld. Sie unterstitzt aber auch
aulBergewohnliche Projekte, fur die es wenig odém keld gibt oder teilt z. B. die
Kosten bis zur Veroffentlichungwenn jemand mir ein schénes Arrangement oder
Komposition geben wirde, und es wirde eine schdheitdatmosphare sein, ahm
wirde ich das naturlich machen*

Sie kdnne sich im Moment gar kein anderes Lebestetben und wiirde genau wieder
den selben Weg gehen. Vielleicht wiirde sie andansi¢éin. Da es sie hierher gebracht
habe und sie jetzt merke, dal3 alles gut laufe, labdurch die H6hen und Tiefen
irgendwie ,etwas Positives” gehabt.

Anmerken moéchte sie im Zusammenhang dieser Arbeitder es um den Bereich der
Personlichkeitspsychologie geht, dald Personlicldastist, was die Gesellschaft einem
Menschen aufdriickt, sie aber auf der Suche nacksiEmz eines Menschen sei.

6.1.2 Angela S.: ,Ich mo6chte ja nicht stagnieren, schonrgendwo
vielleicht nach den Sternen greifen.”

Angela S. ist 34 Jahre alt, hat eine lyrische Suginame und ist seit 1989 Iim
klassischen Bereich als Konzert- und Opernsangatig. Einige Tage nachdem ich ihr
die Einladung geschickt hatte, rief ich an, und wereinbarten den Interviewtermin
gleich fur den selben Nachmittag. Sie lebt mit mhr®ann und den beiden Séhnen in
einem Haus mit Vorgarten am Stadtrand. Derzeisleaginen Gastvertrag fur ein Stick
an einer Oper. Zwei Vorauffihrungen sind bereit$ gelaufen. Einen Tag nach
unserem Interview findet die Premiere statt.

Angela S. berichtet von ihrem ersten Theaterertebni fiinf oder sechs Jahren, wo sie
.rgendwie total verzaubert* gewesen war. lhre Eltern horten vorwiegend kéabs
Musik. Mit der Schulklasse kam sie im Alter von ziMdder dreizehn in die Oper zu
~,carmen*“, wovon sie abermals so angetan war, daf¥ishtig aus dem Bauch raus*
den Wunsch hatte;Ja, das will ich auch machen“Da sie ihren Eltern gegentber
»nicht locker gelassen“habe, bekam sie ein Klavier. Sie begann mehr mulSand
Kirchenchor zu singen und kleine Soli zu tbernehnmhfiinfzehn oder sechzehn riet
ihr ein Lehrer, mit dem Gesangunterricht noch zuteva weshalb Angela S. in Ruhe
die Schule beendete. Sie trat ohne GesangunterzichtAufnahmeprifung an der
Musikhochschule an, wo sie zwei Liedso euphorisch gesungeniind selbsttotal
Spal’ dabei‘hatte,,das jetzt endlich loslassen zu kbénnedal} sie sofort aufgenommen
wurde.

Ihren ersten Gesangslehrer an der Musikhochschedehbeibt sie als sehr launisch
hinsichtlich der Beurteilung ihres Singens. Er kenkaum positiv unterstitzen, was sie
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in groRe Zweifel brachte und von der Klassik emifer Sie studierte ein Semester
Schauspiel und hatte alsbald kleine Erfolge im Ialbiereich, die sie darin bestarkt
haben, dal’3 Singen doch jjxing* sei.

Nach der Heirat und einer Babypause kehrte sie ewiedr Klassik zurtick und fand
einen ,ganz tollen Lehrer’ auf dessen Unterricht sie heute noch aufbauemekoén
Wichtig in einer Lehrer-Schuler-Beziehung sgihe Ubertragung auf “ner anderen
Ebene noch; um ein gewisses Koérpergeflihl zu verstehen. Auwdderchiisse maydie
Autoritdt des Lehrers" anerkennen und den,Eigensinn auch manchmal
zuricknehmen®

Kurz nach dem ersten wurde der zweite Sohn gebareshalb sie ihr Studium unter
grof3en Anstrengungen beendete. Ihr Mann machteGhirergenausbildung und hatte
wenig Zeit. Der Einstieg in den Opernbereich gelangZeit des Abschlusses mit der
.Elegie fur junge Liebende” von Henze, woraufhie sin Angebot von einem Theater
ablehnte, weil sich ein Umzug in eine andere Staitliden Kindern nicht vereinbaren
lief3.

Nach einer Weile zu Hausgror sich hin Uben“ begann sie, zu Dirigenten im
Konzertbereich Kontakt aufzunehmen. Sie sang zuerginem Ensemble flr neue
Musik, wodurch das Uben effektiver wurde und siemvlatt singen lernte. In
Meisterkursen bei berihmten Leuten wollte sie leynden Text, die Bedeutung, die
Gefluihle* zu transportieren, so daBas maoglichst beim Zuhérer ankommt, und eben
nicht nur irgendwelche perfekten Tonabgeliefert werden. Durch die Kritik von einer
berihmten Sangerin im Rahmen eines Meisterkursaessi@abermals an den kritischen
Punkt, ihre Fahigkeiten in starkem Male zu hindggdn. Daraus ging die bis heute
anhaltende Erkenntnis hervor, da@s doch noch Etliches gibt, woran man arbeiten
kann“, immer noch. Als Erfolgserlebnisse gelten fir Aag&. die Teilnahme an
Abschlu3konzerten von Meisterkursen z. B. in daa&bper einer Grol3stadt.

.HOhepunkte gibt es immer wiederSagt Angela. Wirde man den Hohepunkt an dem
Bekanntheitsgrad der Leute messen, mit denen nm@ge,sware ein Konzert mit den
Philharmonikern unter der Leitung eines berihmtergénten inr Hohepunkt gewesen.
Allerdings habe sie dort nur eine Strophe von eihéd gesungen. Die Erwartung, das
konne der Durchbruch sein, hatte sich nicht erfilim wirklich nur mehr mit
namhaften Orchestern und Dirigenten singen zu kiynbheuche man jemandem im
Hintergrund, der Kontakte in entsprechende Regiamgarhalte, meint Angela S. Die
Moglichkeit, bei groen Agenturen vorsingen zu dirfware ohne Vitamin B sehr
gering. Allerdings erhielt sie durch die Teilnahee Wettbewerben Kontakt zu einer
sehr guten Agentur, die sie auch weitervermittatieh

Angela S. beschreibt sich als sehr geduldig untit sein, da? man eine Karriere
schlecht forcieren kann. Bei der ersten Vorauffagraer Oper, an der sie gerade
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beteiligt ist, ist sie fur einen kurzen Moment ries\gewesen, weil die Aufregung vor
der ,grofRen Blhne" zum Vorschein getreten sei. Budie zahlreichen Proben fihle
sich jetzt sicher und versucht, ganz bewul3t in démzu sein, was sie tufes macht

dann riesig Spal3, in dem Moment zu musizieren unktlcla was Schones zu schaffen”.

Als das Schonste an ihrem Beruf nennt Angela Stadies Korpergefuhl wahrend des
Singens und die Reaktion des Publikums, wenn ihrgtelingen ankommen.
Anstrengend seien Tage, an denen sie sich korperiaht ganz fit fihle. Ein einziges
Mal habe sie ein Konzert abgesagt. Ansonsten veeswge, wenn die Stimme
funktioniert, geduldig mit Summuibungen und dem geén Einsatz der Bauchmuskeln
trotz Erkaltung zu singen. lhre Ubungen seien feist Meditation - sie sehe diese
»schon so als Lebensweg, so’n bilichenind komme damit auch Uber eifgwas
angeknackste Psychdiinweg. Antibiotika nehme sie aufgrund der Nackwirgen
nicht mehr. Singen trotz aller Freude als Arbeitbatirachten findet sie sehr wichtig,
weil sonst die Gefahr bestehe, dal3 man sich zussdist geniel3e und nichts mehr zum
Publikum transportiert wirde. Das unangenehme Ggetiilf der Bihne in Strel3 zu
geraten, erlebte sie bei der Auffihrung der c-rvilsse von Mozart, bei dedieses
Ehrfurchtig-an-diese-Arie-DenkensSie daran gehindert hatte, diese wirklich frei zu
gestalten und zu geniel3en.

Bei den alltaglichen Proben in der Oper herrscht der Premiere eingirrsinnig
angespannte'Stimmung, weshalb auch verletzende Kritik von Regur oder Dirigent
zu vernehmen ist, was Angela,8infach wegsteckte‘Und ,nicht personlich“ nehme.
LAlle sind so am Ende ihrer Nervenyweil man bei neuer Musik sehr konzentriert
mitzéhlen misse und kaum Freiheiten habe. Da si€@ast bei dieser Produktion dabei
sei, Uberwiege die Freude, diese Chance zu habas.Resultat ist entscheidend, nitzt
ja nichts, wenn immer nur gute Stimmung ist untieidt kommt dann nicht so viel bei
raus.”

Angela S. hat eine lyrische Sopranstimme und kamh &oloraturen singen. Sie hatte
aber bislang noch nicht so viel Gelegenheit, itaehtypischen Rollen wie z. B. die
.LPamina“ aus der “Zauberflote” zu singen. ,Lucia ldimmermoor* sang sie in
Mittelamerika, was ihr sehr grof3en Spald gemacht hat

Sehr wichtig, um gut zu sein, findet Angela S., dadn mit sich selbst ganz gut im
Einklang ist und sich wirklich auf das konzentrieteann, was man méchteEs gehe
nicht darum, sich selbst zu prasentieren, sonderrvidisik auszudriicken. Die beste
Perfektion nutzte nichts, wenn dgirsinn der Musik®, die Berthrung, fehle.

Fur die Familie ist klar, dal3 Singen Angelas Arlit Nur wenn sie bei der Hausarbeit
standig vor sich hin singt, kritisieren ihre Kindesie manchmal.
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Bislang singt Angela S. eher in Projekten, woraeaflaust hat, es aber relativ wenig
Geld gibt. Das Singen im Ensemble beendete sie Yfetdienstmdglichkeiten, weil sie
kinstlerisch nicht mehr weiter gekommen war und sicht mehr den Ansichten des
Dirigenten fligen wollte. Angela S. kénnte vom Simdgeben, mufd aber nicht, da ihr
Mann als Chirurg genug verdient und sie fir died€inda sein will.

Ihre nachsten Ziele sind, ein paar schone Konzaufeufiihren und Dirigenten wie
Claudio Abbado oder Daniel Barenboim vorzusingaa.r8ochte nicht stagnieren und
~-gucken, ob sie deren Qualitatsanspriichen eventgehigen konnteSehr gerne
wirde sie auch ihre fachtypischen Rollen wie "Gildas Rigoletto oder ‘Pamina” aus
der Zauberflote singen, wozu sie noch keine Gelegiehatte.

Angela S. wirde noch einmal den selben Beruf digreiSie meint, dal’3 sie sich
.immer mit Musik und Singen irgendwie beschéaftigamérde. Mehr und mehr macht
ihr auch das Unterrichten Spal3.

6.1.3 David N.: ,Man ist permanent in diesem Produktionszvang, weil
der Erfolg nur fur kurze Zeit halt.”

David N. ist 40 Jahre alt und hat eine Bal3stimmestem klassischen Konzertbereich

tatig und unterrichtet Gesang an einer MusikhoadhsclSein Interesse gilt besonders
den physiologischen Vorgangen der Stimme, auf d8a&sis er eine Gesangmethode
weiterentwickelt. Wir kannten uns bereits vor derteiview vom Sehen, weil wir uns

im Warteraum vor seinem Ubungszimmer ein paar Mariden Weg gelaufen sind.

Singen horte ich ihn in einem Konzert, in dem er@mem Soloquartett Brahms-Lieder
sang, was mir sehr gefiel. Meine Einladung wurde durch eine Bekannte Ubergeben,
woraufhin er mich zurtckrief. Wir vereinbarten eineermin einen Monat spater, wenn
er wieder in die Stadt kdme. Als ich zum verabrexliéiermin eintraf, probte er noch

mit einem Tenor fUr eine Urauffihrung eines moderB#lickes ein paar Tage darauf,
zu der er mich gleich zu Beginn einlud.

David Ns Mutter sang in einem Chor, klassische Kirdhenmusik, und hajuns da
irgendwie immer mal mit hin geschlepp&r sang Jahre lang bei den Domsingknaben
in Stadt A und hatdas einfach dort so zu [seinem] Hobby gehaliDes weiteren hatte
er in der Knabenzeit bereits solistisch Arrangememiachte bei Rundfunk- und
Schallplattenaufnahmen mit und hdann irgendwann mal gedacht: Ja, das mdchte
ich beruflich machen®. Im Alter von zehn Jahren erhielt er die erste
Einzelstimmbildung.

Der Berufswunsch hatte mit der Idee zu tun, sictstdden zu wollen, sagt er. Diese
Idee sei schon als Kind da gewesen, er habe diezsiadem Zeitpunkt jedoch noch
nicht erlaubt. Sein beruflicher Weg fuhrte ihn @ierur Ausbildung zum technischen
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Kaufmann, dann Uber ein Lehramtstudium fur Deutsoth Musik — als,Legitimation
irgendwie fir meine Eltern*, wo er bereits als Hauptfach Gesang wahltejeftlidh
zum selbst gewéhlten Gesangstudium.

Ein Professor fir Liedbegleitung habe seine mumsikhé Richtung sehr beeinfluf3t, weil
David N. bereits wahrend des Studiums in desserstetursen — es gab sehr wenig
Mannerstimmen - die gesamte musikalische Literatilsingen muf3te. Dies habe ihn
damals sehr gestrel3t, aber auch sehr gepragt,ewaleshalb auch zum Kunstlied
gekommen sei. Seine Professorin fiur Gesang sang \@eh alte Musik, viel
zeitgenodssische Musik und trat haufig als Liedséngeuf. Sie habe ihn geférdert, die
gleiche Musik zu singen. Opernarien zu singen wader Hochschule zwar gang und
gabe gewesen, sei jedoch nie so sein Ding gewgseih,es mit der Grol3e der Stimme
dann zu tun*habe undmit der Durchschlagkraft.

Mit dem an der Hochschule Gelernten war David Mhinzufrieden. Er wurde zwar mit
viel musikalischer Literatur vertraut, habe aber @ichnische Seite des Gesanges nicht
gut handhaben gelernt, so dal3 er bei Auftrittenaimanal ,raus ging und dachte: Oh,
hoffentlich geht das jetzt“Er litt darunter, daR man bei der Ausbilduminfach da
bestimmte Modelle serviert bekommen hat, die ti@wtl sind, die fur MICH nicht
gepaldt haben [...]. Vielleicht auch die Diskrepaich war bei einer Lehrerin, ich war
“ne Mannerstimme.”

Diese Unzufriedenheit lie ihn nach dem Studiumastauchen, wo er das technische
Defizit aufarbeiten konnte. Er ging zu einem Inatiiir ,funktionales Stimmtraining®,
wo er Stimmphysiologie und Unterrichtsarbeit stugieind sich bis heute professionell
damit beschattigt.

In der Regel ist es so, sagt David N., dal3 die @struktur und die
Personlichkeitsstruktur von Lehrer und Schiler é@imstimmen muissen, damit eine
Ausbildung mit herkdbmmlichen Methoden funktioniertin seiner heutigen
physiologischen Arbeit spiele diese Ubereinstinmukgine Rolle mehr, weil
universale, physikalische oder physiologische GesaRigkeiten seine Arbeit
bestimmen. Die Ebene von Timbre und Personlichkamen naturlich noch dazu
ebenso die Stilistik von einzelnen musikalischearg&m.

Schon wahrend seines Studiums begann eine langerradte Mitwirkung in einem
Kammerchor mit lauter professionellen Sangern, nadm an vielen internationalen
Tourneen bis nach Asien und Amerika tgWir [haben] vorwiegend romantische
Chormusik gemacht und Barockmusik. [...] Das wagerdrei Leute pro Stimme ... Im
Umgang mit ah stilistischen Dingerfiabe er von den erfahrenen Sangern sehr viel
lernen kbnnen,Das hat mich einfach mitgezogen dann*.
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Die Proben mit dem Kammerchor und die Teilnahmedan Tourneen mulite er
aufgrund der Ausbildung an dem Institut fur Stimidbhg beenden. Er sang auch
wieder mehr solistische Konzerte, hauptséachlichoBanusik und Stiicke mit altem
Instrumentarium.

Der Hohepunkt seiner Karriere war, zum ersten Mareganzen Liederabend, namlich
die "Winterreise”, aufzufihren. Man brauche 80 NenuDurchhaltevermdgen. Dasr
»,S0 "n Punkt, wo ich gesagt hab: "Also wenn ich delsaff,“ und das in Vergleich setze
mit "ner Opernpartie, bei der die reine Singzedllgicht eine Viertelstunde betrage,
.dann hab" ich wirklich irgendwie auch was in demifGbekommen: Auf die Frage,
wie er das geschafft habe, antwortet David,ldh weif3 nicht* und lacht.,lch bin
einfach animiert worden dazu®.

Als unangenehmstes Erlebnis schildert er ein diigés Kirchenkonzert, bei
.knallevoller* Kirche und schlechter Akustik. Er mufdte Uber Cliod Orchester
Lorullen”, und ein Tenor neben ihm hat ifwollkommen niedergebrillt, so daf3 ich so
"ne Ohnmacht gespirt und gedacht hab, “es hoért Gheinhaupt niemand. ... Ich mach
"ne Pantomime da vorne*.

Anstrengend seien Tage, an denen nach vielen Ughtesstunden noch Proben
anstehen, weildie Sprecherei macht mit der Stimme auch wasman kann die
Konzentration dann nicht aufrecht erhalterDie Stimme werde muide, besonders bei
neuer Musik, bei der man sich auf die Tone, dentlithys, die Sprache und noch auf
die Technik konzentrieren musse.

Sanger seien Uberlastet, meint er, weil man eijeRrdinnen kurzer Zeit aus dem
Boden stampfen musse, da jeder noch anderen Tikigkeachgehe. Man sei oft an der
Erschopfungsgrenze angelangt, wenn das KonzertieBtibh stattfinde. Viel
Vorbereitung zu Hause sei beim Solosingen im Gegenszum Singen in
professionellen Chéren angesagt, wo es grol3e Rsbbsen gebe, so dall man bei
Konzerten sicher sein kdnngla passiert nix“. Ausnahmen bilden bestimmte Oratorien
wie das "Weihnachtsoratorium” oder Kantaten, dier st gesungen werdenDer
Strel} ist diese Koordination dann in kurzer Zeitdas Singen an sich nichtiobei
,die Stimme dann eben deswegen [oft] nicht gehtl, ess Aul3enrum anstrengend ist".
Um dennoch singen zu kdonnen, misse man sehr galisthus aufbringen, oftie
Zahne zusammenbeiRen und zum Dok rennen und irgE@wSachen einwerfen”
von homoopathischen Mitteln bis Cortison -, um Selumgen wegzubringen, wobei
die Stimme danactauf'n Hund" sei.

Schon an dem Beruf des Sangers sei das Zusamniemtreit interessanten Leuten,
Literatur kennenzulernen und die Reaktion des Rulis,,wenn man's geschafft [hat]
und den Leuten es gefallen hat, es sei denn, e®,g6t natlrlich toll, wenn da was
zurickkommt oder wenn jemand sagt, ja es hat migtihbt oder so®! Beim
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Unterrichten erfahre er auch die selbe Bestatigisgsei ein grof3er Antrieb, sich da
vorne hinzustellen, weil das Publikum es schon déamdler zu sehen, dal3 sich jemand
dafir interessiere.

Das Negative an dem Beruf sei ¢dgampf so mit gesundheitlichen Geschichteurid
das Mul3, stéandig prasent zu sein. David N. reltivilie letzte Aussage, weil diese
mehr auf Sanger zutreffe, die nur vom Singen lelas, bei ihm nicht Fall ist. Er singt
Konzerte, auf die er Lust habe, keine des Geldegeme Er verdiene seinen
Lebensunterhalt hauptsachlich mit seiner physisldggn Arbeit und mit Seminaren. In
Berlin verdiene man mit Konzerten sehr wenig, in 8ehweiz z. B. komme seitens der
Industrie mehr Sponsoring.

Auch das Management sei meistens selbst zu machksn.gebe bestimmte
Auffihrungsorte, wo Auftritte immer wieder ohne Méezu bezahlen mdglich seien. Zu
Engagements komme er in erster Linie Uber Kollegait, denen er gerne singt.
Agenturen fur freiberufliche Konzertsanger gebenes,auf allerhéchster Ebene, so
Philharmonie aufwarts“.Er mache auch keine Vorsingtourneen, weil deraziéitand
zu grofl3 sei. Sogar Konzerte mifRten bereits eineballahr oder Jahr im vorhinein
geplant sein.

Gute Sanger, sagt David N., konne man aufgrund physiologischen Kriterien, die
sich im Stimmklang manifestieren, beurteilen. Diginge wiederum nicht mit den
Empfindungen des Zuhoérers zusammen. Letztlich zda Urteil der Zuhorer, doch
deren Gehdr sei durch den Medienkonsum verstallizweiten Schritt raumt David N.
ein, dal3,das Wahre auf einer anderen Ebenditge, namlich darin, berthren zu
kénnen, auch wenjirgendwelche Patzer drin waren”.

Um als Sanger erfolgreich zu sein, brauche marbi3chen Stimme ... und "ne ganze
Portion Frechheit. Man musse sich professionell verkaufen kénnBas hort sich
jetzt alles sehr schlimm an, aber ich denke, esoist

Vor Konzerten ube er viel. Ansonsten hiange das gépensum davon ab, wieviel er
unterrichte. Wenn er viel unterrichte, ibe er leisiehr wenig. Was das Uben zu Hause
betreffe, habe er sicilnach einem kleinen Hauschen umgesehen, in deneirdiach
singen kann! AuRerdem habe er die Mdglichkeit, Ubungsraume der
Musikhochschule in Stadt C zu benutzen.

David N. sagt, im Moment keine grof3en sangerischiete zu haben. Diese werden
guasi an ihn herangetragen, und er integrierernsgein sonstiges Leben. Im zweiten
Anlauf meint er, seine Ziele seien, weitere Lieerale zu machen, auch im
Soloquartett bzw. mit Kammerchor, alte Musik zugein, und dies in Zusammenarbeit
mit bestimmten Sangern, also gemeinsam Projektenpawickeln. Schwierig sei auch
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die Koordination der Mitwirkenden und das Organmisie von mehreren
Auffihrungsstatten fir ein Programm, vor allemvi@niger gangige Musik.

Die heute Ublichen Live-Mitschnitte von Konzerteie zur Erinnerung auf CD geprel3t
werden, brachten zusatzlich Strel3. Publikum wienSpeen wirden live aufgefihrte

Musik immer mit produzierter vergleichen. David Mrbeitete auch schon als
Toningenieur und weil3, dald das Ergebnis natirlieltaws besser werde, wenn man
.Jjeden Kiekser und jede Intonationsschwache raussatet und durch "ne richtige

ersetzt".Es entspreche jedoch nie der Realitét.

Wenn er noch einmal die Wahl hatte, wirde er wieskmger werden. Er wirde sich
aber winschen, friher technische und physiologifihge zu wissen. Man brauche
eine ,ganze Weile, um zu erkennen, dall man doch in gesvissen Weise durch
Erziehung fremdgesteuert sei, dal? man bestimmtgeDircht darf oder nicht soll oder
durch Asthetik, daB man tber die Medien Vorbildergefiihrt bekomndit Wenn er
aufgrund auRerer Umstande nicht mehr singwillig seche ihm das Singen auch
keinen Spal3,Es ist dann auch 'n Job wie jeder andere, wo Ilmestie Dinge
abgearbeitet werden musserkEt habe erst ein Mal ein Konzert abgesagt, alswé,
dal3 fur das Projekt jemand anderes gefunden wieieganz neuer Musik wie dem
anstehenden Konzert sei es unmdglich, einen Erxsatinden, weil der Probenaufwand
zu hoch war. Dieses Wissen verursacht Stref3.

Fur David N. ist das Gefuhl bedeutsam, etwas zaftst und dann Anerkennung von
den Zuhorern zu bekommen. Das entschadigt ihndiirStrel3 davor. AuRerdem werde
er gefordert, etwas zu machemas nicht so ware, wenn’s nicht gefieleEr befindet
sich in einem Zwiespalt: Das letzte Konzert sei enrdas beste, weil nur die letzte
Leistung zahle. Es nltzte nichts zu sagen, man wa@rerei Jahren gut gewesen. Und
das verursache einen permanenten Produktionszweeigher ihn wiederum auch
aufrecht halte.
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6.2 Vergleichende Auswertung der Interviews

Ziel der vorliegenden Untersuchung ist, aufgrumeeevergleichenden Auswertung von
Einzelfallen zu Uberindividuellen, phdnomenspecifen Kategorien zu gelangen, so
dall Hypothesen gebildet werden kénnen, die dafiiktional relevant sein kdnnten,

dal3 jemand langjahrig, erfolgreich den Beruf eipexessionellen Sangers oder einer
professionellen Sangerin austbt.

Mit Hilfe der Methode des ,Zirkularen Dekonstruiesd von Jaeggi und Faas (1991)
wurden fir jedes der sechs Interviews themenspgeh#i Kategorien gebildet, die in
Form einer interviewlbergreifenden Synopsis im Awmheainsehbar sind. Da die
Interviews zwar anhand eines Leitfadens, aber nalt 8pielraum fir Erzéhlungen
gefuhrt wurden und die interviewspezifischen Katego direkt aus dem jeweiligen
Text gewonnen wurden, sind nicht alle Kategorienjadem Interview vorhanden,
sondern treten mehr oder weniger haufig bzw. einigein einem Interview auf.

Im folgenden werden Themenbereiche, die von mehr&&ngern benannt wurden,
vergleichend dargestellt.

Die Zitate sind durch Kursivschrift kenntlich gerhiic Grammatikalische

Ungereimtheiten wurden zugunsten der authentis€rastellung in Kauf genommen.
Die Verweise am Ende jedes Zitates ermoéglichersedien Originaltext im Anhang,

Band 2, einzusehen. Der Textverweis (Rita K., A&)8fedeutet z. B., dal’ das Zitat im
Interview von Rita K. in Zeile 645 zu finden ist.

In jedem Kapitel wird auch ein Vergleich zwischendangerinnen von Popularmusik
und jenen Sangerinnen und Sangern der Klassik morgmen. In Kapitel 6.3 sind die
Ergebnisse in einer gruppenvergleichenden Tabearmmengefalit.
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6.2.1  Biographie
6.2.1.1 Singen und Musik haben schon immer Freude bereitet

Alle sechs Sanger nennen als Wurzeln fir ihren BErlebnisse mit Musik in ihrer
Kindheit und haben als Kinder immer schon gesunBenfiinfen wurde der Bezug zur
Musik bzw. zum Singen uber die Familie vermitteigem entweder — wie bei Barbara
L., Sandra F. und David N. — ein oder mehrere Hammiitglieder selbst gesungen oder
Musik gemacht oder - wie bei Claudia C. und Andgla- die Eltern sie sehr friih in die
Oper mitgenommen hatten, wodurch Schlisselerlebmststanden. Claudia Cs. Eltern
ermoglichten ihr auBerdem sehr friih Musikunterriéhe Eltern von Angela S. hérten
selbst oft Musik. Nur Rita K. meint,

.,das kam durch die Schule, gar nicht mal durch meektern, weil ich aus
keinem kunstlerischen Elternhaus stamme, und idie feds Schulkind immer
schon flei3ig im Chor gesungen und fiel dem Scrakthr in der sechsten oder
siebten Klasse auf(Rita K., Z. 12).

Die Aussagen der anderen funf Sanger zeigen, dajeisibzw. Musik ,schon immer”
mit anderen Familienmitgliedern gemeinsam erlebt@wnd Spald machte.

Die ganze Familie mutterlicherseits von Barbarahétte viel mit Musik zu tun. lhre
Grol3eltern waren professionelle Musiker.

,Wir haben immer Musik gemacht (I: f§)immer gesungen, und ich war immer
in Chdren und hab Solos gemacht, Soli gesungem, ebwvar so nattrlich fir
mich, dal3 ich Gberhaupt nicht daran gedacht hatsads eine Karriere zu
machen (I: ja), sagen wir so: (I: ja) Es war einfaéh die Natur zu singen.”
(Barbara L., Z. 50)

Der Vater von Sandra F. spielte eine Zeit lang lyobiR3ig Kontrabal3 in einer
Jazzband, und sie hatnmer schon Musik gemacht(Sandra F., Z. 83) und als Kind
auch,unheimlich gerne Blockflote gespielt, nicht nur deses Mu3(Z. 88). Auch zu
Platten,hab ich immer schon wahnsinnig viel mitgesunganAuto und sonstwie, egal
wo: es hat mir immer schon wahnsinnig Spal3 gema&dhdra F., Z. 12).

David N. bezeichnet das Mitsingen im Knabenchosala Hobby:

Meine Mutter hat im Chor gesungen und hat uns dandwie immer mal mit
hin geschleppt, und es gab in Stadt A, wo ich jkdrame, gibt es so ein &h

8 Der Audruck ,I:“ in wortlichen Zitaten steht fiinterviewer.
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solche Domsingknaben und bei denen war ich danremgainze Jahre und hab
das einfach dort so zu meinem Hobby geh@msyvid N., Z. 19)

Da die Eltern von Claudia C. daran interessiertewgrdafld wir ah musikalisch und

allumfassend gebildet wurder{Claudia, C., Z. 69), erhielt sie von der erstdasise an

Unterricht in mehreren Instrumenten und Gesang, Wwasehr viel Spal bereitete.
Aul3erdem erinnert sie sich,

dal3 ich mich mit irgendwelchen imaginaren Mikroptilomeben irgendwelche
Musik also unsere Anlage na Gott halt "'n Platteakgpiund so’n Radio war (I:
ja) gestellt hab und ah &ahm und mitgesungen hab éhd auch ah

Marchenplatten hab laufen lassen und die mitgespiab. Also es war schon
immer, da3 mich das gereizt hé€laudia C., Z.171)

,Die klassische Musik hat mich schon immer seheressiert, und das hab" ich sehr
gemocht” (Angela S., Z. 33). Sie sang auch im Kinderchod @wpielte zeitweilig
Blockfléte, ohne jedoch einen Bezug zum Beruf hstellen.

Aufgrund der Ergebnisse |aRt sich die Hypothesstallén, dald eine Freude am Singen
und an Musik dadurch zustande kommt, dafl3 SingerMusik in der Kindheit mit den
Eltern erlebt, geteilt und in den Lebensalltag gntt waren. Dies kbénnte eine
grundlegende Erfahrung sein, die als Basis fur gpéatere Berufsausiibung gelten
konnte. Keiner der Sanger berichtet von einer dirfiicht oder Druck verursachten
Beschaftigung mit Musik oder von einer Einschrankutes eigenen musikalischen
Ausdruckswillens. Rita K. allerdings bringt ihre Bkalitat nicht mit ihrer Familie in
Zusammenhang. Sie berichtet aber auch nicht voacBrankungen beim Singen. Sie
sang als Schulkind flei3ig im Chor, was auch anééireude beim Singen hindeutet.

6.2.1.2 Schliisselerlebnisse

Alle Sanger berichten von mindestens einem intemskrlebnis bei einem Konzert, in

denen Sanger beteiligt waren oder das — bei DavideX selbst beim Singen im Chor

erlebt hatte. Alle waren fasziniert, begeistert dradten das Geflhl, auch so etwas
machen zu wollen. Konkret an den Sangerberuf daatte drei davon. Claudia C. und

Angela S. erinnern sich an ganz frihe Erlebnisse dmr Vorschulzeit. Die anderen

waren Teenager.

Angela S. spricht von einer Faszination, in der rQpe sein, die sie schon als Kind
hatte. Mit funf oder sechs Jahren nahm ihre Muieizum ersten Mal ins Staatstheater
zu ,Hansel und Gretel“ mitich war irgendwie total verzaubert“(Angela S., Z. 32)
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Claudia C. hatte mit 4 Jahren ein Schlusselerlelbnier Oper ,Madame Butterfly”, in
der ein Kind mitspielte. Danach sagte sie zu ihréater: ,Ich werde Sangerin®
(Claudia C., Z. 57). Dieser entgegnefeaja, wart erst mal ab“(Claudia C., Z. 59).

Rita K. nahm mit 11 Jahren am DDR-Wettbewerb jurigeritatoren teil, wobei sie
eine vier Jahre é&ltere Sangerin kennenlernte, dleichgeitig an einem
Gesangswettbewerb teilnahm und sie faszinierte.

David N. sang ebenfalls solistisch bei den Domsiadplen und machte bei Rundfunk-
und Schallplattenaufnahmen mit, was etwas sehrnideses war. Dabei kam ihm
irgendwann der Gedankgla, das mochte ich beruflich machefDavid N., Z. 27).

Ein Opernbesuch von ,Carmen” mit der SchulklasseAmgela S. dermaf3en begeistert,
dal3 sie dachte;Ja, also so was WILL ich machen, richtig aus'm 8&auwaus
sozusagen‘(Angela S., Z. 53). Sie war 12 oder 13 Jahre, blhd da hab” ich dann
aber angefangen, zu Hause Strel3 zu machen, habgtgekh mul3 Klavierunterricht
jetzt kriegen!” so. Hmm. (LACHTJAngela S., Z. 61). Sie begann daraufhin auch, mehr
in Schul- und Kirchenchor zu singen und kleine aliibernehmen.

Mit 17 Jahren besuchte Sandra F. ein Konzert afidkanischen Band und hat im
Anschluld daran

- ich als Kleene, ich war echt noch so halb fasidi, &hh dann gefragt, ob sie
eine Hintergrundsangerin brauchen (I: ja?) nach d€onzert (I: ahhh) (BEIDE
LACHEN). Also ich wul3te gar nicht, was ich da, ette das nicht geplant oder
so. Danach war ich soo begeistert, vielleicht bitamc die “ne
Backgroundséangerin (BEIDE LACHEN). Das war flur magr Traum, das war
das Tollste fir mich gewesen, da jetzt mitzusirgjefach so im Hintergrund.
(Sandra F., Z. 31)

Diese Frage horte ein Pop-Schlagzeuger, dessen @daadbangerin suchte, weshalb er
sie daraufhin ansprach, in den Proberaum mitzukamybas war wirklich der Anfang
von allem, weil von da aus hab ich dann meinen Gglearer kennengelernt(Sandra
F., Z. 124).

Auch Barbara L. berichtet von einem Konzerterlebmias sie sehr berihrt hatte:
Alberta Hunter bei ihrem Comeback mit 86 Jahrennkemmit einem Pianisten und
einem Kontrabassisten Tausende von Leuten in Sajpwrtingen.

Es laRt sich die Hypothese aufstellen, dal3 dasmsive Erleben von Konzerten mit
Sangern einen wichtigen Impuls dafur gibt, zu wissdall man dieses Gefuhl
wiedererleben bzw. selbst herstellen kdnnen modbtei geben an, wéahrend des
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Konzertes bereits an einen Beruf gedacht zu hatvenfiberhaupt nicht. Es lassen sich
keine Unterschiede zwischen den beiden Gruppeeriind

6.2.1.3 Musikunterricht, Sologesang und Berufsentscheidung

Alle haben als Jugendliche solistisch in Chorenr aaleeiner Band gesungen und sind
aufgetreten. Auller Angela S., die ihren ersten @esmterricht an der
Musikhochschule erhielt, hatten alle vor Beginn kimmkreten Berufsausbildung bereits
Gesangsunterricht oder Stimmbildung.

Den Berufswunsch, Sanger zu werden, hatten AngaladDavid N. bereits mit ca. 13
Jahren. Angela S. aufgrund ihres Schlisselerleémigs der Oper "Carmen” (siehe
oben) und David N. durch das Singen bei den Dorksmigen. Angela S. unternahm
daraufhin konkrete Schritte. David N. hatte audmoscin der Knabenzeit den Wunsch,
Sanger zu werden, jedoch geht aus dem Intervieit mie Annahme hervor, dald er
bereits konkret darauf hin gearbeitet hatte.

David N. meint, dall der Berufswunsch sehr viel ndém Wunsch nach

Selbstdarstellung zu tun hatte, die er sich damatsh nicht erlaubte, weswegen er
zuerst eine Ausbildung zum technischen Kaufmann emd Lehramtstudium fur

Deutsch und Musik absolvierte Dort wahlte er berelas Hauptfach Gesang und
studierte danach Gesang weiter. Er erhielt im AlMen 10 Jahren die erste
Einzelstimmbildung bzw. Stimmbildung in Gruppenzueit oder dritt

Barbara L. nahm mit 14 Jahren ihren ersten klassiscGesangunterricht und wollte
Schauspielerin werdepMeine Mutter hat immer wir hatten immer Musik géhaDas
war ganz normal und ah Theater war NICHT so nortndéBarbara L., Z. 57). Und
nebenbei, ohne dabei an eine Karriere zu denkesjda

»Sehr, sehr viel gesungen und sehr viel dann indeiversitat sehr viel Theater
und Film gemacht und nebenbei natirlich als gutéa8spielerin ahm
Gesangsunterricht weiter studiert oder weiter gem@mn und ah Musicals
gemacht und Liederabende gemacht und alles MogtiqBarbara L., Z. 19)

Die Entscheidung, als Sangerin zu arbeiten, kamdeah Umzug von Amerika nach
Deutschland, weil sie hier aufgrund sprachlicherhv8erigkeiten nicht mehr
schauspielen konnte.

Claudia C. erhielt von der ersten Klasse an Ges#ngicht in einer Musikschule. Mit
14 Jahren bestand sie die Aufnahmeprifung in eisikgymnasium und sang im zur

® siehe David N., Z. 34
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Schule gehdrenden Rundfunkjugendchor. Da sie ritdgsischen Gesang studieren
wollte, die Stimme daflr auch nicht gereicht héatteyd sie nicht wullte, dafd
Unterhaltungsmusik / Gesang als Studienfach etabliar, wollte sie Schauspielerin
werden, doch der Staat (die DDR) liel3 ihre Immateakon nicht zu. Sie machte eine
Ausbildung zum Facharbeiter flr Spielzeuggestaltumg Gbernahm in diesem Betrieb
die musikalische Leitung eines Ensembles. In dieZewammenhang erfuhr sie von
einem Chanson-Festival, an dem sie teilnahm uneneRreis gewann, und von der
Mdoglichkeit, Popularmusik / Gesang studieren zundm Sie bewarb sich und wurde
sofort aufgenommet?.

Mit 13 Jahren fiel Rita K. dem Schuldirektor im &&thor auf, so dal3 dieser ihren
Eltern die Empfehlung gab, ihre Tochter in die Mashule zu schicken. Als junge
Gesangsschulerin begann sie, nur mehr solistischsiggen und trat z. B. bei
Jugendweihen oder Rentnerveranstaltungen als Séragdr Allerdings wul3te sie mit
17 Jahren noch nicht, ob Gesang ihr Beruf werdéteso

Sandra F. spielte als Kind sehr gerne Flote undadendliche immer grol3ere Fléten
bis zur Querfléte und war sehr von afrikanischaytlimischer, folkloristischer Musik
begeistert. Sie erhielt Unterstitzung durch ihrenaten Gesanglehrer, mit dem sie
gemeinsam nach dem Abitur den Versuch plante, @eslarBeruf auszuprobieren.

Es laft sich feststellen, daf3 fiir zwei SangeririenUnterstitzung von Schuldirektor
bzw. Lehrer wesentlich zur eingeschlagenen Karteigetragen hat. Beide geben an,
bis kurz vor dem Abitur keinen konkreten Berufsweingehabt zu haben.

Es laRt sich feststellen, dalR fur die zwei zuleggnannten Sangerinnen die
Unterstitzung von Schuldirektor bzw. Lehrer weselnttur eingeschlagenen Laufbahn
beigetragen hat. Beide waren sich bis kurz vor ddmtur nicht sicher, S&ngerinnen
werden zu wollen.

Bei einer Sangerin — Angela S. — war mit 12, 13¥ealder Berufswunsch da, den sie
konsequent verfolgte. David N. hatte auch ca. itheseAlter diese Idee, doch kam er
erst Uber Umwege zum Beruf. Barbara L. und Clau@iahaben sehr viel Musik
gemacht, ohne an einen Beruf zu denken und zunpufeit der ersten Berufswahl —
nach dem Abitur — eine Schauspielausbildung argastozw. absolviert. Rita K.
entschied sich in der elften Klasse fur den Bendi| sie sich an der Musikhochschule
bewerben muldte. Da sie die Zulassung bekam, nahgiese an. Sandra F. entschied
sich zur Zeit des Abiturs fur eine intensive, ptev&esangsausbildung.

Y siehe Claudia C., Z. 345
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Es laRt sich die Tendenz feststellen, dal3 klassiSAnger bereits in jingerem Alter
Singen mit Beruf in Verbindung bringen, Séanger papr Musik das Singen hingegen
langere Zeit intensiv als Hobby betreiben, ohneiaen Beruf zu denken.

Drei der Sangerinnen begannen direkt nach dem Abhiitieiner Gesangsausbildung,
welche auch ihre einzige blieb. Angela S. und Kitaan einer Musikhochschule und
Sandra F. bei einem Privatlehrer.

Eine Uber den normalen Musikunterricht an der Schidausgehende stimmliche bzw.
musikalische Bildung in Musikschule, Musikgymnasiwder bei privaten Lehrern
begann bei allen spatestens einige Jahre vor detmarABunf geben an, als Jugendliche
bereits solistisch gesungen zu haben. Von Claud@btf es dazu keine Angabe. Da sie
allerdings ein Musikgymnasium besuchte und im Alten ca. 20 Jahren ein Chanson-
Festival gewann, kann man annehmen, dal} alle $erbis als Jugendliche solistisch
gesungen haben.

6.2.1.4 Unterstitzung durch die Eltern

Manche berichten von einer anfanglichen Skepsiterseider Eltern, als diese vom
Berufswunsch ihrer Kinder erfuhren. Diese wandsitd jedoch nach kurzer Zeit. Nur
David N. gibt an, dal3 er zuerst als Legitimation g&ine Eltern ein Lehramtsstudium
fur Deutsch und Musik absolvierte und erst, als affr genug war, um selbst

Entscheidungen zu treffen, ein Gesangstudium auin&in der Familie von Barbara L.

haben ohnehin ,immer alle* Musik gemacht und gesung sie absolvierte wahrend
des Schauspielstudiums eine Gesangausbildung diarahderen vier bekamen fir ihre
Gesangausbildung Unterstitzung durch ihre Elteran Mann annehmen, dal3 David
Ns. Eltern keine prinzipielle Abneigung gegen eindikstudium ihres Sohnes hatten,
weil er immerhin das Lehramtsstudium fur Deutsckd dusik aufnehmen durfte. Es

scheint, als hatte bei David Ns. Eltern eher deufbehe Sicherheitsaspekt dabei eine
Rolle gespielt, ihn zum Lehramtsstudium zu aninmere

Sandra F. erzahlt von einer anfanglichen Skepser iBltern, weil man vom Singen
nicht leben kdnne. Als sie jedoch sehr bald einigg&eld durch ihre Auftritte mit der
Popband verdiente, akzeptierten sie, dal3 sie gsichirzlest einmal intensiv damit
beschaftigte, weswegen sie es entspannt machenekdnn

Rita K. beschreibt, dal3 ihre Mutter zuerst dagedervater daflir gewesen wére; da zu
DDR-Zeiten allerdings ein Arbeitsplatz als Sangeicher war, wurden ihr keine Steine
in den Weg gelegt. Sie betont noch ein zweites Mal3, obwohl ihre Eltern nicht

" siehe Sandra F., Z. 185 und Z. 280
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stundenlang Oper horen, sie bei ihren Auftrittemien dabei gewesen wéren. ,Da gab’s
kein Dagegenspiel?

Nach ihrem Schlisselerlebnis in der Oper hat Angeleit ihrem Berufswunsch nicht
nachgegeben, so dald auch die Grolieltern finahzasiieuerten und sie ein Klavier und
Unterricht bekant?

Da alle bereits vor der eigentlichen Gesangsaustgjdporivat oder an Musikschulen
Unterricht in Gesang und /oder Instrumenten emieltind diese musikalische Bildung
nicht ohne finanzielle Unterstiitzung zu realisiergn kann man annehmen, dafl3 eine
wohlgesinnte Einstellung seitens der Eltern zurikalischen Ausbildung ihrer Kinder
Voraussetzung fur die Berufsausuibung ist.

Sandra F. und Rita K. beschreiben, dal3 den ElternrSicherheitsaspekt des Berufes
ihrer Kinder am Herzen lag, weswegen zuerst Skepmsisanden war. Als sie jedoch

sahen, dal} Sandra F. gleich damit Geld verdienentkaind Rita K. eine Stelle haben
wirde — viele Theater und zu wenige Talente — stanrsie zu.

Was die Unterstitzung seitens der Eltern fur dieuBsvahl betrifft, sind keine
Unterschiede zwischen den beiden Gruppen festiristdh beiden Gruppen waren
manche Eltern im ersten Moment skeptisch, was sber alsbald wandelte,
grundsatzlich jedoch dem Musizieren und Singenrilfender gegenlber positiv
eingestellt.

Von keinem der Interviewten wurde angegeben, daf Eliern sehr gegen die
Berufsentscheidung ihrer Kinder eingestellt gewesénen. Wie in vorangegangenen
Ergebnissen sichtbar, [&R3t sich dies eventuelldeién eigener positiver Beziehung zu
Musik erklaren.

Es kann die Hypothese aufgestellt werden, dal3lémerstlitzung seitens der Eltern die
Aufnahme eines Gesangsstudiums auf alle Fallecbtksit, dald aber — auch wenn die
Eltern nicht unbedingt zustimmen wie bei David Nedoch vorher schon viel
musikalische Bildung ermdglichten — die Entscheglfiir den Sangerberuf und deren
Realisierung auch ohne elterliche Unterstitzung litibgist. Eine wichtige
Voraussetzung durfte in jedem Fall die Unterstigzemer musikalischen Bildung in
der Jugendzeit sein.

2 siehe Rita K., Z. 76, Z. 181
3 siehe Angela S., Z. 72
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6.2.1.5 Das eigene musikalische Genre

Eine Fragestellung dieser Arbeit lautete, wie Sarmyeihrem musikalischen Genre
kommen und ob sich ein Einflul3 der Musik, die inteElhaus gehort wurde, auf die
Vorliebe fur eine musikalische Richtung feststelkt.

Die Ergebnisse lassen annehmen, dal3 bei beidenp&rupgPopularmusikern und
Klassikern, eher die musikalische Richtung, mit sleraufgewachsen sind, beibehalten
wurde bzw. nach Umwegen zu ihr zurtickgekehrt wurde.

Eine Jazz-Sangerin, Sandra F., ist ein Kind der &meration und wuchs mit Rock,
Blues und Jazz auf. Die Eltern von Claudia C., @eansonséngerin, horten gangige
Schlager, ein bil3chen Klassik und Operette und ditexe Schwester 70er, 80er Jahre
Hits. Und Barbara L. ist mit klassischer Musik uiakz aufgewachsen. In der Gruppe
der Popularmusikerinnen gibt es also niemandereiguesn rein klassischen Elternhaus,
zwei mit einem (fast nur) populéarmusikalischen rgtund und eine, die mit Klassik
und Jazz vertraut wurde. Interessant ist auch,S#afdira F. und Barbara L., die heute
beide Jazz singen, auch angeben, mit Jazz aufgseraadu sein und Claudia C., deren
Eltern Schlager horten, selbst auch keinen Janziesn Chansons singt.

Bei zwei klassischen Séangern findet sich ein (rdil@ssischer Hintergrund in der
Herkunftsfamilie. Die Eltern von Angela S. habengnn sie Musik gehort haben,
klassische gehort, und David Ns. Eltern hérten fhsnvorwiegend klassische Musik
sowie viel Kirchenmusik. Andere Musik, sagt gvar nicht weniger wert, sondern nur
nicht so angesagt”

Die einzige Ausnahme bildet Rita K., deren Elteur Schlager mégen. Sie ist die

einzige, die angibt, dal’ sie sich die Vertrautingitt Operngesang richtig erarbeiten

mul3te.
,2das ist auch “n biRchen 'n Manko * dann gewesem{im), weil man muf3te
sich erst reinhdren und war mit vielen Dingen Ulzenbt nicht vertraut, was
andere, die par example aus Kunstlerfamilien kareerfach schon intus hatten
(I: ja). Ich hab es also nicht eingeimpft bekommieh. mufl3te mir dann auch
manches einfach erarbeiten. * Es ist aber heutéhrem; dal? meine Eltern, also
gut, bei Oper nicht unbedingt abschalten, aberles auch im Fernsehen nicht
stundenlang ertragen (LACHT)(Rita K., Z. 150)

Es kann die Annahme gemacht werden, dal3 haufignersgkalische Richtung, mit der
jemand aufwachst, beibehalten wird. Dies konnteawfazurickgefiihrt werden, dal3 —
wie oben gezeigt — mit eben diesem musikalischenré&schon seit jeher schéne
Erlebnisse verbunden wurden. Das Beispiel von Ritaeigt allerdings auch, dal3 die
eben aufgestellten Hypothesen nicht zwingende \&setuung fur die Wahl eines
Genres sein mussen.
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Bei der konkreten Frage nach dem ZustandekommenGagmrewahl, geben die
Sangerinnen der Popularmusik durchweg an, wie wjcks ist, sich selbst als
Personlichkeit musikalisch zeigen und ausdrickerkémnen, ohne durch eine Rolle
eingeschrankt bzw. auf eine Stimme beschrankt zdewe

Barbara L. war wahrend des Schauspielstudiums imiddibereich tatig, wobei sie —

wie im Theater auch — eine Rolle spielen mul3tez Bar auf der Bihne viel mehr Raum
fur die Person gelassen. lhr Interesse galt demsbkem auf der Bihne, was der zu
sagen hat, weniger der Rolle. Dieses Interessétarae zum Jaz?Z.

Claudia C. findet klassischen Gesang langweiligil wer die Stimme und kaum die

Personlichkeit im Vordergrund steht. Sie wollte hti@uf eine Stimme beschrankt
werden. An anderer Stelle raumt sie allerdings @afg ihre Stimme fur den klassischen
Weg auch nicht gereicht hafte.

Sandra Fs. erste Band war eine ,brave” PopbandJ&am reizen sie die Mdglichkeiten
zu experimentierelf Durch zwei Lehrerinnen erhielt sie auch klassische
Gesangunterricht, braucht aber die klassische Musdht unbedingt fir ihren
Ausdruck, ,nur mehr so als Technik®, sagt sie zubséhluld des Interviews.

Auffallend ist auch, dafl3 alle drei sich sehr viigginnerhalb der popularen Musik im
Laufe der Zeit bewegt haben und die Zuordnung nerei Genre, sei es Jazz oder
Chanson alleine nicht ausreichen.

Bei zwei der klassischen Sanger wurde eher durchweate klare Linie eingehalten.
Rita K. berichtet, dald sie tUber die klassische Adihbg an der Musikhochschule zur
Oper gekommen sei. ,Man studierte Gesang und wufa,wird Opernsangerir”.

David N. meint, die Frage ob Oper oder Konzert leangit der Gréfl3e und
Durchschlagkraft der eigenen Stimme zusammen. iEauggrund seiner Gesanglehrer
zum ,Kunstlied* gekommen. Oper habe nie sein Irgseeerwecken kdnnen.

Angela S. wollte wurspringlich Opernsangerin  werdebgschaftigte  sich
zwischenzeitlich mit dem Musical und kehrte danredeir zur klassischen Musik
zurtick. Sie kam zum Konzertgesang, weil sie aufgrdar Lebensumstande — zwei
kleine Kinder — den Umzug an das Theater einerr@andStadt nicht machen wollte,
welcher notwendig gewesen wéare, um dort als Opergesé engagiert zu werden.

14 siehe Barbara L., Z. 201

!> siehe Claudia C., Z. 145, Z. 1659
1% siehe Sandra F., Z. 342

" siehe Rita K., Z.187
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Bezuglich der Grinde, die fur die Wahl des mussicdien Genres angegeben wurden,
unterscheiden sich die beiden Gruppen. Die Sangaminpopularer Musik geben

durchweg an, sich selbst als Personlichkeit musitalauszudriicken und zeigen zu
wollen, wahrend bei der Entscheidung fur die Wabk klassischen Genres kein
einheitliches Motiv zu finden ist.

6.2.1.6 Gesangslehrer: Beziehung, Technik und musikalisch&senre

Mit dem Thema Gesangslehrer werden folgende Aspedite mehreren Sangern in

Zusammenhang gebracht: die Gesangstechnik, diefBessiung der Laufbahnrichtung

durch Lehrer, als Personlichkeiten zusammenzupassgiei den beiden Sangerinnen,
die aus der DDR stammen, die Mitentscheidung désels, in welches musikalische

Genre der Weg flihren soll.

Wie wichtig ein gutes personliches Verhéltnis zoeen Lehrer ist, wird besonders bei
Angela S. deutlich, die mit ihrem ersten Lehrerdan Musikhochschule sehr negative
Erfahrungen machte. Er konnte nicht positiv vek&érund ermutigen,eher das
Gegenteil, und ah * dann war das dann alles ergtder einmal in Frage gestellt nach
“ner Weile (I: mhm), also ich war mir dann gar nichehr so sicher, ob es Gberhaupt so
mein Weg wird“.(Angela S., Z. 159)

Wenn er dann schlecht drauf war, waren alle Schéddlecht an dem Tag. Also
nach "ner Weile kriegte man das auch mit, aberlt#tseinen trotzdem sehr ja
niedergeknippelt manchmal na? Einfach weil es imsoeabhangig war von

seiner Disposition und man konnte sich gar nichtisbtig selber einschatzen
lernen.(Angela S., Z. 227)

Ihren zweiten Lehrer beschreibt sie als wunderbdtenschen und sehr guten Lehrer,
auf dessen Unterricht sie heute noch aufbauen Kankonnte positiv verstarken und
unterstutzen.

»Ja, also ich denk mal, man muf3 vom Typ zueinapdasen (I: ja) und man
muf3 sich auch verstehen (I: ja), weil grade umealiésge zu erklaren, die man
eben nicht sehen kann, da brauchst "ne Ubertragumgja irgendwie auf “ner
anderen Ebene noch(Angela S., Z. 261)

Auch Sandra F. hatte ein sehr enges, freundsaedtli Verhaltnis zu ihrem ersten
Privatlehrer, bei dem sie 7 Jahre Unterricht nahm.

Das war schon irgendwie so ein Motor, ‘n biRcheresr, der einen immer
so’n bil3chen * provoziert (I: ja) und * das war sebehr wichtig fir mich, (I
aha), weil er mich wirklich SEHR bestarkt hat aughd wir hatten dann auch,
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das war dann “ne Freundschaft irgndwie auch imrakg wir kannten uns sehr
gut gegenseitig.(Sandra F., Z. 202)

Zweifel, ob Jazz das richtige ist, hat ein Lehnerdar Musikhochschule ausgeldst, der
sie wahrend eines Bandkurses quasi zum Improvisefang, berichtet Sandra F.:

,Also es war "n total gutes Training. Es war nur meamal hart, weil dann
irgendwie dann war der Sound schlecht, ich warmdygie schlecht drauf, und
dann muf3ten wir, hab ich dann gesungen irgenddinkStierisch schnell und
laut war alles, und dann hab ich irgendwann aufgehdAch das wird
Uberhaupt nichts. Ich hor Gberhaupt nichts. Dagaséchrecklich”, und dann der
Dozent: "Jetzt sing, you have to sing. Weiter, aveiweiter.” Und dann hat der
mich getriezt, und mit Tranen in den Augen hab dzann immer weiter
gesungen“(Sandra F., Z.1271)

Mehr um Unterstitzung und Beeinflussung der Lehraine bestimmte
Laufbahnrichtung einzuschlagen, geht es bei Ritdidvid N. und Claudia C.

Rita K. erhielt Unterstitzung von einem Abteiluregsr der Musikhochschule, als es
darum ging, ob sie Choristin werden oder eine @afblahn einschlagen sollte. Dies
wurde von den Lehrern am Ende des zweiten Semestdschieden. Sie sollte
eigentlich Choristin werden, hatte jedoch wahrerebas Entscheidungsprozesses ihr
solistisches Debut an einer Staatsoper.

Ja, und da konnten sie dann nicht mehr umhin, uerdAbteilungsleiter der
Musikhochschule, der, wobei der immer fir mich wdar, sagte: "Das ist "ne
Solistin. Allein schon so vom Auftreten und Typ nfhm, mhm). Also das
andere entwickelt sich. Der hat das einfach geathen wir hatten ja sehr viele
Lehrer an der Musikhochschule, die also wie ich @nimdse dann behauptet
habe, das Theater nie von hinten betreten haf{iema K., Z. 340)

David N. ist durch seinen Professor an der MusikBohule stark in der Wahl seines
musikalischen Genres beeinfluf3t worden.

.Da muf3t ich immer mit seinen Meisterschulerinnealso der hat

Meisterklassen gehabt, ah — es gab sehr wenig Maneehr wenig

Mannerstimmen — da mult ich einfach das ganzegaiee Literatur immer
singen (I: mhm), was mich sehr gestrel3t hat zu damaligen Zeitpunkt, aber
es hat mich einfach auch gepragt in die Richturf®avid N., Z. 121)
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Auch eine Professorin, die selbst sehr viel altd meue Musik und Liederabende
gesungen hat, forderte dies in ilfnEr war jedoch mit dem Gelernten nicht sehr
zufrieden, weil er wiederum die technische Seitghingut genug handhaben konnte
.Da hab ich drunter gelitten, dal man einfach datmmmte [Gesangs]Modelle serviert
bekommen hat, die traditionell sind, die fir MICkht gepaldt haben“(David N., Z.
405). Die personliche Ebene zum Lehrer, die vorkansar, reichte nicht aus.

,Das was ich von der interpretatorischen Seite wadgelernt hatte, dafd ich das
irgendwie auch fuhlen konnte irgendwie dann, dafd waldte, was muf} ich
eigentlich machen, wenn ich da stehe, (I: ja), adsogab zu der Zeit also auch
so Situationen, wo ich auch raus [auf die Buhnehggiund dachte: Oh,
hoffentlich geht das jetzt, ne?David N., Z. 201)

Er ist der Ansicht, daR es eine grol3e Rolle spmt, die Stimmstruktur und die
Personlichkeitsstruktur von Lehrer und Schiler @&hnbkind, damit eine Ausbildung
funktioniert™®

Die Lehrer von Claudia C. meinten nach dem ersaém dn der Musikhochschule, daf3
sie weder Schlager- noch Jazzsangerin werden k@amenderes nicht gelehrt wurde,
wurde ihr in Form eines Sonderstudienplans eineazasisbildung in Schauspiel
ermoglicht und,iber meine Schauspiellehrerin kam ich dann schmmer mehr zu
Richtung zu Richtung Chanson, also eigene Titeinterpretieren.” (Claudia C., Z.
391)

Barbara L. erhielt ebenfalls durch ihre Schauspsbdddung Anstol3e fir ihre
gesangliche Tatigkeit. Regisseure und Schauspiefsuchten durch Korperarbeit

.,dann irgendwie die Masken fallen zu lassen undeti® authentischere
Darstellungen zu bekommen. Und das war eine Arbtletztendlich denk ich
mir sehr meinen Weg auch in der Musik beeinflufdt (hamhm), weil ich
genauso als Sangerin das anstrebe. Nicht etwasfzlraetzen ja.{Barbara L.,
Z.77)

Zwei klassische Sanger — David N. und Angela Sezelzhnen eine Ubereinstimmung
von Lehrer und Schuler in der Ausbildung der Stimate sehr wichtig. Angela S.
betont den personlichen Aspekt und David N. demrtischen Aspekt. Die beiden
Sangerinnen aus der ehemaligen DDR wurden von ddmetn in Bezug auf eine
Laufbahnrichtung beeinflul3t. Sandra F. wurde seftensiv von ihrem Lehrer
unterstitzt und gefordert.

18 Sjehe David N., Z. 285
19 Sjehe David N., Z. 307
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Es lassen sich keine konkreten Unterschiede zwiscBangern klassischer und
popularer Musik im Hinblick auf die Art des Einfleess der Lehrer ausfindig machen.
Lehrer sind auf unterschiedlichen Ebenen sehr wjcbhzw. auch behindernd fir
angehende Sanger: fur eine gute Beziehung, dienalieicht ausreicht (David N.),
ebenso wie fur die richtige Technik, die ohne gieziehung nichts wert ist (Angela
S.). Sie sind daran beteiligt, ihren Schilern ARst6flir eine bestimmte
Laufbahnrichtung zu geben (Claudia C. und Ritabzy. bei negativen Erfahrungen
Zweifel hinsichtlich der Richtigkeit des musikal®n Genres aufkommen zu lassen
(Sandra F., Angela S.). Lehrer helfen durch eiaekst Forderung und Unterstitzung
bei der Realisierung der beruflichen Anforderungé&eandra F.). Auch gaben
Schauspiellehrer Barbara L. und Claudia C. Ansf@Rden Beruf als Sangerin.

6.2.1.7 Berufseinstieg

Die Sanger und Sangerinnen klassischer Musik witerden sich gegeniber denen
popularer Musik in Bezug auf die Angabe des Beinfteeges.

Aus den Interviews mit den drei klassischen Sangeint hervor, dal3 alle drei gegen
Ende des Studiums in guten, professionellen Grupgé®erhalb des universitaren
Rahmens mitgewirkt haben. Zwei davon geben sellsstBaginn ihrer solistischen

Tatigkeit die Zeit gegen Ende des Studiums an. Mdnitten fehlt die konkrete

Datumsangabe.

Friher hingegen liegt der Berufseinstieg bei desi &&ngerinnen popularer Musik.
Alle drei geben als Beginn ihrer solistischen Tkgity einen Zeitpunkt vor oder zu
Anfang des Studiums an. Alle drei haben vor und resth des Studiums in
verschiedenen Bands bzw. Projekten gesungen.

Man kann annehmen, daf} ein Hochschulstudium im laogu Bereich eine andere
Bedeutung fur die Sangerinnen hat als im klassisdbereich. Aufgrund der Daten
kbnnte man annehmen, dall das Studium fir die S&kigssischer Musik als
Voraussetzung fur die Berufsaustibung gesehen wurdk flir die Sangerinnen
popularer Musik nicht als Voraussetzung, sondesnjlarnfeld” (Sandra F.).

Bei zwei klassischen Sangern, Angela S. und Davidgistaltete sich der Ubergang
vom Studium zum Beruf mit Zwischenféllen: Angelav&llte wegen der Kinder nicht

die Stadt wechseln und David N. fuhlte sich mit deternten Technik nicht sicher
genug. Nur Rita K. trat sofort nach dem Studiumeeéstelle als Opernsangerin an.

Eine  Popularmusikerin, Claudia C., fand aufgrund r deveranderten
Beschéftigungsverhaltnisse im Osten kurz nach dendd keine passende Stelle. Bei
Sandra F. ging es mit Studienende flie3end weiterzwvor. Barbara L. entschlol3 sich
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durch einen Umzug nach Deutschland, den Beruf deg&in zu ergreifen, was sie
vorher ,nebenbei* gemacht hatte.

Bei drei Sangern traten Zwischenfélle auf, weslsatbnicht direkt nach dem Studium
in den Beruf einsteigen konnten. Bei den anderenfdnktionierte der Berufseinstieg
flieRend.

Hier nun einige Beispiele:

Angela S. sang wahrend ihres StudienabschlussesanOpernproduktionen, in einer
davon sogar die Rolle der ‘Elisabeth” in Hans Wendenzes "Elegie fir junge
Liebende’. Von dieser Produktion wurde auch eimgt®herausgebracht, doch dann

»sang ich “n paar Leuten vor und unter anderem aurcBtadt | fir das Theater,
weil die wollten auch diesen Henze machen, unchéh,hatte ich aber so viel
durchgepowert und hatte jetzt meine immer noch &d#inen Kinder — die
waren so drei und viereinhalb — (I: mhm) ziemlich mich rum, so dal3 mir 'n
biRchen die Luft ausgegangen ist da in diesem gaKraftakt. Also hatte ich
dann eigentlich gedacht: Nee, also ich muR} jetztt mal "'ne Pause machen, erst
mal nichts, dann kam zwar das Angebot aus Stadtthith zu gehen, aber ich
konnte mir Uberhaupt nicht vorstellen, wie ich §gACHT) schaffen soll, und
hab” das dann auch erst mal abgelehridhgela S., Z. 383)

Ihr Mann machte eine Chirurgenausbildung und aebeifTag und Nacht®. Da sie die
Kinder nicht irgend jemandem Uberlassen wollte htiasie:,Also Oper mul3 ich erst
mal kirzer treten, und hatte nach "ner Weile Ulggrldal® ich dann halt mehr Konzerte
machen moéchte und das, das ging eigentlich sehdajun“. (Angela S., Z. 413)

David N. sang bereits als Student in den Meistedda seines Professors, aufgrund
eines Mankos an Méannerstimmen. Ebenfalls wahremieseStudiums begann eine
langere Mitwirkung in einem Kammerchor mit 25 psg®nellen Sangern, mit denen
er Tourneen bis nach Asien und Amerika machte undviegend romantische

Chormusik und Barockmusik safiyDennoch war er mit dem Gelernten nicht so
zufrieden, weil er die technische Seite nicht gwndhaben konnte und ging

anschlie3end noch ca. 2 Jahre lang auf ein Ingiitygthysiologische Stimmbildung.

Rita K. hatte ihr Debut an einer grof3en Biuhne, vweo vgdhrend des dramatischen
Unterrichts gesungen und der Chefregisseur awdidimerksam wurde, weil sie fur eine
zu besetzende Rolle passend erschien. Weitere ikraktit sie sich im letzten
Studienjahr selbst besorgt und sich daraufhin aeneianderen Staatstheater beworben,
wo sie alsbald angestellt wurde.

2 siehe Interview David N., Z. 226
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Claudia C. machte ihr Examen einen Tag vor der \W&sunion.

,Dadurch mufite ich die Musiker nicht auszahlen. 8iivd dann tierisch essen
gegangen, weil was hatten die mit dem Geld macbiken® (LACHT) Da war
alles total konfus, und dann hatte ich also praittisnein Examen gemacht und
ahm aahhhmmm war dann fertig mit meinem Studiumhaibd dann eigentlich
zu Hause gesessen mit meinem * fast einjahriged Kimd hab gedacht: Ich (2
SEK. UNV.), weil also so wie das ja im Osten sagealso gefordert wurde
und wie’s als Beruf eigentlich etabliert war, sasabegegnete mir hier nicht,
und dann hab” ich drei Monate lang bei SchleckedanKasse gesessen, hab’
da gearbeitet, weil ich mul3te irgendwie Geld vardig also zum Sozialamt zu
laufen, war mir zuwider“(Claudia C., Z. 431)

Aufgrund einer Annonce bewarb sie sich bei einergigdeur, der eine Schauspielerin
suchte,,genauso einen Typ wie mich: rote Haare und irgerew bi3chen verrickt
und “n biRchen * anstrengendClaudia C., Z. 453). Sie bekam die Rolle in einem
Zwei-Personen-Stick und spielte 2 %2 Jahre Theater.

Barbara L. begann ihre Laufbahn als Sangerin in d8A, obwohl sie Gesang nur
neben der Schauspielausbildung absolvierte. Sieg sem Musicals und auf
Liederabenden. Die bewul3te Entscheidung, als Si@nger arbeiten, fiel mit dem
Umzug nach Deutschland, weil sie mangels deutscBprachkenntnisse nicht
schauspielen konnte. Hier begann die Zusammenarbgiteinem brasilianischen
Gitarristen, mit dem sie gemeinsam komponierteg iiexte vertonte, zwei Platten
herausbrachte und viele, erfolgreiche Konzerteelfatt

Bei Sandra F. erganzten sich Ausbildung und Beouf Anfang an. Sie sang seit ihrem
17. Lebensjahr immer in Bands und ging auf die EBlhhre erste Band war eine
Popband. Nach einer 6 Jahre langen AusbildungibenePrivatlehrer schlof3 sich ein
6jahriges Studium an, das sie vor ca. 1 ¥ Jahrechédss. Ihre Laufbahn in dieser Zeit
wird im folgenden Kapitel beschrieben.

6.2.1.8 Berufskarriere

Die Berufslaufbahnen von allen Sanger/innen wegea grol3e Vielfaltigkeit innerhalb
der jeweiligen musikalischen Richtung (Klassik od@opularmusik) auf. Die drei
Sangerinnen popularer Musik wirkten bei ganz uwctaesilichen musikalischen
Projekten, zwei Sangerinnen auch in Musicals, Dig. klassischen Sanger/innen sind
wiederum innerhalb der Kunstmusik sehr breit gedéiciRita K. sang 52 Opern- und

2L siehe Interview Barbara L., Z. 233
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Operettenrollen in den Stimmfachern Koloratursopi@oubrette und ein wenig auch
lyrisch. David N. hat sich auf vielfaltige Weise iKkonzertbereich bewegt: alte und
neue Musik, Lieder, Kammerchor etc. Neben seinenzédtatigkeit befal’t er sich
intensiv mit der Weiterentwicklung einer Gesangsmede, die auf der Physiologie der
Stimme aufbaut und verdffentlicht Bucher dartbengéla S. ist im Opern- und
Konzertbereich beheimatet.

Barbara L. erzahilt:

»Ich habe dieses Projekt gemacht mit Ravels "Bolélg wo ich, wo die ganzen
Floten und Saxophone umgeschrieben sind fir meimem® zum Beispiel. Das
war sehr klassisch und sehr mit Sinfonie, und daaim ich Musicals gemacht ,
und dann hab ich Werbung gemacht und dann habachliéder gemacht, und
dann hab ich irgendwelche New-Age-Platten gemadBi&rbara L., Z. 365)

Claudia C. beschreibt die einzelnen Stationen ihearfbahn sehr ausfihrlich. Nach
einer Tatigkeit als Schauspielerin war sie 2 Y2reddding Backgroundséngerin in einer
Rockband, die vor Tausenden Leuten spielte undis-wochige Tourneen machte.
Ihre Aufgabe war, mitzusingen und die Leute zumZEanzu bringen. Gleichzeitig
hatte sie eine eigene Band, mit der sie eigene Loimsnim Rockstil auffihrte. Danach
bekam sie eine Hauptrolle in einem Musical, wordue heutige Chanson-Formation
entstand. Sie produzierte ein eigenes Studioprojdks lauft so in Richtung "Enya’,
also sehr chorlastig, also ich singe die ganzenr€miit Liedern von mir(Claudia C.,
Z. 767); dazwischen war sie ein halbes Jahr langiner Revue tatig, wo sie taglich
Vorstellungen hatté

Besonders Claudia C., Sandra F. und Angela S. gabedal? jedes neue Projekt eine
Herausforderung darstellte, wobei sie viel lernenriken. Sobald sie jedoch an einen
Punkt gekommen waren, wo es keine Lernmoéglichkeiteahr gab oder die
Anstrengungen zu grold wurden, verabschiedeteniciesslbstbestimmt und suchten
nach neuen Projekten. Man kann sagen, dal? dasSdgen und Aussteigen-Konnen
wichtig ist, um sich Entwicklungsmoglichkeiten zwchaffen, auch wenn diese
Moglichkeiten in dem Moment noch nicht klar in Sisimd.

Meine ganze Laufbahn bisher ist charakteristis@f} ach wirklich von Band zu
Band gehupft bin. Also wir machen auch parallel @anatirlich, aber es war
immer so, dal3 ich eine Hauptband hatte, und immeMgenn ich das Gefihl
hatte, ahh es bleibt so 'n bilchen stehen, habmath schon wieder neu
orientiert und dann blup bin ich wieder hab micharrmantiert so, und ich kam
immer weiter dadurch bisher, weil es war immer sbifRichen andere Leute,

22 sighe Claudia C., Z. 489 ff, Z. 611, Z. 593, Z26B. 764, Z. 1129
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andere Musik, ‘n bil3chen eine Herausforderung, dreskeute (Sandra F., Z.
1109)

Nur eine einzige Band, in der Sandra F. singt,z-Band-J’, gibt es schon seit zehn
Jahren. Die Konstellation zwischen den Mitgliedsenso gut, dal3 alle daran festhalten,
auch wenn sie manchmal denkt, daf3 in anderen Bdiedes oder jenes schon viel
schneller gehe. Eine zusammenklingende, eingesBaind hat ihren Reiz.

Claudia C. berichtet vom Ende ihrer Mitwirkung iner erfolgreichen Rockband:

,Also es war "ne harte Zeit teilweise und es walt ls@, dal’ ich zum Schluf3
funfzehn Kilo zugenommen hatte, weil ich dann setige// Frust gegessen und
Frust gesoffen hatte, und da hab™ ich mir dannnidy@ann gesagt, jetzt, jetzt ist
jetzt muf3 ich aufhéren. (I: mhm) Und daaa ist dam@® dann auch zerfallen. Er
hat mit Soloprojekten weitergemacht, Vladislav fans die aber nicht jetzt

LANGST nicht den Erfolg haben wie (die Rockbarf@faudia C., Z. 570)

Der Entwicklungsaspekt wird im Interview von Angel8. sogar mehrfach
angesprochenlch war natirlich sehr bemiiht, meine sangeriscti@malitaten immer
zu verbessern und hab” dann angefangen, Kurse éséhimten Leuten zu machen.”
(Angela S., Z. 495) Sie ist im Opern- und Konzemiigh beheimatet, singt "Lucia di
Lammermoor” genauso gerne wie neue Musik oderRiaguiem” von Mozart.

Rita K. ist seit 16 Jahren an einem Staatstheastarigestellt und dort sehr im
Spielplan integriert. Sie singt grof3e bis kleindl&uo Fir sie ist es eine Abwechslung,
von anderen west- und ostdeutschen Theatern zurtief@aseingeladen zu werden,
meistens um Krankheitsfélle zu vertreten. Wahrezrd3bmmerpause singt sie seit zwei
Jahren auf einem Kreuzfahrtschiff. Sie erwahnt &bsndald es in ihrer Karriere bisher
immer weiter gegangen ist, sie immer anspruchsewRollen bekam. Jetzt ist sie an
einem Punkt angelangt, wo sich die Partien bevegslerholen, es nicht mehr so viel
Neues fur sie gibt, was ihr grol3e Probleme bereitet

Das Bestreben, weiterzukommen, sich ein Umfeld Enitwicklungsmdglichkeiten zu

suchen, wird bei Sangern populérer und klassisbhesik deutlich. Es scheint auch
wichtig zu sein, trotz Nachteilen fur die zurlckagdenen Gruppenmitglieder aus
laufenden Projekten aussteigen und Nein sagen ek um sich neu zu orientieren.
Das Finden neuer Aufgaben wird von den Popularneusiken eher dem Glick

zugeschrieben.



74

6.2.1.9 Hohen und Tiefen

Bezlglich der Erlebensqualitéat beruflicher Hohegangibt es Unterschiede zwischen
den Sangern populdrer und klassischer Musik. Bei eileen gab es ,viele schone
Erlebnisse”, ,tolle Auftritte“. Sie schatzen es ¢eti so ein, dalR der berufliche
Steigerungen indes noch kdmen. Letztere sagen,jddkee gebe egmmer wieder”
(Angela S., Z. 623),Das letzte Konzert ist immer das schénste (I: ja®enn’s
geklappt hat“ (David N., Z. 434). Desweiteren werden bei derssilschen Sangern
auch die Zusammenarbeit mit beriihmten Dirigentah@rchestern sowie Auftritte auf
groRen Buhnen und natidrlich schwierige Partien odshr anspruchsvolle
Liederabende, die gemeistert wurden, als Hohepugediannt.

LAIs ich zum ersten Mal "'n ganzen Liederabend gefththab# (I: #mhm#).
Das war fur mich schon so’n Hohepunkt, * weil daar \8chon “n grol3es
Bibbern, weil die "Winterreise™ in einem Stlck egtfach lang, fast achtzig
Minuten. Das einfach auch zu schaffen und das wiedelen Vergleich zu
setzen zum Beispiel zu "ner Opernpartie (I: ja) msttlrlich so, da3 n
Opernsanger was weil3 ich seine zwei, drei ArienamatAbend — die Oper ist
ganz lang fur die Zuschauer oder Zuhorer erschegstauch wow, es ist
wahnsinnig lang -, aber die reine Singzeit ist miath in so "ner Geschichte
nicht so intensiv oder auch wenn man “n grof3esdirah singt oder so. Da hat
man zwei, drei Arien und zwei Rezitative: das mihe Singzeit von "ner
Viertelstundé€'. (David N., Z. 445)

Bezogen auf den Bekanntheitsgrad des musikalisthefeldes, wére ein beruflicher
Hohepunkt von Angela S. z. B. gewesen,

,2dafd ich einmal tatsachlich auch mit'm Philharmashien Orchester (LACHT)
unter Dirigent P beim "Freischitz” gesungen habédben Sie?) ja, hab’ich (I:
ja) also eine Brautjungfer, das ist naturlich setenig, das sind so eine Strophe
von ‘nem Lied sozusagen, aber trotzdem na, da &imah sich ja jetzt schon
was drauf einbilden, hatt” ich am Anfang auch gédadacht” ich: ah TOLL
Wahnsinn, das ist der Durchbruch! Aber es es waglen nicht, ne?(Angela
S., Z.627)

.Die kunstlerischen Hohepunkte habe ich doch eiggnhier in Stadt A. Und das war
jetzt vor eineinhalb Jahren die "Zerbinetta” in igdine auf Naxos’, wo ich ja so tolle
Kritiken hatte und Bravo-Rufe, die nicht enden teollnach dieser berihmten Arie.”
(Rita K., Z. 846)

Rita Ks. Karriere begann mit einem beruflichen Hilrgkt, namlich in der Staatsoper
einer grof3en Stadt singen zu durfen. Einen weiterlabte sie, als sie als Gast mit der
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Staatsoper zu einem Festival in den Westen reigdted wegen des Berufes und nicht
durch Einladung einer Tante o0.4.

Fur zwei Séangerinnen des Popularbereiches war difidrung von eigenen Projekten
und Sticken u. a. etwas Besonderes. Das

>war fur mich so ein wunderschoner, grof3er Spruitgsélbst. Die erste Platte
hab ich auch teilweise selbst produziert, aber alesel letzte Platte
siebenundneunzig war wirklich so mein Projekt (hm) sozusagen, und ah fast
alle Titel auRer einem waren von mir, (I: ja) und @ einfach diese Erfahrung
zu machen, wie das so ist, einfach Musiker zusagubengen und deine
eigenen Traume zu realisierer(Barbara L., Z. 255)

Sandra F. erzahlt von der Auffiihrung ihrer erstigemen Kompositionen

»iN “ner riesigen Halle, und da waren auch vieleute da, und ich hab dann da
gesungen so zwei, drei Sticke, und da war "“negeeBiihne, ganz toller Sound
und die Publikumsreaktion war so wahnsinnig positmd das machte so
unheimlich Spafd mit der Band, und es war so’n ¢alies Gefiihl, und danach
kam das noch im Fernsehen, und das war so ein @dles Gefuhl, so: WOW,

das ist ja wahnsinnig toll so aufzutreten, irgenelda eigene Musik so war und
da klappt das auch.(Sandra F., Z. 916)

Auch Claudia C. nennt die Premiere des eigenenr&mmgs in der Reihe wichtiger
Ereignisse, meint aber, es gab keinen beruflich@meldunkt, sondern

,das war wie eine Leiter (I: mhm), also das Theater wichtig, [die bekannte
Rockband] war der nachste Schritt, danach das Musiehh das [Chanson-
Programm M]. DA die Premiere zu erleben, wie de&f lind wie ich mich jetzt
eigentlich im Chanson-Bereich manifestiert habetjsthon®. (Claudia C., Z.

739)

Als weitere Punkte werden von den Sangerinnen @ogul Musik sowohl die
Anerkennung der eigenen Arbeit, als auch die in desammenarbeit mit anderen
erfahrene Wertschatzung genannt.

Erfolge immer wieder zu erleben, kénnte fir alle@# eine wichtige Voraussetzung
sein, um in dem Beruf bestehen zu bleiben. Hinsathder beruflichen Hohepunkte
unterscheiden sich die Angaben der Sanger beidgspgdn. Die Sangerinnen populérer
Musik sehen die Produktion oder Auffihrung ihregegien Musik als Hohepunkte.
Allerdings geben sie an, den Karriereh6hepunkt macht gehabt zu haben. Fur Sanger
und Sangerinnen klassischer Musik sind Hohepundéte,grofien Blhnen u.o. mit
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berithmten Dirigenten auftreten zu dirfen sowie sehge Gesangspartien erfolgreich
zu bewaltigen.

Zwei Sangerinnen (Sandra F. und Rita K.) geberkainge ganz schlimmen Tiefpunkte
erlebt zu haben und nennen Beispiele von andessrendSchlimmeres widerfahren ist.
Orientierungsphasen, in denen man sich selbstagerstellt und keine klaren Ziele hat
bzw. von anderen stark in seinen Vorhaben kritisird, sind flr drei Sangerinnen

(Barbara L., Claudia C. und Angela S.) Tiefpunkégvgsen. Barbara L. und Claudia C.
geben an,immer wieder* bzw. ,manchmal auch Monate‘lang Tiefpunkte gehabt zu

haben. Angela S. nennt zwei.

Auch Zweifel, ob man gar nicht so gut ist wie mamkt, treten besonders dann auf,
wenn Konzerte nicht so gut angekommen sind, was atbem von zwei
Popularmusikerinnen (Sandra F. und Claudia C.jrasdrierend erlebt wurde.

Von zwei klassischen Sangern (David N. und Angelav8rden Konzerterlebnisse, die
mit Ohnmachtsgefiihlen und Angsten einher gingensehr unangenehm erfahren. Fur
Rita K. bedeutete die Wende einen Einschnitt. Siedes Anfang der Neunziger nicht
mehr zum Gastieren eingeladenveil plotzlich alles, was aus dem Westen kam,
angeblich besser sein sollte(Rita K., Z. 780) Ansonsten sagt Rita K. zum Thema
Tiefpunkte im Beruf:

»* Haben wir irgendwo Holz? Toi, toi, toi hatte ichicht (I: Hatten Sie nicht?).
Ne, also so’n Tiefpunkt, wo man sagt: So, jetzt getficht weiter oder der will
mich rausschmeif3en oder gesundheitlich, Stimme ficiit oder so. So was
hatt” ich nicht.” (Rita K., Z. 918)

Das schlimmste Erlebnis von Sandra F. war die feiheng auf eine Zwischenprifung
in klassischem Gesang in der Musikhochschule, leeisie von einetKoryphéae*
begleitet wurde,,der mit den besten klassischen Sangerarbeitete. Ihr eigener
klassischer Ansatz, der ohnehin auf wackeligen &estand, versagte dabei vollig:

,mit so’nem Typen, der sich so, der auch einfacklieser Musik soo drin ist,
und ich hab auch gedacht: Was fir eine Anmal3un@,ida da jetzt da singen
will. Ich hab doch keine Ahnung. Ich hab doch gainkichtiges Gefiihl zu. Ich
kam mir dann also wirklich sehr fehl am Platz vafSandra F., Z. 833)

Sandra F. hat noch nicht so richtig viele Tiefpenktlebt und vergleicht sich dabei mit
einer Freundin,die hat z. B. viel mehr Tiefpunkte erlebt also fpienkte so, dafd ihr
Leute dann sagen: "Hor lieber auf zu singen”, sdkfram, oder Publikum reagiert
Uberhaupt nicht, oder du wirst ausgebuht, und se &b ich noch nie erlebt(Sandra
F., Z.1247)
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Anders bei Barbara L., fur die Entscheidungen sehgisind, in welche Richtung sie
angesichts der aul3eren Umstande, des Musikmagdiesn mochte.

»~Ja doch, ich glaube, es gibt immer Tiefpunkte, attmweil ich denke, ich

denke, als Kinstlerin muf3 man immer ENTSCHEIDENmaln einfach die
Geschaft// geschaftlich arbeiten moéchte, ob mandamh Markt Erfolg haben
mochte und oder ob man als Kunstlerin leben moche. glaube, das ist
irgendwie, man muf3 immer entscheiden. Es ist ahsagt man, es ist eine
lllusion, das ist wie jedes Theater, jeder Film,mimaucht Unterstiitzung, man
braucht finanzielle (I: ja) Ressourcen #sozusag@n#mhm#), und der Markt
ist sehr kommerziell so. Nattrlich gab’s Tiefpunlate ich selber gedacht hab:
Was moéchte ich?{Barbara L., Z. 347)

Auch Claudia C. berichtet von grof3en Tiefpunkteaghdem eine Sache abgeschlossen
und unklar war, wie ihr Leben weiter gehen wirde.

.~Ja Klar, ja klar, mehrmals. Der Tiefpunkt war, dagaren manchmal auch
Monate, also so wie nach dem Examen halt, bis ieBeddiese drei Monate
"Schlecker” (I: ja) da bin ich ja fast gestorbersaich hab” ja gedacht, ich
sterbe, oder auch nachdem ich bei [der bekannteckBand] raus war. Das
waren ja auch noch mal ein Viertel Jahr, bis icmdalieses diese Geschichte
mit dem Musical, das sind drei, vier Monate. Diedmian erst mal durchstehen,
ohne jetzt irgendwie bléde zu werden, verrickt etden.” (Claudia C., Z. 805)

Unerwartet heftige Kritik erntete Angela S. vonegiisangerin, die sie sehr verehrt und
bei der sie einen Meisterkurs besuchte, was grefaf@ in ihr ausloste.

Hier wurde mir immer gesagt: Ja, ich sing so scliia toll und so (LACHT),
und dann kam ich da hin und hab” eben 'n ganz asddfaliber da
kennengelernt, (I: OH!) und &h sie war also jetebr nicht ganz abgeneigt, sie
hat mich immerhin auch im Kurs behalten (I: mhnf)erasie hat mir schon
einige Sachen wohl auch ziemlich direkt gesagtla® ich da manchmal erst
mal arg schluckte und &h jaaa doch wirklich aucleder ins Grubeln kam, ob
ich Uberhaupt so gut bifAngela S., Z. 505)

Claudia C. erwahnt auch die Verantwortung fir ihndC das sie in manchen Phasen
auch alleine versorgte

,und da fragt man sich schon *, ob das alles smeni* richtigen Werdegang
hat oder nicht, und da zweifelt man dann manchraahgl: mhm). Man hat ja
auch mal Konzerte, die nicht so ankommen, wo maktde&dm Gottes Willen,
vielleicht biste gar nicht so gut oder sdClaudia C., Z. 853)
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Von einem Ohnmachtsgefuhl wahrend einer Konzegsdn berichtet David N.

,2durch das, dal3 die Kirche so voll war, gab’s kefeaustik mehr, (I: mhm) und
der Chor hat auch gebrillt, das Orchester hat gelpiund ich stand da
irgendwo auf so “ner einsamen Kanzel oben und muf§fendwelche
griechischen Tech//Texte rezitieren , und ich hdds Geflhl gehabt: Es hort
mich Uberhaupt niemand, was ich dort mache. Ichhma®e Pantomime da
vorne, und das war nattrlich schon “n ziemlichenl&g.“ (David N., Z. 506)

Aber, trostet er sichdas haben alle schon so hinter sich gebractiavid N., Z. 520).

Die Bewadltigung von Niederlagen wird ebenfalls aghr unterschiedliche Weise
gelost: Drei Sanger ( Sandra F., Barbard&® lund David N.) berichten von
Unterstitzung durch anderglas war halt so, aber so wird das dann ja nichtrmer
sein. Pech, wir kennen das alle und auch die Stammen das‘(Sandra F., Z. 1321).
Claudia C. ist von den Eigenschaften ihres Stechesis Uberzeugt und wird in
Krisensituationen kreatiy und Angela S. gewinnt Einsichten dariiber, welche
Einstellungen sie andern kafth.

Claudia C. erwéhnt auch einen Knoten auf den Stiémdérn, der einen Rickschlag
bedeutete, und die Auseinandersetzung mit einenzéforeranstalter, der ihr aufgrund
ihrer Schwangerschaft verbieten wollte, “Ich bim Wwopf bis Ful’ auf Liebe eingestellt’
Zu singen.

Zwei Sangerinnen populérer Musik berichten von igéuf Tiefpunkten, die mit ihrer
beruflichen Perspektive im Zusammenhang stehenem&b sich auch selbst in Frage
stellen. Von den klassischen Sangern werden Ohristaaind Angstgefiihle in
Konzertsituationen sowie Ruckschlage und Selbstelyadie durch Kritik ausgeldst
wurden, in Bezug auf die berufliche Perspektiveagen.

Es konnten keine deutlichen Unterschiede zwischen lieiden Gruppen hinsichtlich
Art und Anzahl der Tiefpunkte in der Berufslaufbadgpnannt werden. Offensichtlich
wurde, dal3 Unklarheiten tGber den weiteren Werdegeagdie berufliche Perspektive
zu Selbstzweifel fuhren kbénnen. Sanger popularesikiudie selbst komponieren und
texten, werden immer wieder vor die Entscheidungtale, welchen Weg sie
weitergehen wollen. Die Entscheidung liegt (fast)noei ihnen allein. S&nger des
klassischen Genres mussen sich seltener alleindiddVahl der Musik, die sie singen
wollen, entscheiden, weil Angebote von aul3en kommneth sie starker von einem
Ensemble abhéngig sind als Sanger, die ihre eiBand leiten.

2 siehe Barbara L., Z. 421
%4 siehe Claudia C., Z. 896
% siehe Angela S., Z. 520
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6.2.1.10 Ein Umfeld schaffen, in dem Singen problemlos mogih ist

Alle sechs Sanger haben sich ein Umfeld geschafiferngem Singen problemlos
maoglich ist. Die Partner von Claudia C., Sandraifd Rita K. kommen ebenfalls aus
der Musikbranche. Der Mann von Angela S. ist Clgrudie Berufe der Partner von
David N. und Barbara L. wurden im Interview nichivéhnt.

Sandra F. und ihr Freund, ein Gitarrist, haben damgne Wohnung mit einem
Pufferzimmer gesucht, so dal3 sie sich gegensedtig Musizieren nicht horenEs ist
wirklich, der eine schlaft und der andere unterteth (Sandra F., Z. 1549).

Claudia C. ist auch mit einem Gitarristen befreetndo dal3es hier relativ normal &h
also vollig* (Claudia C., Z. 1569) ist, wenn sie singt oderewnthtet. Ihr Sohn macht
die Ubungen manchmal nach. Ansonsten kiimmert esaméen.

David N. hat sichnach einem kleinen Hauschen umgesehen, in deraintach singen
kann“ (David N., Z. 1026). Wenn man mit Nachbarn Schigleziten hat und nur bei
Zimmerlautstarke singen dagfyird man neurotisch“(David N., Z. 1037).

Rita R. wohnt derzeit alleine, nur 10 Min. vom Ttezaentfernt, und tbt auch dort. lhre
Wohnung ist zum Singen zu hellhérig. Sie berichtid3 sie in Beziehungen mit
Musikern keine Probleme wegen ihres Berufes hasie war lange mit einem liiert und
ist jetzt wieder mit einem Sanger befreundet 4 siber von einem Ex-Freund, der nicht
aus der Musikbranche war, u. a. deshalb trennté,ewaicht eingesehen hatte, dal3 sie
z. B. am Nachmittag vor anspruchsvollen PartieneRtaucht und stattdessgmmer
nur die Hohepunkte [sah], wenn "Bravo™ gebrulltdvimd dann "Ja, die gehort zu mir
so etwa. Also da gibt’s Konsequenzen. (LACHT) aNgRita K., Z. 1310).

Eine klassische Rollenverteilung findet sich begAla S. Sie lernte ihren Mann bereits
im zweiten Studienjahr kennen. Er machte eine Cipaoausbildung, arbeitete Tag und
Nacht, und sie kimmerte sich um die beiden Kinder.

»#Also ich kann mir das oft zum Gluck leisten, nasdkommt dazu, wie gesagt,
dal3 ich so ganz am Anfang (I: ja) schon sagte d): Jch kdnnte sicherlich
davon leben, aber ich MUSS es nicht, und daduraR,idh ja die Kinder hatte,
habe ich auch nicht jetzt um jeden Preis alles maclollen und eben auch
nicht so Sachen, dal3 ich dann fir ein Engagemeitt weg gehen wollte.”
(Angela S., Z. 1340)

Wenn sie bei der Hausarbeit einfach vor sich magtsisagen die Kinder manchmal, daf3
sie doch nicht den ganzen Tag singen misse. Aresogstht sie ins Wohnzimmer, in
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dem der Flugel steht, un@denn ich tbe, mache ich die Tur zu und Ube, unsteses
ist meine Arbeit, so, fertigfAngela S., Z. 1273).

Ein Zuhause, in dem ohne Einschrankungen und Rilaksiusiziert werden kann, oder
eine nahegelegene Ubungsmdglichkeit scheint fir d#sigliche Singen und
Unterrichten wichtig zu sein.

DalR Musiker Beziehungen zu Musikern suchen, thiéir bei drei Personen zu. Ein
Verstandnis fur die Eigenheiten des Berufes kobmmteziehungen bei Musikern eher
vorhanden sein.

6.2.2 Berufsalltag
6.2.2.1 Unterrichten

Fur alle Sa&nger gehort die unterrichtende Tatigkeum Beruf, jedoch in
unterschiedlichem Ausmal3. Zwei Interviewpartnerin-ldassischer Sanger und eine
Jazzséngerin — unterrichten Gesang privat, an elhesikhochschule und halten
zusatzlich Workshops und Seminare ab. Die andelngeben nur privat Unterricht.
Die beiden zuerst genannten unterrichten jewelts gele Schiler. Barbara L. ca. 35
und David N. nennt zwar keine Zahl, lebt aber zu¥®®om Unterrichten bzw. von
Seminaren Uber Stimmphysiologie und bezeichnet ediegitigkeit als sein
Hauptstandbein. Auch Sandra F. lebt zu 70 % vonudégrrichtenden Téatigkeit und
unterrichtet derzeit 14 Schuler.

Rita K. gibt 5 Stunden Unterricht pro Woche. Ang8laerzéhlt von 2 Gesangsschiilern.
Claudia C. hat den gewohnlichen Gesangsunterrigtienwveile sehr eingeschrankt und
bietet derzeit vor allem Frauen eine Art ‘musiképeutische” Hilfe an.

Aber so mit jemandem zu arbeiten, und [Uber dimi®8] so die Personlichkeit
einfach mithelfen freizulegen und da Programme sdraw machen, aus
schlimmen Erlebnissen demjenigen zu helfen, siclordau befreien, das ist
was, was mir einfach auch gegeben zu sein schHemthab” da also mmm *
einfach auch “ne Intuition fur Situationg&laudia C., Z. 1186)

Nicht fur alle Sanger hat die unterrichtende T&igklie gleiche Bedeutung. Barbara L.
und David N., die beide auch Dozenten an Musikhduhien sind, beschreiben ihre
unterrichtende Tatigkeit detaillierter als die amhe Sanger und erzahlen von der
Weiterentwicklung ihrer Unterrichtsmethoden. DawWd baut seine Stimmarbeit auf
objektive, physiologische und physikalische GesétfZigkeiten auf. Deshalb, sagt er,
spiele es keine Rolle mehr, ob die Stimmstruktud die Personlichkeitsstruktur von
Lehrer und Schiler &hnlich seien oder nicht. Esls@uch keine Rolle, welches Genre
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jemand singe,Es kommt darauf an, was man fur "ne Technik umtétet, ... also ich
mufd nicht unbedingt Oper singen kénnen, um mit “Ggrarnsanger zu arbeiten.”
(David N., Z. 340)

FUr Rita K. ist es wichtig, Gesangsunterricht nabenbei zu gebepaber mich jetzt
hier an die Musikschule zu setzen und mit Dreizgirigen oder Sechszehnjahrigen
‘mom, mom, mom’ zu machen, also ** das ist auch naht so meine Welt, na? * Wie
gesagt, wenn ich’s MAL zwei Stunden am Tag maste,d.k., aber das reicht dann
wieder.” (Rita K., Z. 1128)

In Bezug auf die Bedeutung, die das Unterrichten Berufsleben von S&ngern
einnimmt, gibt es keine Unterschiede zwischen daddn Gruppen. In beiden Gruppen
gibt es Sanger, die gerne Lehrer sind, und andeenur wenige Stunden Unterricht
geben wollen.

6.2.2.2 Finanzen

Vier Sanger geben an, flr wenig Geld zu singenLassund Freude daran und flr den
personlichen Gewinn. Drei davon tun dies sehredfte Sangerin, Barbara L., hin und
wieder, weil die meisten ihrer Veranstalter — gliatlerweise — Geld haben. Sie
unterstitzt manchmal Musiker, indem sie Kosten &ine Produktion bis zur

Veréffentlichung teilen l&Rt, unter der Voraussetzu dal ihr eine interessante
Komposition gezeigt wird und die Arbeitsatmosphamgenehm ist.

.-Wenn jemand einen Traum hat von irgendeiner Hadeammen mit einem *
Kontrabald und einem Trambon ... und Stimme! (BELIBEHEN). Mein Gott,

ich meine, er mul3 erst einmal ein paar Tausendealien fur Studiokosten,
und dieses Stuick wird leider nie durch die Indestri Unterstitzung finden.”
(Barbara L., Z. 1412)

»~Ja, es kommt manchmal "n biBchen Geld dabei rabsgy nicht so, dal? es sich jetzt
wegen des Geldes lohnt. Es ist wirklich eher nws Breude an der Musik (LACHT),
aus Freude am Miteinander-Machen, sich weitererkelic” (Sandra F., Z.1449)

»Also meine physiologische Arbeit und Seminare altels, was ich mache, das
ist mein Hauptstandbein, und ich leiste mir sozesaglen Luxus dann
irgendwann mal was Schdnes zu machen oder was deWé@nnliches zu
machen, wo ich denke, das bringt mir jetzt 'n Gawemfach fur mich. Also
finanziell ist es einfach sehr schwierigDavid N., Z. 757)
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Angela S. erzahlt, dal’ sie z. B. das Ensemble-8irgégegeben hat, weil sie das
Gefuhl hatte, sich kinstlerisch nicht mehr weitéséckeln zu kénnen, obwohl ihr die
Konzerte Geld gebracht haben.

Ich kann mir das aber oft zum Gluck leisten, nes Bammt dazu, wie gesagt,
dald ich so ganz am Anfang schon sagte: Ich kdmcherich davon leben, aber
ich MUSS es nicht, und dadurch, dal ich ja die Kindatte, habe ich auch
nicht jetzt um jeden Preis alles machen wol(@mgela S., Z. 1339)

Die Chansonséngerin Claudia C. hat sich mittlemvedén Status erarbeitet, dal3 sie sich
sagt,,nur das zu tun, was man mit dem Herzen tut, vefilbin der Meinung, nur dann
kann es gut werden(Claudia C., Z. 788).

Sanger beider Gruppen beteiligen sich haufig anzkKdaen, die nicht gut bezahlt
werden, weil es ihnen Freude bereitet, ein persiati Gewinn dabei zu erwarten ist,
die Atmosphare angenehm und die Musik interessadt s

Zwei Popularmusikerinnen berichten von @hnlicheelirissen mit dem "Mucken’, d.h.
bei Veranstaltungen live, aber eher leise im Hgnend zu singen, was sich im
Gegensatz zu Clubgagen finanziell lohnt — ca. DNl pfb Abend pro Perséh— und
von den Sangerinnen des Geldes wegen angenommedn Berde, Sandra F. und
Barbara L., beschreiben auch sehr unangenehmen Skiten: Man misse sehr leise
spielen,

.aber es soll trotzdem live sein. Es geht nur unkd@ation, eben so dieses
Image-Ding, und dann diese reichen Kerle dann dal, dann hat mir mal einer
— das war dann schon "n Tiefpunkt auf "ne Art halamir dann so'n Typ mal "'n
Funfzig-Mark-Schein ins Dekolté gesteckt, und deidh ausgerastet irgendwie.
Dem hab ich fast irgendwie in A.... getreten, urahrd hab ich den Schein
irgendwie zerflettert und irgendwie so: Ich geth lann nicht mehr! Das kann
doch wohl nicht wahr sein! Das ist wirklich Prostibn, was wir hier machen!*

(Sandra F., Z. 1386)

Barbara L. erzahlt, daf} sie oftmals diesen Zwi¢gpedpUrt hat: einerseits Konzerte mit
ihrer Musik aufzufiihren und andererseits solcheGlegsges wegen. Eine Zeit lang sagte
sie sich:,lch nehme nichts an, was mich nicht selber bertiBarbara L., Z. 1294).

Mittlerweile meint sie, wenn sie mit ihren Musikexoftreten kénne und nicht alleine in
einer Ecke mit einer Karaoke-Kassette stehen miséde sie sich nicht mehr so

frustriert, sondern habe die Erfahrung gemacht, dif3Publikum sehr berthrt sei und
sie gebeten habe, dieses und jenes zu singdénn du einfach prasent bist, egal was

% siehe Sandra F., Z. 1363
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du machst, kann es eine schone Erfahrung seim weres schaffst, irgendwie diesen
Spalt abzubauen.(Barbara L., Z. 1310)

Auch Sandra F. hat einen Weg gefunden, diesen palteabzubauen, indem sie nicht
zu oft solche Engagements annimmt:

,Erst mal trag ich jetzt auch immer nur'n Anzug zuispiel und so. Das
macht dann gar nichts mehr aus. Da komm ich auchtmnehr in die Situation,
dalR mich da irgendwelche anlallen, wahrend ich maer singe. Das ist dann
auch nicht mehr dieses Frauchen-Ding, und wenn des mal macht, dann
kann man einfach das Geld einstecken und wundedizgr man mufd eben
trotzdem seine Sachen haben, fir die man, wo dasbldédrin hangt.” (Sandra
F., Z. 1416)

Rita K., die Opernsangerin, hat kein Problem daral§ Hintergrundsangerin in
Veranstaltungen aufzutreten. Es bedeutete einehrdgih fir sie, dal3 sie nach der
Wende einige Jahre lang fast keine Auftrage bekam.

Drei Sangerinnen singen auch Konzerte nur des &eldigen, was bei den zwei
Popularmusikerinnen sehr negative Erlebnisse rofit gebracht hatte. Beide haben im
Laufe der Zeit eine neue, fur sie passende ArtWietgse gefunden, damit umzugehen.
Es kdnnte angenommen werden, dal "Mucken” im Umfatdklassischer Musik etwas
anderes bedeutet als im Bereich popularer Musilshale von Rita K. nur Positives
daran gesehen wird.

6.2.2.3 Anstrengender Alltag — Vorbereitung auf Konzerte

Die Zeit vor Premieren wird von den Sangern beid&uppen als besonders
anstrengend erlebt.

Klassische Sanger geben an, daf in der Zeit vaniBren am Theatejimmer alle
irrsinnig angespannt®(Angela S., Z.1050) sind, im Konzertbereich ebksifaveil
binnen sehr kurzer Zeit ein Projekius dem Boden gestampfiterden mufd (David N.,
Z.581).

Fur Jazz- oder Chansonsangerinnen fallen vor Keerzelpesonders vor Premieren oder
Konzerten eigener Programme sehr viele Managenigaiaen und Promotiontermine
an, die als sehr anstrengend empfunden werden.

Entspannung und Schlaf dienen den Sangern als Kotloeg fur Konzerte. Rita K.
beschreibt, dal’3 sie, wenn sie abends nur eineekRwlle zu singen habe, tagstber
wegfahren kdnne, Fenster putzen etc. Bei schwierRRgrtien hingegen singe sie sich
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am Vormittag ein, schlafe am Nachmittag eine Stum@schaftigte sich noch einmal
mit ihrer Gesangspartie, brauche viel Ruhe und &bkeinen Besuch ertragéh.
Claudia C. und Sandra F. achten darauf, vor Koaemegeniigend zu schlafen und sich
zu schoneR® Barbara L. versucht, tagsiiber frei zu haben, wveanmbend ein Konzert
ansteht. Es gelingt ihr aber nicht immer.

Aullerdem wird die Zeit, in der viele Proben stattén, von den Sé&ngern als
anstrengend erlebt. Dadurch wird die Zeit, in delniBer untergebracht werden, kirzer.
Unterrichten, Proben und eventuell noch Auftretereimem Tag ist fir alle S&nger sehr
anstrengend. Fast jeden Tag am Vormittag und Algotden bzw. am Abend eine
Vorstellung zu haben — ohne Ruhepause seit 1 Yedahist fir eine Opernsangerin
sehr anstrengend.

Neue Musik erfordert viel mehr Konzentration aufyRimus, Téne und Sprache als z.
B. ein Stuck von Mozart und wird von klassischemdgin deshalb als grundsatzlich
anstrengender erlebt.

6.2.2.4 Zeit fur Erholung

In den Interviews mit den drei Sédngerinnen populihesik wurde auch Uber besonders
schone Tage im Berufsalltag gesprochen, wobei desna@ Erholung / Entspannung
von allen dreien an erster Stelle genannt wurde.$2ingerinnen berichten einstimmig
von ,Sonntagen, wo mal gar nichts is{Claudia C., Z. 1098), die sie sehr geniel3en.
»Ich bin kein Arbeitstier” und entspanne mich sehr gerne, sagt Sandra E5{5). Die
Zuneigung seitens der Schiler und Zeit zu haben, amm eigenen Projekt
weiterschaffen zu kénnen, werden von Barbara Latzlish genannt?

Die Autorin hatte den Eindruck, dafld zumindest zltassische Sanger (Rita K. und
David N.) zur Zeit der Interviews sehr gestref3tamarweil sie Uber sehr viel Arbeit

klagten. Die konkrete Frage nach schonen TagenamfBalltag wurde hier allerdings
nicht gestellt.

6.2.3 Rund um die Singstimme

6.2.3.1 Beschreibung

Es sind Unterschiede der beiden Gruppen in der lBekrng der Singstimme zu
sehen. Die klassischen Sanger definieren ihre Stimach einem Stimmfach wie z. B.

" siehe Rita K., Z. 1231
28 siehe Claudia C., Z. 1581
2 siehe Barbara L, Z. 535
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die Sopranistin Angela Slyrisch und ich kann auch Koloraturen singerfAngela S.,
Z. 1151), die Sangerinnen populdrer Musik beschkreilsie nach vielfaltigen
Eigenschaften;ausdrucksvoll, * gro3, * ah sehr viele Klangmoédikeiten (I: mhm)
und sehr klar“(Barbara L., Z. 714).

6.2.3.2 Entwicklung der Singstimme

Hinsichtlich der Frage nach der Entwicklung dergStrmme mul3 zuerst festgestellt
werden, daf} alle Interviewten Gesang an einer NMusischule studiert haben
(Barbara L. gibt an, dies neben eines Schauspilstis an der Universitat und privat
absolviert zu haben). Von zwei Sangerinnen popubldresik wird die Entwicklung der
Singstimme vorrangig mit den personlichen Lebensangen und —erfahrungen in
Zusammenharty gebracht und weniger mit einer gelernten Technileroeinem
Gesangslehrer. Sandra F. bildete allerdings einsn&ume. Sie gibt an, dal3 ihre
Stimme durch die Ubungen mit ihrer Lehrerin an Hgeonnen hab¥.

Von einer klassischen Sangerin wird der Entwickbaspekt aufgrund des Alters
genannt? Fiir alle drei klassischen Sanger/inne/n war désiiem einer Technik — die
wiederum bei jedem unterschiedlich sein mag — du&ggebend,Ich bin nicht die
Sangerin, die mit dem Gold in der Kehle nun erwasthoder geboren worden ist, und
wo dann ein Lehrer nur noch was versauen kann. ,Ne&n, so war’s nicht. Ich
brauchte schon noch "ne AusbildungRita K., Z. 267)

6.2.3.3 Uben — Stimmprobleme — Hilfsmittel

Zwei Sangerinnen, Sandra F. und Rita K., gebekeing Probleme mit der Stimme zu
haben. Zwei klassische Sanger, David N. und Ang&elasprechen von haufigeren
Beeintrachtigungen der Stimme. David N. nennt z@eiinde: aul3erliche stressige
Anforderungen, die sich auf die Psyche niedersemagnd Erkaltungen.

,Ganz oft passiert es eben, dal? die Stimme dann dbswegen nicht geht, well
das AuBRenrum anstrengend ist ..."s ist einfachsychwologischer Faktor, und
die Stimme reagiert sofort auf irgendwelche * Dingke im Untergrund
passieren, oder dann halt Erkaltungen in der Hegazeit. Das ist halt immer
wieder na?“(David N., Z. 622)

Angela S. kann sich bei korperlichen und psychiscBeeintrachtigungen durch ihre
Technik helfen und auch trotz Erkéltung singen -anvdie Stimme nicht beeintrachtigt

%0 siehe Barbara L., Z.789
31 siehe Sandra F., Z. 2043
%2 siehe Rita K., Z. 259
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ist. Durch Summubungen, Atemibungen und GymnasikBhuchmuskeln kann sie
dieses Training als eine Art Meditation geniel3en.

Wenn ich dieses Programm durchziehe, dann ah *diraah also dann muf3
das schon SEHR, SEHR schlimm kommen, dal3 ich ta iiber eine etwas
angeknackste Psyche wegkomme. Natdrlich ist mdn j@den Tag super drauf
oder so, aber eigentlich kann mir das zum Glick tmi toi (KLOPFT AUF
HOLZ) nichts mehr anhaben, also wenn ich singendang ich, so. Dafir hab
ich das ja gelernt sozusagdingela S., Z.919)

Die Popularmusikerinnen tben wenig, brauchen eh aight. Die klassischen Sanger
haben eher den Wunsch, mehr Zeit zu haben, umraBtoeme arbeiten und tGben zu
kdnnen. Dies wird bei David N. und Rita K. deutlich

Das meint ich erst, dal3 ich einfach wieder mal Rimse brauch, wo ich flr
MICH was tun kann, wo ich wirklich auch mal wied@&n meiner Stimme
arbeiten kann, wo ich mal Arien oder Lieder lernkann, die nicht im
Repertoire sind. ... bei sieben Stunden ProbenAlitdlg, den man ja doch noch
zu bewaltigen hat und Schuler und so, das schafficht.(Rita K., Z. 1622)

David N. leidet auch darunter, dal3 er wenig Zaitdigé Stimme aufbringt — vor allem,
wenn er viel unterrichtet. Vor Konzerten ist erziinierter, tibt und arbeitet an der
Stimme,

wenn man’s schafft, wenn die Zeit es erlaubt, daf® sich richtig einsingt, dal3
man nicht gleich schon nach “ner Stunde irgendwiannd schon
Ermudungserscheinungen hat, aber es klappt aucht,nm@? Also ich bin in
Stadt A in” Zug gestiegen am Dienstag und bin siéianden gefahren und "ne
halbe Stunde spater hatten wir dann Probe, alsoidislann auch nicht gut.
(David N., Z. 996)

Claudia C. berichtet von einer erlebten Ausnahmasdn, als sie ein Mal einen Knoten
auf den Stimmb&ndern bekommen hatte, der erst dlagbpadische Behandlung
beseitigt werden konnte. Normalerweise tut siedastichts fir ihre Stimme.

Ich bin ein fauler Sack, was das betrifft. Alsoesagvir's mal so: Wenn ich sehr
gestrel3t bin oder sehr mide bin, ah und ich muBnilgvas tun in Richtung
Gesang, dann versuch ich schon einige logopadisithengen zu machen. Ich
sing mich &h vor Konzerten ein ... vielleicht adhihuten oder so (BEIDE

LACHEN), ansonsten mach ich eigentlich gar nichlsp aul3er Lieder proben.
(Claudia C., Z. 1519)
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Zu Medikamenten wie Antibiotikum und Cortison wall8&nger Abstand halten. Damit
verschwindet zwar eine Schwellung sofort, man brayedoch lange Zeit, um den
dadurch entstandene Stimmschaden zu repariéren.

Rita K. hat eine robustere Natur.

Stimmprobleme eigentlich nicht. Ich meine, wenn mdltet ist, kann man
nicht singen. Das kommt auch nicht Gott sei Dardhtnoft vor. Ich bin also
jedoch, fur mich "n Gast zu holen, ist sehr, sadites, also ich bin * selten
krank. Ja, das kann sich alles mal &ndern, das kaan nicht beschreiben, also
bis jetzt war’s so. Ich hab da eigentlich keinestiichen ProblemgRita K., Z.
944)

Sandra F. sagt zum Thema Stimmprobleme ebenf&igentlich nicht so ... dal3 sie

nicht raus will oder ne, hab ich Gluck. Also ichnkiter mich ja kaum um meine
Stimme* (Sandra F., Z. 1934). Sie macht manchmal tagekaintge Ubungen. Wichtig

sei nur, dal3 sie tberhaupt einmal am Tag singe, wenig singen tue ihr nicht gut.

Barbara Ls. Losung fur die stimmlichen Anforderumgies Berufes ist auch eine gute
Technik.

Deswegen sag ich meinen Schilern immer: "Es istvisbtig, &h "ne gute

Technik zu haben’, wobei die Wahrheit ist, &h m&S8 manchmal sehr viel
sprechen oder unterrichten oder Interviews gebeer adan sitzt in einem Zug
oder wenn, um diesen Beruf einfach wirklich erfeign zu machen, ist man
einfach sehr aktiv. Man kann, weil3 nicht, ob eshsien anderen Sparten, aber
im Jazz, Popularmusik, ich meine in unserer oderichicarbeite, &h man kann

einfach nicht schlafen bis drei Uhr nachmittags wadnderschon Obst essen
und ein bilchen inhalieren und dann ahm eine Stwmigen. Also es kommt
auch, daf3 man irgendwie unterwegs ist und danndgles Reise oder in einem
Flugzeug und verspétet ist und in Stre3 kommt,mmad muf3 lernen mit, ja mit

Strel3 und trockener Luft und ah funf Stunden Uidietridavor und alles immer

noch super Konzerte zu geben. So ist (Batbara L., Z. 500)

Die Ergebnisse lassen annehmen, dal3 Sénger papMésgk sich weniger um ihre
Stimme kimmern, weniger Stimmuibungen machen mussehauch weniger mit
Beeintrachtigung der Stimme durch Krankheiten zmp&n haben. Sénger klassischer
Musik wirden eher gerne mehr Zeit zum Uben unddférStimmarbeit aufbringen als
sie zur Verfigung haben.

% siehe Angela S., Z. 851 und David N., Z. 675
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6.2.4 Der Beruf
6.2.4.1 Schodne Seiten

Das Publikum, nette Menschen, sich ausleben korumsh bei den Jazz- oder
Chansonsangerinnen auch die freie Gestaltungsrhéigiic aufgrund der
Freiberuflichkeit, werden von mehreren als die sclteén Seiten des Berufes
bezeichnet. Sie werden im folgenden préazisiert: eorer Person, Claudia C., wird
besonders betont, dal} sie in ihrem Beruf ihre ,Berg‘’ gefunden hat. Sie habe das
Gefihl hat, den Beruf gefunden zu haben, in derarsidesten sei.

Jeder Mensch ist ahm * also Gott zu sagen, istergtit falsch, aber ist von
jemandem auf die Welt, von irgendwas auf die Wl lgerufen worden, um
dort etwas zu kdnnen, was den anderen nutzt. Urld finden das gar nicht im
Laufe ihres Lebens und werden deshalb sehr, segtuckiich, was IHRE
Berufung ist. Und ich glaub, das ist meine Berufunglleicht nicht fir immer,
aber jetzt in diesem Moment ist es @laudia C., Z. 1427)

Inwieweit die Gewil3heit oder der Glaube von einedeaen Macht mit Fahigkeiten
ausgestattet worden zu sein und gelenkt zu werden Wnterstlitzung bietet, daraus
eine Sicherheit und Kraft fur die eigene Karriefgzdeiten, konnte Gegenstand
weiterer Untersuchungen sein.

6.24.1.1 Kollegen und Gemeinschaft

Verschiedene Aspekte in der Beziehung zu Kollegenden als wichtig empfunden:
Das Kennenlernen von vielen interessanten Lé{jteqemeinsam mit anderen etwas
Neues schaffen, besonders beim Improvisieren ndi¢r@m,auf ‘ne Reise“(Sandra F.,
Z. 1588) zu gehen und der Zusammenhalt von Musjkeenn es um eine Auffihrung
geht.,Es ist eine Liebe einfach, die da passiert, undlawenn man Kollegen vielleicht
zehn Jahre nicht sieht, ist das immer etwas, wesm anf der Bihne zusammen war.”
(Barbara L., Z.962)

Sowohl im klassischen Bereich als auch unter Popuisikern konnte das positive
Erleben einer Gemeinschaft mit anderen Musikern unckin
Zusammengehdrigkeitsgefuhl mit gleichgesinnten Kéns ,die alle trAumen und
suchen und (BEIDE LACHEN) verlangen und mdchten jandnd hart arbeiten®
(Barbara L., Z. 969), ein Aspekt sein, der sicraddauswirkt, Freude an dem Beruf zu
empfinden und darin zu bleiben.

3 siehe David N., Z. 707
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6.2.4.1.2 Publikum

Besonders zwei Aspekte werden von den Sangern @ngefinnen im Zusammenhang
mit dem Publikum genannt: anderen etwas Schdnesngeb kénnen und selbst eine
Bestatigung zu erfahren.

Die Mdglichkeit, dem Publikum etwas geben zu kénresm zu berthren, wenn ,die
Leute das SCHON finden“ (Angela S., Z. 801), wirdnvallen Sangern als groRe
Freude erlebt. Sogar der Wunsch nach einer Intimitidem Publikum wird von einer
Sangerin geaulRerfWenn jemand * sehr, sehr nah zuhort, ist es eim@iitat, was
passiert zwischen Publikum und S&ngerin, wo du reysfi richtige Gesprache zu
haben.”(Barbara L., Z. 1357)

Positive Reaktionen, Applaus oder Bravo-Rufe dddilwms wéahrend oder nach dem
Konzert, sind eingrofRer Antrieb natlrlich, sich da hinzusteller{fDavid N., Z. 734).
Auch Rita K. liebt es,doch mal im Mittelpunkt zu stehen, nicht jeden Talgo
irgendwohin zu gehen und gar nicht aufzufallgRita K., Z. 1413). Sie ist in ihrer
Stadt bekannt und kann desweg@berhaupt nichts anstellen{Rita K., Z. 1361). Auf
der anderen Seite empfindet es als scidenn jemand grif3t und ich sag "hmm, ich
weil3 nicht, wer das war (Rita K., Z. 1369).

Einerseits das Gefuihl zu haben, dem Publikum egghsen zu kdnnen und andererseits
selbst vom Publikum belohnt zu werden, werden séwoh klassischen als auch von
Sangern der Popularmusik als sehr schéne SeiteBetates genannt.

6.2.4.1.3 Sich ausleben und geniel3en kdnnen

Das Singen bzw. Darstellen auf der Buhne ermdglEitotionen auszuleben, und wird
als ein schones, befreiendes, positives Gefiuhlhoeten. Sandra F. schildert dies
folgendermaf3enich kann eben auch meine Emotionen ausleben sifchbn auf der
Buhne und beim Singen auch. Das ist sehr angené&sbleibt nicht so stocken,
sondern man kann das so’'n bil3chen raus lassen.ifdas sehr schéner Zustand
einfach.” (Sandra F., Z. 1598)

FiUr Rita K. ist das Schone am Beridlall man doch jeden Abend irgendwie * "ne
andere Person ist, also * sich darstellt, immer arsd sich auch ausleben kan(Rita
K., Z. 1318) und vergleicht ihre fast allabendlich&uftritte mit dem, was fir andere
Menschen Fasching bedeutet: sich verkleiden undnpenanderes sein zu kdnnen
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,AISO ganz egoistisch gesagt ist es einfach eifesoKorpergefuhl, wenn das so aus
einem rausstrémt und klingt, und also ich genief sklber auch sehr gerne(Angela
S., Z. 793)

Es kann festgestellt werden, dal3 das Singen uidasit der Bihne darstellen, eine
Maoglichkeit bietet, sich auszuleben und auszudrickes Sanger als positiv erleben.
Diese Erlebnismdglichkeiten werden von Sanger/inveder Gruppen berichtet.

6.2.4.1.4 Freiberuflichkeit — Sicherheit

Das Leben selbst gestalten und einteilen zu kémmehvon zwei Popularmusikerinnen
explizit als sehr schone Seite des Berufes genamm,der dritten als zum Beruf
gehorig akzeptieft. Die dafiir in Kauf genommene finanzielle Unsicleétrtwird von
Barbara L. sogar als Herausforderung erlebt.

Ich wirde nicht glucklich sein, glaube ich, in em8eruf von neun bis funf, der
selbe Platz am Tag, das selbe Gehalt, ich meina,kaan immer irgendwie das
Gehalt kann sich erhéhen. Man kriegt auf einmal griol3es Konzert rein, und
auf einmal ist man superreich, und denkt man: wawe dann vielleicht gibt's
einen Monat, wo man dann in Urlaub geht, und albsa&ndiger wird man
nicht bezahlt, und man denkt: Wow, ich mul3 auctt jeteativ (LACHT) ah
Linsen kochen und s@arbara L., Z. 919)

Der finanziellen Absicherung bzw. Sicherheit eifeeten Arbeitsplatzes wird von den
drei klassischen Séngern eine groRere Bedeutuggrnessen. Rita K., die seit Jahren
an einem Staatstheater fest angestellt ist, pedizisich bin froh, das ist so einfach
mein Typ, also ich als Typ lieber * fest und vdraceben auf das eine oder andere,
aber ich hab lieber so jeden Tag, weil3 immer liebh&xrs nachsten Tag is(Rita K., Z.
908). Angela S. ist finanziell durch ihren Ehemagesichert und David N. &uf3ert
sich mehrmalig froh dartber, sein Hauptstandbeirctdiseine physiologische Arbeit
und die Unterrichtstatigkeit zu haben.

Die Ergebnisse legen die Hypothese nahe, dal3 Séngervon Jazz oder Chanson
(finanzielle) Risiken und Uberraschungen eher alerabdsforderung sehen und
klassische Sanger mehr Wert auf die (finanziellbyigherung ihres Lebens zu Lasten
von Gestaltungsspielrdumen legen.

Bis vor kurzem war es auch so, dal3 klassische $amg®pernbereich fest angestellt
sein konnten oder man davon ausgehen konnte, emekonzertchor eine mdgliche
Berufsalternative zu finden. Angela S. sagt, siarké von ihrem Beruf leben — z.B.

% siehe Sandra F., Z. 2192 ff und Claudia C., Z8111
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durch Auffihrungen mit Konzertchéren, die sie abpat habe, weil sie finanziell nicht
darauf angewiesen sei. Im Bereich der Popularmgifikes kaum Mdglichkeiten fur

eine Festanstellung. Auch die Tatsache, dall Kaéreger kein eigenstandiges
Berufsbild mehr ist, verweist auf die Notwendigkesich Ausweich-Resourcen zu
bilden, so dal3 dies Bemuhen eventuell auch zurf8amtwicklung beigetragen hat.

6.2.4.2 Negative Seiten

Die in den Interviews erwahnten negativen Aspekeisen eine grol3e Vielfaltigkeit
auf. Immer auf die Biuhne zu mussen, der Druck,dsggproduzieren zu missen, die
Konkurrenz zwischen den Sangern, neben der Musikin& bestehen zu kénnen und
das Alterwerden v. a. bei Frauen werden mehrfaclms. Ebenfalls negativ am Beruf
wird die standige Auseinandersetzung mit sich weides Zukunft®, der Kampf um die
Gesundheft und die Schwierigkeit als erfahrene Sé&ngerin einererfahrenen
Regisseur als Vorgesetzten zu habempfunden.

6.2.4.2.1 Auf die Biahne missen oder das Konzert absagen

Zu einem bestimmten Termin sich in der Offentlidhkarasentieren und singen zu
missen, erleben Sanger als Strel3 oder Druck.

Dal? man ja immer nach auf3en gehen muf3, selbst manrsich vielleicht auch
gar nicht danach fuhlt. Man fahlt sich natirlichcht die ganze Zeit nach
Auftreten. Also ich fihl mich manchmal furchtbaep#in auch "n launischer
Mensch. Manchmal geht’s mir einfach nicht so guat] uchtig phasenweise
einfach, und dann fuhl ich mich auch eher so. lahrkgar nichts geben, denk
ich. Manchmal steh ich auf der Buhne, und denkdcsoKANN jetzt gar nichts
geben. Acchhh laf3t mich doch alle in Friedandra F., Z. 1617)

David N. erklart, dal3 gerade bei neuer Musik odeauffiihrungen, woflr man lange
proben muf3, es nicht méglich ist, einen Ersatarmleh.

Man muf3 da durch, egal was passiert ... und dasgbreinen dann wieder
irgendwie in Zwangssituationen, dal3 man halt dargendwie was machen
muf3, um nicht das ganze Projekt zu schmeif3en,galsp oft erleb” ich auch,
dal3 Sanger lieber totkrank ein Konzert singen, dds irgendwie abzusagen.
(David N., Z. 1510)

% sjehe Claudia C., Z. 1379
37 siehe David N., Z. 743
% siehe Rita K., Z. 1469
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Es kdnnte angenommen werden, dal3 die Fahigkeit, Sddeen eigenen Schatten zu
springen und trotz widriger Umstande Konzerte nigein dazu beitragt, erfolgreich in
dem Beruf zu sein, weil Verlalichkeit notig iss ®ird kein Unterschied zwischen den
beiden Sangergruppen deutlich.

6.2.4.2.2 Permanenter Leistungsdruck

In den Interviews wird von auf3eren, von der Gesledit geforderten und von inneren,
von einem selbst verlangten Druckgefiihlen gesprachgeide werden als sehr
belastend empfunden.

Von dem Druck, immer Neues produzieren zu miissem,am Ball zu bleiben®
berichten Claudia C. und David N, weil der Erfatgnner nur fir kurze Zeit halt.

Es nitzt auch nichts zu sagen: “Ich war gut vori dahren’, also fir den
Veranstalter noch fur sonst was, also es zahlt imme das, was als letztes
abgeliefert worden ist, und es bringt einen natirlpermanent immer wieder in
diesen Produktionszwan(avid N., Z. 1585)

Sandra F. spricht von einem extremen Dryékir sich selber mufld man schon so das
Gefuhl haben, man kommt weiter. Man muf3 natirlchn darf, wo ich jetzt bin, das

darf jetzt nicht alles gewesen sein, na, und dadebiet: Man kann sich eigentlich

niemals zur Ruhe setzenSandra F., Z. 2182), sondern ist stdndig mit esain

Selbstbewul3tsein und seinen Anspriichen konfrontiert

Es gibt keine Unterschiede zwischen den beiden @&mp hinsichtlich des
Leistungsdrucks.

6.2.4.2.3 Alter werden

Von weiblichen Sangerinnen der Klassik (Rita K.evauch des Chansons wird der
Druck aufgrund des Alterwerdens als negativ erlebt.

Den Druck des Alters hat man auf sich, so odeMam setzt sich damit ja als
Frau ja auch auseinander, ** diese ganzen Seit@ydn der Offentlichkeit her
auch “ne Rolle spielen, von einem selber dann wigde nicht so, aber man
wird ja dann standig damit wieder konfrontief€Claudia C., Z.1386)

¥ siehe Claudia C., Z. 1385
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6.2.4.2.4 Auswirkungen von Marktanforderungen auf die eigeneArbeit

Als Folgen der am Musikmarkt so machtigen Musikstde werden die Konkurrenz
unter den Sangern, die wachsenden Anspriche degurnd an Live-Musik, die
Gewobhnung des Gehdrs an perfekte Musik und diecBiaskung der musikalischen
Vielfaltigkeit genannt.

Der harte Kampf um wenige Produzenten bzw. Ver#iestavird von Jazz- oder
Chansonsangerinnen als auch vom klassischen Keéngdr als negativ geschildert.

.Fur viele Leute, um zu Uberleben, &hm * miussenl@wer ahm * gehen die leider in
sehr viel Konkurrenz oder in Neid rein, was viellginormal ist, “survival of the fittest’
irgendwie.” (Barbara L., Z.976)

Die Perspektive, dall es aufgrund weniger ,Kasskemfilwie ,Messias® oder
~Weihnachtsoratorium® im klassischen Konzertberaicin wenig Veranstalter gibt, die
potentiell einen Sénger engagieren, zeigt Daviduit.

Naja, ich denke einfach die, es gibt sehr vielegBgndie singen wollen, und es
gibt wenige Veranstalter, und es gibt vor allen @&n wegen, weil das
Publikum mittlerweile auch sehr eingeschrankt rstseinen Horgewohnheiten
und seinem Geschmack, gibt es einfach im Oratoeieith noch funf oder

sechs Dinger, die ziehn, und alles andere — da gt dann schon nicht mehr
hin. (David N., Z.1447)

Sanger, deren Musik nicht dem Geschmack der Maasespricht, kdmpfen neben der
konsumorientierten Musikindustrie ums Uberleben bdavum, mehr Unterstiitzung bei
der Vermarktung zu erlangen. Das wird als sehr saigvbeschrieben und ist mit sehr
starken negativen Emotionen beladen. Vor allem bd¢n Jazz- oder

Chansonsangerinnen wird auf der einen Seite dieaAdpigkeit von der Macht der

Musikindustrie deutlich und auf der anderen Sede \Wunsch, die eigene Musik mit
ihren speziellen Qualitaten zu etablieren.

Claudia C. pladiert in jedem Interview, welches gikt, daftir, dal3 das Chanson als
Genre in den Medien mehr Beachtung finden sollig Jre Medien die Aufgabe der
Volksverdummung mal nicht so ernst nehm@laudia C., Z. 1850) sollten. Sie ist der
Meinung,

dal3 der Anspruch in den Medien immer mehr sinld, Reportagen immer
schlechter werden, die Themen idiotischer, wenn maa 'n Fernseher
anmacht, geht’s doch wirklich nur mehr um Gewatt um schlimme Dinge, die
einfach da propagiert werden. Es gibt kaum nochgBjndie beachtet werden,
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das Zwischenmenschliche einfach zu férdern, undsdadso was, was ich halt
auf der Buhne VERSUCHE, also darauf hinzuwei@elaudia C., Z. 1872)

Projekte, die finanziell ertragreich sind, sind igheeitig sehr konsumorientiert,
konstatiert Barbara L.

Es gibt so SEHR gute Musiker, die drauf3en sindsdper spielen, ah sehr viel
Musik, die da eine Chance haben sollte, &hm arQdfentlichkeit zu kommen,
und ins Radio zu kommen, und sehr wenig Produzediemen Mut haben, zu
riskieren, diese Projekte zu maché@Barbara L., Z. 1006)

Heutzutage wird Musik dermal3en Uberproduziert,rdaf nicht einmal mehr aufgrund
der Klangfarbe der Stimme den Sénger identifizids@mn. Barbara L. bedauert, dal3 die
Industrie auf dem Markt eine solche Macht besited bestimmen kann, was im Radio
gesendet wird. Die Menschemerbloden”, weil sie ,nicht andere Harmonien und
Strukturen horen, aul3er diese ganz kleine Schmhteuten, die Weltmusik héren, die
Jazzmusik(Barbara L., Z. 1064) horen. Andere wirden vielieébereichert sein.

Die unterschiedlichen Herstellungsbedingungen voodywierter Musik und Live-

Musik wird von den Zuhorern nicht richtig eingestzta Bei Studioproduktionen

.kommt sehr viel mehr raus dabei natlrlich ne, weman jeden Kiekser und jede
Intonationsschwache rausschneidet und durch “rigige ersetzt(David N., Z. 1279),

was aber nichts mit der Realitat zu tun habe. DdienGewohnheit, produzierte Musik
zu horen, erwarten die Zuhérer und auch die Spensdie selbe Qualitat bei Live-
Auffihrungen.

Das passiert immer wieder, dal’ die Leute dann sageKonzert: ‘Na ja, da
hab” ich 'ne CD zu Hause, die ist aber besser” oalech, wenn's um
Eintrittspreise geht ... da sagen die Leute: "Aajndafir krieg ich doch "ne
CD davon!” Das ist die Argumentation, die einem dien Ohren schlagt, und
dann sag ich auch immer: "Naja, dann kauf dir hak CD, na?(David N., Z.
1245)

Deshalb wird im Konzertbereich versucht, spezitile-Effekte zu schaffen, indem
z.B. der Séanger durch die Reihen geht und den beatigas ins Ohr fllsterfDas ist
halt die Frage, ob man sich dem Live-Erlebnis atresewill oder ob man’s lieber zu
Hause macht, na?(David N., Z. 1317)

Die Sanger resignieren jedoch nicht, sondern vaeucauf ihr Genre aufmerksam zu
machen (Claudia C.), bauen auf ihre Fahigkeitenibreh Willen, sich auf dem Markt
durchsetzen zu kdénnen (Barbara L.) oder lassensgehielle Live-Effekte einfallen,
um dem Publikum andere Erlebnisse zu bieten ats@ih (David N.).
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Es kann nicht gesagt werden, dal3 die Musikindustinie Jazz- oder Chansonsanger
einen anderen Einflul hatte als auf klassische &aRppstars auf der einen Seite, die
.drei Tenore" auf der anderen — durch die Musikistde unterstitzte Stars sind tUberall
zu finden.

6.2.4.3 Management, Agenturen und Engagements

Einen guten Manager zu finden, beschreiben allé Blopularmusikerinnen als sehr
schwierig. Barbara L. und Sandra F. wirden sichajahen winschen, der sie wirklich
unterstitzt, einen Namen aufzubauen und nicht mumzKrte arrangiert. Das eigene
Management verbleibt als Notldsung.

Im klassischen Bereich werden Angela S. und Ritdu¢ch Agenturen vertreten. Beide
schildern die Schwierigkeiten des Einstiegs: Ang&8a weil man einflu3reiche

Personen im Hintergrund finden muf3 und Rita K. | s aus dem Osten kam und fur
weniger gut gehalten wurde. David N. macht keinesifmgtourneen und kommt durch
Mundpropaganda und Kollegen zu seinen Engagemeatsaber auch nicht das Ziel,
mit berihmten Orchestern oder Dirigenten aufzutrete

Angela S. berichtet von grol3en Anstrengungen,ne gute Agentur aufgenommen zu
werden, um mit Orchestern wie den Philharmonikerd namhaften Dirigenten singen
zu kénnen, weil man dafir auch eine Empfehlungjearandem braucht.

Also das ist wirklich sehr schwierig: Ich hab langahre versucht, guten,
grol3en Agenturen vorzusingen, hab Sachen, meirerlaigeén hingeschickt, und
die Erfahrung ist einfach, dal3 &h * da entweder game Antwort kam (I: ja)
oder — dal3 wohl auf mein Hinterfragen, weil ich halann nach "ner Weile
auch immer angerufen —, die sagen: "Na, wir halenisle Leute, wir kbnnen
niemanden mehr aufnehmen.” Und es wurde FAST balisden meisten noch
nicht mal der Vorschlag angenommen, dal3 man doch ungerbindlich
vorsingt.(Angela S., Z. 649)

Eine andere Mdglichkeit, sich einfluR3reichen Peesororzustellen, ist die Teilnahme
an Wettbewerben, was Angela S. auch bis zu ihrenh&fensjahr, dem Alterslimit fur
eine Wettbewerbsteilnahme, getan hat. Durch diescihedenen Konzerte und
Wettbewerbe, die sie gesungen hat, bekam sie helliath Kontakt,zu “ner sehr guten
Agentur, die mich dann auch weiter vermittelt fatmhm, mhm), also DAS geht dann
doch.” (Angela S., Z. 701)

David N. bemuht sich nicht um Vorsingen bei Ageatyrweil diese fiur freiberufliche
Sanger im Konzertbereichnur so auf allerh6chster Ebene, na so irgendwie
Philharmonie aufwarts, da gibt’s das dann aucherado in dem in dem ganz normalen
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Bereich funktioniert es eigentlich sehr primar Ulggse MundpropagandaDavid N.,
Z. 864). Hat man einmal Kontakte, lauft es weiter.

Rita K. bekommt regelméaRig Auftrage von Agenturbei denen sie sich nach der
Wende vorgestellt hat, um Krankheitsfalle an Theai vertreten. Die Schwierigkeit
lag zuerst darin, dafd angeblighlles, was aus dem Westen kam, besser sein sollte”
Erst seit 94/ 95 wird sie wieder 6fter angefragt.

.Ich habe ungefahr sieben Manager gehabt, (I: jahdudie waren alle nicht

professionell, leider.“(Barbara L., Z. 599) Management flir Sanger sei erdgan eine

Marktlicke, sagt Barbara L. Wirklich gute managtem Stars wie Whitney Houston
oder Michael Jackson. Die Agenturen, die SangeEfaffnungsfeiern oder Hochzeiten
etc. vermitteln,

das kommt fur mich nicht in Frage normalerweise méiner eigenen Musik.
Das wurde nur, wenn ich ein Projekt mitmachen wjinded die wirden zum
Beispiel eine groRe Gala machen, da natirlich wiiadkedurch eine Agentur
gebucht, aber meine eigene Band macht solche eflgm Sachen, dal3
normalerweise eine Agentur solche Sachen nicht ittettnweil die vermitteln
fur die Massen, die IndustriéBarbara L., Z. 617)

Barbara L. hat Kontakte. Sie arbeitet oft fur deichen Veranstalter.

Auch Claudia C. und ihre Band haben die Suche getgen und machen das gesamte
Management selbst. Sie haben

jetzt noch keines gefunden, wo ich sage, dem debuligen Gewissens jetzt
alles in die Hande, was wir sonst machen (I: j3, [2as ist also schwierig. [...]
Mittlerweile haben wir's aufgegeben, vielleicht flauns noch mal zufallig
jemand Ubern Weg, aber also wir haben mal "'ne gafei¢ ganz rigoros
gesucht, die letzten anderthalb Jahre eigentlicid baben keinen gefunden. Na
ja, (LACHT) dann mach”"mas wieder selb@laudia C., Z. 1038)

Sandra F. hat bisher mehr mitgesungen. In jededBmb es andere, die die Band
besser verkaufen konnten als sie. Spatestens wenihrseigenes Projekt mit einer

eigenen Band auf den Markt bringen will, 1auft ngshwenn nicht sie das Management
Ubernimmt. Deshalb trainiert sie die Rolle der Géétsfrau:

Ich hab das jetzt mal probiert so mal so'n bichiafi ich dann auch telefonier,
auch selbst wenn ich mir grade (UNV. ETWA: das @efiach): Ah, ist ja alles

doof im Leben oder so. Dann ran ans Telefon undrgend einem Veranstalter
reden. Aber dann wirklich so: "Ja, ich hab was &sllund es ist wirklich "ne
interessante Sache, "ne tolle Formation, und wicimea das und das (I: mhm).
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Ja, haben Sie denn nicht "n Platzchen frei fir snsWie? So wenig Gage? Das
geht dann naturlich nicht, da muf3 ich dann ...’erodo, &h dieses Spiel eben.
(Sandra F., Z. 1715)

Aufgrund der Notwendigkeit eines Managements flineeiBand und den
Schwierigkeiten, die geschildert werden, einenreeie Manager zu finden, kdnnte man
annehmen, dalR die Fahigkeiten, organisieren urdvadkaufen zu kdnnen, relevant
dafur sind, um im Beruf bestehen zu konnen. Darintenscheiden sich
Popularmusikerinnen nicht von den klassischen Sangein Unterschied besteht
dahingehend, dal3 alle, die ihre eigene Musik, eidemjekte machen auch besonders
darin gefordert scheinen, diese auch selbst zu ardten. Rita K., die ein festes
Engagement hat, verdeutlicht diesen Aspekt. Side hsich an anderen Theatern
vorgestellt, um eventuell einen Gastvertrag fur ®itick zu bekommen, was aber gar
nicht maoglich ist, weil sie von ihrem Stammhauskelrreistellung bekommt und daher
nicht weg kann.

6.2.4.4 Geflhle bei der Auffihrung

Manche Konzerte, die stimmlich leicht zu bewaltiggnd oder bereits oft gesungen
wurden, werden von den Séangern mit Gelassenheitdid@ihne gebracht. Schwierige
Partien erfordern technische Hochstarbeit, Konagiotm und bringen Anspannung bzw.
eine kribbelnde Euphorie mit sich.

Barbara L. berichtet von Galaauftritten, wo siehbithre eigenen Stiicke, sondern
.,nhormale Musical- und Jazzstandards und ein paaptitel wie "You've got a friend™™
(Barbara L., Z. 1323) singt, was sie sehr gelaggamt.

Es ist schén manchmal, es ist fuir mich sehr entsgach * manchmal, * so zu
singen, weil ich bin Uberhaupt nicht so, was karampwas kann man mit “The
man | love  irgendwie falsch machen? Man kann shtnioder "My funny

Valentine™ oder GershwirfBarbara L, Z. 1331)

Auch Rita K. singt Konzerte, bei denen sie kein panfieber spurt,Wenn ich
Operette singe oder es ist das zwanzigste Mal ‘Nadvienedig’, da geh ich hin und **
(I: und?) (BEIDE LACHEN) und GESTALTE es und getder nach Hause.(Rita K.,
Z2.972)

Anders bei Grenzpartien wie der "Zerbinetta™ iniadne auf Naxos’,
wo schon mal was passieren koénnte, das heil3t, lmtasgiwei ganz hohe Toéne

und die sind schon heikel, aber in den siebzehstellungen, die ich gesungen
habe, ist mir da nie was passiert, ist mir auf RFobmal passiert, dal3 er
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weggebrochen ist, aber in Vorstellungen nie darenkBmmt immer der richtige

Adrenalinsto3 und dann sind sie da. Aber das ishesp was, worauf ich nicht

gerne baue. Alle anderen Rollen gehe ich auf dienBiund weil3, es kann nichts
passieren, stimmlich, aul3er ich schmeil3e, singeliakomm mal raus oder so,
aber dal3 mir jetzt Tone wegbrechen, das passiemictt. (Rita K., Z. 956)

Claudia C. singt Titel, bei denen sie manchmal@e#ihl sehr stark Uberkommt, wobei
sie auf ihre Stimme achten und die Technik ricktigsetzen muf3.

Also wahrenddessen acht ich da schooon SEHR daaaf auf die Hohen, wie
ich die ansetze und so, noch dazu, daf3 ich diesLieahpfinde, also das ist dann
schon, also das ist dann schon mehr die Hochstlbeeimir, also da ist es sehr
intensiv.(Claudia C., Z. 1612)

Angela S. war bei der ersten Vorauffihrung in eirgnoi3en Opernhaus einen kurzen
Moment lang nervds. In der Regel bereitet ihr diageéh eine grol3e Freude. Jetzt, vor
der Premiere, fuhlt sie sich sicher und es

macht einfach dann Spaf3. Man macht das in dem Momn&ehich versuch dann
eben auch, ganz drin zu sein in dem, was ich g dann ist man nicht nervos,
sondern dann ist es eher so "ne kribbelnde Euphda® man jetzt auch so
gerne das mal ablassen will, und guckt, wie dadilRuim drauf reagiert und so,
also es geht mir bei den Konzerten eben auch * ARrh&istens sqAngela S.,
Z. 768)

Dennoch pladiert sie dafir, nicht vor lauter Gerli® Konzentration zu vergessen,
damit beim Publikum auch etwas ankommen kann. Sipgetrotz allem "ne Arbeit*
(Angela S., Z. 980).

Es lalt sich kein Unterschied zwischen den beidasp@en ausfindig machen: Ein
Genul3 und eine Leichtigkeit, manche Sticke zu singechseln sich ab mit héchster
Konzentration und Arbeit.

6.2.4.5 Ein guter Sanger, eine gute Sangerin

Ein guter Sanger ist jemand, der die Zuhdrer beriihtann, wobei sogar kleine
technische Méangel in Kauf genommen werden. Dand sich Sanger beider Gruppen
einig®® Die Sangerinnen der Popularmusik halten es auchviithtig, sich selbst mit

Starken und Schwaéachen auf der Buhne einzubringen. afmer klassischen Sangerin

40 siehe Komparationstabelle 5.13
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hingegen wird genannt, dal3 es wichtig ist, nicbh selbst zu prasentieren, sondern
versuchen zu wollen, den Sinn der Komposition atisiktken.

Eine gute Beherrschung des Instrumentes "Stimme wan den Popularmusikerinnen
gefordert. David N., als Konzertsdnger, meint, a3 physiologisch richtiges und
falsches Singen gébe. Beides koénne vom Zuhorer gats empfunden werden.
Letztendlich zahle das Urteil des Zuhdrers.

Desweiteren werden genannt, eine Kontinuitdt inneseilLeistung zu erreichen,
Selbstdisziplin zu Gben (Rita K., Z. 1601), mithsgelbst im Einklang zu sein und sich
in dem bestimmten Moment konzentrieren zu konnemgéa S., Z. 1198), sowie sich
mit anderen Instrumenten in Zusammenhang zu brietgh,autistisch an den schénen
Vibrationen berauscht zu sein“ (Sandra F., Z. 1787)

6.2.4.6 Zu Erfolg gelangen

Als wichtig wird eingeschatzt, sich selbst gut \arfen zu kdonnen (Sandra F. und
David N.) und seine Eigenarten hervorzubringen d&art.) bzw. Uber ein bichen
Stimme zu verfigen (David N.). Barbara L. meint¢chtig sei, ausdauernd zu sein und
standig am eigenen Ziel zu arbeiten. Leichter veeMainstream zu produzieren. Sie
mdochte jedoch sich selbst treu bleiben. Sangeripogrularer Musik glauben an die
Wichtigkeit, bestimmte Eigenarten hervorbringenmaiissen. Beide Gruppen sind der
Meinung, da man ,sich gut verkaufen kénnen“ fiuf3.

6.2.4.7 (Nachste) Ziele

In einem Punkt sind sich die drei Popularmusikexmrinig: jede will ihr nachstes,

eigenes Projekt herausbringen: bei Barbara Lsigime eigene Produktion, bei Claudia
C. ein neues Buhnenprogramm, das sie eventuellem#m Regisseur zusammen
erarbeiten will sowie die Vermarktung einer bergiteduzierten CD, und Sandra F.
bereitet gerade ihr erstes, wirklich eigenes Ptojeik selbst komponierter Musik und

eigenen Texten vor. Die Suche danach, herauszufindelche Musik man machen,

welche Texte und welche Instrumente man verwendinbeschreiben Barbara L. und

Sandra F. als ein wichtiges Ziel. Desweiteren wolliéee beiden schwangeren Frauen,
Barbara L. und Claudia C., gesunde Kinder auf dedt\bringen. Fur Claudia C. kdme

noch der Filmbereich und eine Weiterbildung zur Milierapeutin in Frage.

Folgende Gemeinsamkeit Iaf3t sich bei den Zielerkidssischen Séanger feststellen: Sie
wissen konkret von schénen Konzerten, die sie singerden. Bei David N. ist es ein

“! siehe Komparationstabelle 5.14
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modernes Stick und ein Konzert, in dem eine garmmhiBesse von einem Soloquartett
aufgefuhrt wird. Er hat keine grol3en sangerischesleZ dies oder jenes singen zu
wollen. Sein Ziel ist vielmehr auf die Zusammend#rbait einem bestimmten
Personenkreis gerichtefmit dem ich das machen will und die auch &h soseliee
Schiene fahren. Also es gibt, die kristallisierehsauch immer wieder raus, ne, man
trifft sich ja auch und man findet sich und danriseghen da draus neue Projekte”
(David N., Z. 1126).

Angela S. will es schaffen, bestimmten Dirigenteie Wlaudio Abbado und Daniel
Barenboim spatestens im nachsten Jahr vorzusingen,

~weil ich einfach fasziniert bin von dem Kénnen uall schon irgendwo
vielleicht nach den Sternen greife, aber denkewgnn ich jetzt denke, ach geht
ja wunderbar so und dann, ich méchte ja nicht staggm, sondern ich will ja
schon weitergucken und sehen, ob ich diesem Qisaitdpruch eventuell
genugen konnte.(Angela S., Z. 1396)

AulRerdem mochte sie ihre fachtypischen Rollen wee Bamina™ aus der "Zauberfléte’,
"Sophie” aus dem "Rosenkavalier’ oder "Gilda™ &igoletto™ gerne singen, wozu sie
bislang noch nicht die Gelegenheit hatte.

Rita K. problematisiert, in ihrem Beruf keine arsgrende Perspektive mehr zu sehen.

»Ich hab alles gesungen, fast alles. Nattrlich g#bhoch ein paar Rollen, aber
ich hab wirklich was gut und teuer ist in meinenm8tfach gesungen. Na und
das ist jetzt problematisch, es kommen schon Whetlargen ... also das sind so
so so die Grunde, da? man natirlich dann jetztridyeo an "nem Level ist und
sagt: "Ja, und nun * fangt’s langsam an bergab eleg. * Noch nicht bei mir,
aber in vier, funf Jahren kann’s passieren. * Ulagar hab ich"n bi3l Angst. Ich
mdochte am Theater eigentlich nicht alt werden, ableiseh keine Perspektive, *
weil man hat ja nur Gesang studier{Rita K., Z. 1109)

Sie sieht bei ihren 60jahrigen Kolleginnen, dieh&ildas erste Fach gesungen haben
und jetzt z. B. dem Konig ein Glas Wasser bringkaf,wo andere im Zenit sind, bei
uns es runtergeht, grad bei FrauerfRita K., Z. 1157). Ein Stimmfachwechsel sei
problematisch und ein Wechsel ins Konzertfach sehgi denn auch da gibt es jliingere
Konkurrentinnen. Wahrscheinlich werde sie am Thehteiben, aber nicht mehr die
groRe Freude daran habgich mul3 noch “n Millionar finden(Rita K., Z. 1192).

Die Sangerinnen popularer Musik haben untereina@etichere Winsche als die
klassischen Sanger und Séangerinnen. Die zuershgtmawollen vor allem ihre eigene
Musik kreieren und verbreiten und die an zweiterll&tgenannten zwar alle konkrete
Konzerte singen, sie unterscheiden sich aber sedmderen, sehr wichtigen Zielen.
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6.2.4.8 Den selben Beruf noch einmal

Funf Sanger sagen eindeutig, dal3 sie noch einnmkdiben Beruf wahlen und den
selben Weg gehen wiird&nhzwei davon meinen, daR sie dabei gerne friiheirbese
Erfahrungen machen wirden, die wichtig waren. Ex@mngerin, Rita K., stellt die
Richtigkeit ihres Weges in Frage, weil aber auchtpnwelcher Beruf sonst flr sie in
Betracht kame. Das Darstellen komme ihr zwar s@rmdgegen, doch die Tatsache, dal3
es in der Mitte der Berufszeit bergab gehe, lasgetzt im Kapitalismus — Zweifel
aufkommeri®?

6.3 Zusammenfassende Darstellung der Ergebnisse

Die Ergebnisse, die in Kap. 6.2 ausfuhrlich undvraten Beispielen dargestellt
wurden, sind im nun folgenden noch einmal tabaltdrizusammengefal3t. Die in
Klammern angegebenen Nummern in den Tabellen bezigich auf die Unterkapitel
von Kapitel 6.2.

Die Ergebnisse werden in Kap. 7 diskutiert undEhg#orien und Fragestellung
bezogen.

“2 siehe Barbara L., Z. 1432 ff, Claudia C., Z. 179%andra F., Z. 2167 ff, Angela S., Z. 1423 fi\id
N., Z. 1327 ff;
3 siehe Rita K., Z. 1669 ff
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Unterschiede

Jazz- oder Chansonséngerinnen

Sanger/innen klassischer Musik

Biographie:

Berufsalltag:

Singen wird eher langere Zeit als Hobby
gesehen (6.2.1.7).

Berufseinstieg vor oder zu Beginn des
Studiums; Studium als Lernfeld neben d

beruflichen Téatigkeit (6.2.1.7).

Wahl des Genres, um eigene

Personlichkeit musikalisch auszudriicken

(6.2.1.5).

Der Hohepunkt der Laufbahn wird noch
erwartet; die Présentation von eigener
Musik hatte eine grof3e Bedeutung
(6.2.1.9)

Tiefpunkte: immer wieder Entscheidung
daruber treffen miissen, wie es weiter
gehen soll, welche Musik man machen
will. Man ist allein verantwortlich
(6.2.1.9).

Singen fur Geld ("Mucken’) hat viele
negative Seiten; eigene Strategie finden
um mit wenig Frust an das Geld zu
kommen (6.2.2.2).

Erholsame Tage sind vorhanden und
werden sehr genossen (6.2.2.4).

er

N

Singen wird eher bereits in jingerem Al
(ca. 14 J.) mit einem spateren Beruf
Zusammenhang gebracht (6.2.1.7).
Berufseinstieg gegen Ende oder mit E
des Studiums;
Musikhochschule als Voraussetzung
die Berufsausuibung (6.2.1.7).

kein einheitliches Motiv fur die Genrewd

(6.2.1.5).

Hohepunkte sind, auf grof3en Buhnen ¢

mit berthmten Leuten zu singe€

schwierige Gesangspartien zu meis
(6.2.1.9).
Es liegt nicht allein am klassischen San

welche Musik gewéhlt wird. Er ist Tei

eines Ensembles (6.2.1.9).

Singen fur Geld ("Mucken’) ist eir
positive Moglichkeit, Geld zu verdieng
Wird allerdeings nur von einer Sange
gemacht (6.2.2.2).
Im Zeitraum rund um das Interview et
Arbeit

Erholungsmdglichkeiten (6.2.2.4).

sehr viel und Mangel &

ter
in

nde

Studium an

far

hl

der

N,

ern

ger,

ne
n.
rin

ner
N
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Beruf an sich:

- Finanzielle Uberraschungen aufgrund d

(D

¥ Auf finanzielle Absicherung wird eher

Stimme:

Freiberuflichkeit gelten eher als mehr Wert gelegt als auf weitgre

Herausforderung (6.2.4.1.4). gesangliche Karrieremdglichkeiten
(6.2.4.1.4).

Ein guter Sanger bringt sich selbst mit |- Ein guter Sanger verleiht der Musik e|ne

Starken und Schwachen ein (6.2.4.5). Wirde (6.2.4.5).

Gute Beherrschung des Instrumentes |- Verschiedene Aspekte werden genapnt:

“Stimme” wird von allen verlangt (6.2.4.%). Kontinuitét in Leistung, mit sich selbst im
Einklang sein, physiologisch richtig singen
etc. (6.2.4.5)

Einheitlicher Wunsch: Ziel ist, eigene - Gemeinsamkeit: bestimmte Konzerte, |die

Musik zu kreieren und zu verbreiten
(6.2.4.7).

Die Band selbst managen ist eine -
Notlésung (6.2.4.3)

Um Erfolg zu haben, mul3 man seine
Eigenarten hervorbringen (6.2.4.6)

anstehen, singen zu wollen. Ansonsten

sehr verschiedene Ziele (6.2.4.7).

Agenturen helfen bei der Vermittlung auf

hoherer Ebene; es ist wichtig, die richtigen

Leute zu kennen (6.2.4.3)

Eher pflegeleichte Stimme: wenig - Wunsch nach mehr Zeit als zur Verfugung
Stimmubungen und Arbeit an der Stimme  steht, um an der Stimme zu arbeiten
notwendig (6.2.3.3). (6.2.2.3).

Entwicklung der Singstimme wird

einerseits den Lebenserfahrungen - Alle sprechen von der Wichtigkeit, von
zugeschrieben, andererseits mit einer se¢lbstLehrern an der Musikhochschule bzw.
gefundenen oder durch Lehrer gelernten  durch die Beschéftigung mit Physiologie
Technik in Zusammenhang gebracht an einem Institut eine richtige Techmnik

(6.2.3.2).

gelernt zu haben (6.2.3.2).

Tab. 2: Unterschiede zwischen den Sénger/inne/nlamy und klassischer Musik
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Gemeinsamkeiten
aller interviewten Sanger/innen

Biographie:

Singen und Musik bereiteten schon immer Freudewurden meistens mit den Eltern
gemeinsam erlebt (6.2.1.1).

Intensive Konzerterlebnisse geben den Impuls ddfis gleiche wiedererleben bzw. sel
herstellen zu wollen (6.2.1.2).

Als Jugendliche bzw. schon als Kinder stimmlichegikalische Bildung in Musikschulen
Musikgymnasium oder bei privaten Lehrern; solistes@uftritte als Kinder bzw.
Jugendliche; bei zweien wichtige Unterstitzungessitder Lehrer (6.2.1.3).
Wohlgesinnte, fordernde Einstellung der Elternmuisikalischen Bildung ihrer Kinder
(6.2.1.4).

Zustimmung der Eltern zur Berufswahl erleichteg Aufnahme einer Gesangsausbildu

die Berufswahl ist allerdings auch ohne ZustimmdagEltern mdglich, wenn bereits
vorher eine musikalischen Bildung des Kindes utiiéezswurde (6.2.1.4).
- Gute und schlechte Erfahrungen mit Lehrern in \eestenen Bereichen (6.2.1.6).
- Ubergang von Studium zu Beruf mit / ohne Zwischiefd) (6.2.1.7).
Laufbahn ist gekennzeichnet durch aktives Sich-ehein, Weiterkommen-wollen und d
Suche nach neuen Anforderungen; Sehr vielfaltigsikalische Tatigkeit innerhalb der
populéren bzw. klassischen Musik (6.2.1.8).
Praferenz jener musikalischen Richtung, mit der alarKind vertraut wurde (6.2.1.5).
- Schone Konzerte immer wieder zu erleben (6.2.1.9).
- Berufliche Orientierungsphasen l6sen Selbstzwaifiel (6.2.1.9)
Ein Umfeld schaffen, in dem Singen problemlos n@ylst — haufiger und leichter mit
Musikern als Partner (6.2.1.10)

Berufsalltag:

- Unterrichten gehort zum Berufsalltag; Streuung 8a@mgern, die gerne und viel
unterrichten, bis zu solchen, die nur wenig Unéiitrgeben wollen (6.2.2.1).
Motivation fur die Teilnahme an vielen Projektenas persdnlicher Gewinn, nicht der
finanzielle Aspekt (6.2.2.2).
Anstrengend ist die Zeit vor Premieren, weil metabieén anfallen und dennoch Schiler
unterrichtet werden muissen (6.2.2.3)
Entspannung und Schlaf dienen, wenn moglich, deb&feitung auf Konzerte (6.2.2.3)

DSt




105

Beruf an sich:

- In Gemeinschaft mit anderen Kinstlern musizierek@nnen, ist eine sehr schéne Seite
(6.2.4.1.1).
- Dem Publikum etwas geben zu kdnnen und von ihmhinélzu werden (6.2.4.1.2).
- Sich durch Singen und Darstellen ausdricken uniglaeis zu kénnen, ist positiv
(6.2.4.1.3).
- Fahig zu sein, trotz widriger Umstande auftretelkémnen (6.2.4.2.1).
- Standig vorhandenes Druckgefuhl, Neues zu produzi@.2.4.2.2).
- Frauen haben Probleme damit, alter zu werden (8.3}4
- Schwierigkeiten, mit nicht kommerzieller Musik geggie Musikindustrie anzukampfen|,
Entwicklung besonderer Strategien, um auf die eiddnsik aufmerksam zu machen
(6.2.4.2.4) .
- Auftritte kdnnen Freude und Genul3 bedeuten, alidr Hichstarbeit sein (6.2.4.4).
- Gutist jemand, der Berthrung schaffen kann, ausinvkleine technische Mangel
vorhanden sind (6.2.4.5).
- Um Erfolg zu haben, mu3 man sich u. a. gut verkakfenen (6.2.4.6).
- Zufriedenheit mit der Wahl des Berufes (6.2.4.8).

Tab. 3: Gemeinsamkeiten aller interviewten Sangeefn
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7.Diskussion und Ausblick

Die reichhaltigen Ergebnisse werden nun auf deroriékeil (Kap. 2) sowie auf die
Fragestellungen (Kap. 3) bezogen und kritisiert.

Ziel dieser Untersuchung war es, individuelle, alezietc. Bedingungen ausfindig zu
machen, fur welche die begriindete Annahme gemaetden kann, daf’ sie relevant
dafir gewesen sind bzw. es immer noch sind, da@rdnengjahrig den Séangerberuf
erfolgreich ausubt. Die Einteilung der Interviewpar und —partnerinnen in zwei
Gruppen diente einerseits dazu, Unterschiede aligfitu machen, die dazu gefihrt
haben, dalR sich Sanger zur klassischen bzw. pepulsiusik hingezogen fuhlen,
andererseits sollten durch Gemeinsamkeiten in Aygssavon Vertretern beider
Gruppen Hypothesen tber den Sangerberuf allgeneamacht werden kdnnen.

In den Untersuchungen zur musikalischen BegabudgSazialisation (Kap. 2.4) wird
eindeutig die Wichtigkeit von musikalischen Anregan durch die Umwelt
hervorgehoben. Deutsch (1980, zitiert nach Slob&887) kam zu dem Ergebnis, daf3
ein effektives musikalisches Gedachtnis Voraussefztiir die Ausfihrung von
Geschicklichkeiten im Zusammenhang mit der Musik. sk mehr Uber die
musikalischen Strukturen, die in der Musik zu etemarsind, gelernt werde, um so
besser sei das musikalische Gedachtnis. Die Ergsbrdieser Untersuchung zeigen,
dal3 den Sangern Singen und Musizieren schon iKidéeheit viel Freude bereitet hat
und sie sich gerne damit beschaftigt haben. Aukvidn sechs Interviews geht deutlich
hervor, daR mit den Eltern gemeinsam Musik gembeht. Konzerte erlebt wurden.
Daraus kann die Hypothese abgeleitet werden, daflintierviewten Sanger bereits
frihzeitig und spielerisch Strukturen, die in deusk auftreten, gelernt haben und
Freude an der auditiven Welt entwickeln konntenesDkdnnte eine wesentliche
Grundlage dafur bilden, einen musikalischen Bewwémreifen.

Die Untersuchung von Shyter-Dyson (1997) ergab, #afdler nach der Geburt

verschiedene musikalische Féahigkeiten besitzen,—diwenn Mdutter ihren Kindern

vorsingen oder ihre Laute echoartig nachmachenm idend Anreize geben kénnen,
sich fur Klangmaoglichkeiten der Welt zu interessier In einem Elternhaus, in dem
Musik und Singen einen Wert darstellen und sellbbstéadlich sind, ist die

Wabhrscheinlichkeit sehr grof3, daf3 die Fahigkeitangke und Musik differenziert

wahrzunehmen, in einem Kind entwickelt wird. Daden Biographien der interviewten
Sanger und Sangerinnen von sehr viel externer Amggdie Rede ist, ertbrigt sich die
Notwendigkeit der Annahme von einer angeborenenikalischen Begabung. Die

Sanger selbst geben Ubereinstimmend an, dal3 simeejimmchon® Spald und Freude mit
Musik und Singen erlebt hatten.
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Die Ergebnisse zeigen desweiteren, dal3 alle Ieepartner wéhrend der Schulzeit
eine zusatzliche musikalische Bildung genossenrhéiehe 6.2.1.3) und darin von den
Eltern unterstitzt wurden (siehe 6.2.1.4), waseals wichtig erlebt wurde. Rita K., die
angibt, nicht aufgrund ihres Elternhauses Sanggimorden zu sein, sang jedoch auch
gerne im Schulchor. Ihre Eltern beflirworteten ebedal? Rita K. in der Musikschule
Gesangunterricht erhielt. Es konnte die Hypothadgestellt werden, dal einerseits
musikalische Anregungen seitens der familidren Umagg vorhanden sein missen und
andererseits eine freudige, ungezwungene Atmosphi@tgig dafir sind, eine Liebe
zur Musik zu entwickeln. Intensive Konzerterlebriggeben bei fast allen den Anstol3,
solch ein Erlebnis selbst herstellen konnen zuewoll

Die interviewten Sanger sind alle zwischen 31 udddhre alt und befinden sich somit
in dem von Super (Kap. 2.3.2.2.1) beschriebenen blietangs- und
Konsolidierungsstadium. Nach Super kann es zu Bediaser Phase, noch zu einem
Wechsel in der eingeschlagenen Richtung kommenirieeviewten Sanger berichten
von vielfaltigen musikalischen Tatigkeiten wahrethels Studiums und in den ersten
Jahren der beruflichen Tatigkeit, die im Sinne deglorationsstadiums gesehen
werden konnen, und sind nun dabei, ihre musikadigdische zu finden bzw. haben sie
bereits gefunden. Allerdings werden Unterschiedeallem zwischen der 31jahrigen
Sandra F. und der 39jarigen Rita K. deutlich. Dreeearbeitet an der Produktion ihrer
ersten wirklich eigenen Musik, und die andere $prizereits vom Ende ihrer Karriere.
Nach Super strebt ein Individuum in dieser Phasgh ristablierung und beruflicher
Sicherheit. Es wére interessant, der Frage nacheagewelche Mdglichkeiten fur
Opernsangerinnen dber 45 Jahren bestehen, um (leer berufliche Krise
hinwegzukommen.

Es ist auffallig, daR — abgesehen von Rita K. € alch im Umfeld eines Genres
bewegen, mit dem sie in der Kindheit vertraut wuardevas eventuell darauf

zurtckzufihren sein konnte, dafld eben diese musdkai Richtung seit jeher grol3e
Freude bereitete. Eine weitere Untersuchung kosintedem Thema der Bevorzugung
eines bestimmten musikalischen Genres in Abh&ngigken der musikalischen

Vorliebe im Elternhaus und der erlebten Beziehungen Eltern widmen.

Aufgrund der Ergebnisse kann die Hypothese aufiifesterden, dal3 die Entscheidung
fur eine bestimmte musikalische Richtung von deng8én nicht auf die stimmlichen
Beschaffenheit zuriickgefihrt wird.

Bei den Jazz- oder Chansonsangerinnen steht dievidkhing eines eigenen
kiinstlerischen "Entwurfes” im Vordergrund. Der ag&ntfaltungsaspekt ist das Motiv
fur die Bevorzugung einer populdrmusikalischen Ring. Bei den klassischen Sangern
wird ein objektiver, intersubjektiv vergleichbar@ualitatsanspruch angestrebt. Es wird
versucht, einem gewissen Ideal zu entsprechen kagsischen Sanger muissen sich
innerhalb  eines Rahmens von Organisationsstrukturend vorgegebenen
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Karrieremustern i. S. v. Auftritten mit berUhmteniri@enten und in grol3en
Opernhausern bewegen. Die Sanger popularer Makgirseen sehr viel mehr Freiraum
fur Variationen zu genief3en.

Die mit der Freiberuflichkeit in Zusammenhang stetee Unsicherheit wird von den

Popularmusikerinnen nicht als bedrohlich erlebt: &ié klassischen Séanger, die zum
Teil auch freiberuflich tatig sind, ist die finaele Absicherung im Hintergrund

hingegen sehr bedeutend (6.2.4.1.4).

Auch in Bezug auf die Singstimme laf3t sich ein Wsdkied festmachen. Die klassische
Stimme soll einem bestimmten Ideal entsprechenge eRopularstimme bleibt
naturbelassener, was auch weniger Beeintrachtigumggesich bringt (6.2.3). An dieser
Stelle kdnnten sich Folgeuntersuchungen anschljeflerstarker auf die Entwicklung
der Singstimme fokussieren, um die beschriebendabten Einflisse eventuell in
Form einer Evaluation eines Stimmbildungsprozessé®r zu untersuchen. Genauere
Aussagen hinsichtlich der Stimmbildung kénnen aussat Untersuchung nicht
gemacht werden, da das Thema in den verschiedemerviews unterschiedlich und
wenig ausfihrlich behandelt wurde. Interessant vedueh, Sanger aus verschiedenen
Gesangsschulen z. B. einer herkdbmmlich klassisspaichteten, einer an Korperarbeit
orientierten und einer den physiologischen Gesetzempflichteten, hinsichtlich
Handhabbarkeit und Leistungsfahigkeit der Stimmdernufsalltag zu untersuchen.

Ein weiteres Ergebnis der Untersuchung zeigt, daluwterrichtende Tatigkeit — wenn
auch in unterschiedlichem Mal3e — sozusagen zume8aergf gehort. Damit wird ein
Widerspruch zu den von der Bundesanstalt fur Arbegchriebenen Voraussetzungen
fur die Tatigkeit als Gesangspadagoge deutlictnésiap. 2.1).

Als sehr schone Seite des Berufes sehen die Saimg&emeinschaft mit anderen
musizieren zu kénnen, nette Menschen zu treffem @ublikum etwas geben zu
kénnen und von ihm belohnt zu werden sowie sichcldu8ingen und Darstellen
ausdricken und ausleben zu kénnen. Besonders vererzwird problematisiert, daf3
das Auftreten nicht immer zur Tagesverfassung passkedeshalb anstrengend sein
konne (Kap. 6.2.4.2.1). Eine weitere Untersuchudgnle sich damit befassen, Sanger
bzw. darstellende Kunstler, die Auftritte 6fter &lsstrengung erleben, von anderen zu
unterscheiden, die meistens sehr gerne auftreteiint ®&s eventuell einen
Zusammenhang zu den Persdnlichkeitsdimensionen: lmtrd Extraversion?

In der vorliegenden Untersuchung wurden sechs $dmye. Sangerinnen interviewt.
Funf davon wirden den selben Beruf wieder wahlen Qpernségerin Rita K. ist sich
daruber nicht ganz im klaren. Da sie allerdinggedige ist, die seit 16 Jahren an einer
Oper festangestellt ist, kann davon ausgegangerdewerdald die Kriterien der
Phanomenanalyse eingehalten wurden: Alle Intenaetmer und —partnerinnen
beziehen ihre berufliche Identitdt aus der gesehgh Téatigkeit. Es sind jedoch
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Unterschiede zwischen den Séngern und Sangerinnegziglich  der
Schwerpunktsetzung von singender bzw. unterriclendatigkeit vorhanden.
Desweiteren mufd hinzugefligt werden, dalR zwar des diterviewten Vertreter
klassischer Musik sehr heterogene Berufsfelder ctmie die Sdngerinnen populérer
Musik hingegen nicht den gesamten Bereich der Ropuisik reprasentieren, sondern
sich eher in Feldern am Rande bzw. aulRerhalb déssiEam bewegen. Aus diesem
Grunde koénnen die Ergebnisse nur mit Vorsicht a@hger populérer Musik im
allgemeinen Ubertragen werden.

Die Strategie der Komparativen Kasuistik kann figrwbrliegenden Fragestellungen als
Strategie der Wahl angesehen werden. Die Madoglithkeiusgehend von
Einzelfallauswertungen zu Uberindividuellen Aussageu gelangen, hat sich als
fruchtbar erwiesen, da vielfaltige Hypothesen dxga werden konnten. Aufgrund der
geringen Anzahl von Interviews und der zeitlicheegB2nzung dieser Arbeit konnte
noch keine Theorie formuliert werden. Die Ergebaissd als Bundel von Hypothesen
mit wahrscheinlicher Relevanz fur eine langjahiBgrufstatigkeit in dem Sangerberuf
zu verstehen, die weiterer Forschung bedurfen.
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8.Zusammenfassung

Thema der vorliegenden Untersuchung ist die Erfarsg von Entstehungs- und
Aufrechterhaltungsbedingungen, die fur eine langggh erfolgreiche Ausibung des
Sangerberufes relevant sein kdnnten. Desweiteteressierten die Unterschiede in den
Einstellungen und Sichtweisen zwischen Sangern Sadgerinnen popularer bzw.
klassischer Musik im Zusammenhang mit inrem Beruf.

Zuerst werden mogliche Tatigkeitsfelder von Sangerd Sangerinnen dargestellt und
die derzeitige Berufslage beschrieben. Da der Shagd von der Bundesanstalt fur
Arbeit als ein Beruf beschrieben wird, in dem diasldherheit, sich langfristig

etablieren zu kdnnen, besonders grof} ist, intemeni Strategien und Einstellungen
von professionellen Sangern und Sangerinnen, diedestens zehn Jahre in ihrem
Beruf tatig sind.

Der Darstellung des Sangerberufes folgt eine Ubletsiber die Biographieforschung,
in der das Subjekt in den Mittelpunkt des Erkersitieresses gestellt wird. Im
nachsten Teil werden die wichtigsten Ansatze deuBwahl- und -laufbahnforschung
dargestellt. Die Berufslaufbahnforschung legt ihréokus auf die lebenslange
Berufsentwicklung, die ein Schwerpunkt der Untensung war. Aus dem Kapitel Uber
die musikalische Begabungs- und Sozialisationsfansg werden Ergebnisse prazisiert,
die Art und Ausmal’ von familiaren und sozialen Esdgen auf die Entwicklung der
Musikalitat eines Menschen beschreiben.

Es wurde die Forschungsstrategie der Komparativasuistik angewandt, bei der
mittels vergleichender Einzelfallauswertung Uberimlelle, phdnomenspezifische
Kategorien gebildet werden. Diese wiederum sindnddl* von Hypothesen, die nach
Juttemann (1990) in der Entwicklung eines Indivishsuvon funktionaler Relevanz
sind.

Mittels eines halbstrukturierten Interviews nachugg & Schmitt (1998) wurden funf

Sangerinnen und ein Sanger interviewt. Die Ausweytder Interviews erfolgte in

Anlehnung an die Methode des "Zirkularen Dekonsteris” von Jaeggi & Faas (1991).
Es wurde Wert darauf gelegt, die Kategorien direkis dem Interviewtext zu

entwickeln und nicht vorgefertigte Kategorien metna Text zu fullen.

Von drei Interviewpartnern wurden Portraits angejer die einen Einblick in
individuelle Verlaufe ermdglichen. Die vergleichemdErgebnisse sind mit zahlreichen
Zitaten unterlegt, die zur Veranschaulichung bgérasollen.
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Die Ergebnisse, die die Biographie betreffen, stiiteindeutig die Erkenntnisse der
Begabungs- und Sozialisationsforschung. Von alfearviewpartnern wird angegeben,
»schon immer* gerne gesungen bzw. musiziert zu haBes auf eine Sangerin, bei der
die Art der musikalischen Anregung seitens der kamicht offensichtlich wird, sind
alle in einer Umgebung mit reicher musikalischerrégung aufgewachsen. Die
Interviewpartner berichten auch davon, daf3 ihrerkltselbst in irgendeiner Weise
Musik gemacht, gesungen oder sehr gerne Musik tehatten. Desweiteren
unterstitzten oder forderten sie im Kindes- bzvategtens im Jugendalter eine Uber
den normalen Schulmusikunterricht hinausreichendesikalische bzw. gesangliche
Bildung ihrer Kinder. Es kann die Annahme gemacétden, daf’ die soeben genannten
Faktoren als eine Basis fir eine spatere Berufdaugjigesehen werden kénnen. Die
Berufswahl ist auch ohne Zustimmung der Eltern matiglleichter jedoch mit. Alle
sangen bereits als Jugendliche solistisch in Choder einer Band. Vor allem fiur
Sangerinnen popularer Musik wurde dies als Hobhyidien, ohne dabei an einen
Beruf zu denken.

Die Freude am Singen und an der Musik, die seikd&iheit besteht, ist allen Sangern
gemein. Fur die klassischen Sanger bildet ein 8tadan der Musikhochschule die
Voraussetzung fur ihr Berufsverstandnis. Die Sdngen popularer Musik bringen
Singen und Beruf bereits vor oder zu Beginn dedliStos in Zusammenhang, was
darauf hinweist, daf3 das Studium fir klassischeg&aeine andere Bedeutung hat als
fur Sanger popularer Musik.

Fur die Vertreterinnen popularer Musik stehen bdemhdie Gestaltungsmaéglichkeiten
des eigenen musikalischen "Entwurfes” im Mittelgudles beruflichen Tuns, die
klassischen Sanger und Séngerinnen hingegen stoeb®ch, einem intersubjektiven
Ideal gerecht zu werden. Von den Sangerinnen pogruldusik wird die Unsicherheit,
freiberuflich tatig zu sein, eher als Herausforagriangesehen, bei den klassischen
Sangern laRt sich vielmehr ein grundlegendes Sieltsbedirfnis feststellen,
weswegen auch personliche Gestaltungsspielrduning inmener ausgeschopft werden.
Sangerinnen popularer Musik geben eher an, eifdeggléichte” Stimme zu haben,
deren Entwicklung nur zum Teil einem Lehrer zugestien wird, zum anderen Teil
personlichen Erfahrungen oder der selbstdndigerwigkiing. Klassische Sanger
wirden gerne mehr Zeit als zur Verfugung steht dig Arbeit an ihrer Stimme
verwenden. Sie sprechen aul3erdem von der Wichtjgkee richtige Technik gelernt
zu haben.

Als schone Seiten des Berufes werden folgende BunkUbereinstimmung genannt:
die Gemeinschaft mit andern Kiunstlern, dem Publiletmas geben kdnnen und selbst
belohnt zu werden sowie sich durch Singen und Bl#est ausleben zu konnen.
Negative Seiten sind der stdndig vorhandene Lagstnuck, trotz widriger Umsténde
auftreten zu missen sowie vor allem bei Frauen Alsswerden. Sich selbst “gut
verkaufen” und managen zu missen, scheint fuUBalhger relevant zu sein.
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Anhang

Themen der Komparationstabelle:

1. Kindheit/ Jugend

11
1.2
1.3
1.4
15
1.6
1.7
1.8
1.9
1.10
1.11
1.12
1.13
1.14

Musikalischer Hintergrund
Berufswunsch, wichtige Ereignisse
Erster Gesangsunterricht
Vorbereitung auf den Beruf
Aufnahmeprifungen

Entscheidung fur den Sangerberuf
Andere Ausbildungen

Reaktion der Eltern

Vorbilder

Musikalisches Genre im Elternhaus
Wahl des eigenen Genres
Partnerschaft & Musik
Gesangslehrer/innen

Krise / Wende in der Ausbildung

2. Berufslaufbahn

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6
2.7
2.8

Berufseinstieg

Laufbahn

Grenzen uberwinden wollen
Weiterkommen wollen
Hohepunkte

Tiefpunkte

Ausweg aus Krisen
Derzeitige Tatigkeit

3. Berufsalltag

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8

Unterrichten
Anstrengender Alltag
Situation vor Premieren
Tagesablauf

Schoéne Tage

Ruhe vor dem Auftritt
Singen fir Geld

Singen fir wenig Geld
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4. Die Singstimme

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

Entwicklung

Uben / Stimmpflege

Krankheit / Stimmprobleme
Beschreibung der Singstimme
Weiterbildung

5. Der Beruf an sich

5.1
5.2
5.3
5.4
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9
5.10
5.11
5.12
5.13
5.14
5.15
5.16
5.17

Schone Seiten

Freiberuflichkeit — Sicherheit
Publikum

Negative Seiten

Leistungsdruck

Musikindustrie / Medien
Verédnderung im Laufe der Zeit
Eigenes Management

Manager, Agenturen, Wettbewerbe
Weg zu Engagements

Anspriche gegeniber Veranstaltern
Ziele

Ein guter Sénger / eine gute Sangerin
Erfolgreich sein

Ziel der eigenen Darbietung
Konzertsituation

Noch einmal den selben Beruf

6. Sonstige Kategorien

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6
6.7
6.8
6.9
6.10

Komponieren / Texten

Macht der Theaterleitung
Doppelbelastung: Kind & Beruf
Freisingen von belastenden Erfahrungen
Stimme vs. andere Instrumente
Soziales Umfeld

Sologesang oder Chor

Vergleich mit berGhmten Sangern
Erwartungen an einen Regisseur
SchluRbemerkung





